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T E A M B U I L D I N G

TEAM:
Together
Everyone
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More



Samenwerken tijdens een activiteit in het
bos? Creatief aan de slag met verf en
kwast? Inspannend en sportief? Of liever
juist ontspannen en de tijd nemen om
elkaar nóg beter te leren kennen. De
mogelijkheden voor de invulling van een
teambuildingsactiviteit zijn eindeloos.
 
In samenwerking met verschillende
gespecialiseerde partners hebben we,
speciaal voor jou en je team, een
gevarieerd aanbod aan activiteiten
samengesteld. De activiteiten zijn
onderverdeeld in de thema’s creativiteit,
actief, verdieping & leiderschap, vitaliteit
en spel. Er zijn activiteiten voor binnen en
buiten. En voor kleine én grote groepen.
 

Inleiding

"Teambuilding is méér 
dan een leuk teamuitje."
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Verras je gasten met een werelds culinaire
invulling, passend bij je programma én bij
de wensen van je gasten. Van picknick in
het bos, barbecue onder de evenementen-
tenten tot een driegangendiner in
KonneKt, restaurant bar & lounge. En, na
afloop kan iedereen natuurlijk lekker
blijven slapen! Zien we je snel?
 
Reserveren
Heb je vragen, zoek je een andere
invulling of wilt je direct reserveren? Neem
dan contact op met onze afdeling
reserveringen via 0346 – 332 537 of
reserveringen@kontaktderkontinenten.nl.
 
Onze ervaren medewerkers denken graag
mee en zullen je wensen in kaart brengen
om je vervolgens met de betreffende
partner in contact te brengen. Een aantal
activiteiten worden door dezelfde partners
uitgevoerd en kunnen desgewenst
gecombineerd worden.

Buitenterrein

Wist je al dat je, naast onze conferentie-
en vergaderzalen, ook gebruik kunt maken
van ons buitenterrein? Onze panden zijn
omringd door bos, wandelpaden en
tuinen. De frisse boslucht en groene
omgeving zorgen voor ontspanning en
inspiratie en het uitgestrekte
evenementenveld leent zich uitstekend
voor bijvoorbeeld boogschieten en
schapen drijven.



Doel
Op een ontspannen en creatieve wijze
met elkaar bezig zijn, complimenten
geven en op een andere manier naar
elkaar kijken.
 
Omschrijving
Voor de invulling van deze workshop
zijn er verschillende mogelijkheden. De
deelnemers kunnen elkaar portret-
teren, waarbij iedereen zijn best doet
om de ander zo goed mogelijk neer te
zetten. Een andere optie is om, al
lerend van handige tips en tricks, met
een persoonlijk kunstwerk aan de slag
te gaan. Of er wordt juist in groeps-
verband een gezamenlijk schilderij
gemaakt. Om samen tot een goed
resultaat te komen, is overleggen en
naar elkaar luisteren van groot belang.
Welke optie ook wordt gekozen…
uiteindelijk komt alles tijdens het
schilderen vanzelf ‘uit de verf’!

Aantal personen
6 tot 40 personen
 
Tijdsduur
1 ½ uur
 
Prijs
Vanaf € 42,35 per persoon
* inclusief materiaal; prijs is afhankelijk
van grootte doek

creatief

GEZAMENLIJK EEN SCHILDERIJ MAKEN
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Doel
De onderlinge communicatie
verbeteren, inzicht krijgen in elkaars
kwaliteiten en na afloop met een
prachtig door het hele team gemaakte
herinnering naar huis.
 
Omschrijving
Deze workshop kan op verschillende
manieren worden ingevuld. Bij de
eerste optie maakt de groep samen
een doek. Deelnemers kunnen ook een
eigen doek maken, dat samengevoegd
met de andere doeken, een geheel
wordt.  

Flexibel samenwerken? Dan kunnen de
deelnemers op verschillende werken
iets achterlaten. Zo ontstaat er een
aantal werken waar iedereen aan
deelneemt. Niemand bepaalt dan het
eindresultaat, ieder kan er steeds weer
iets aan toe voegen.

Tot slot kan de groep ook aan het werk
met attributen uit het bedrijf. Met deze
spullen wordt een compositie van het
werk gemaakt. Vervolgens gaat de verf
erover waarna er een uniek kunstwerk
ontstaat met herkenbare elementen
van het bedrijf.

Aantal personen
6 tot 40 personen
 
Tijdsduur
1 ½ uur
 
Prijs
Vanaf € 42,35 per persoon
* inclusief materiaal; prijs is afhankelijk
van grootte doek

creatief

THEMASCHILDERIJ MAKEN
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actief

Doel
Teambuilding of vergaderbreak
 
Omschrijving
Schermen is een bijzondere ervaring,
waarbij u onder begeleiding van ervaren
professionals, kennismaakt met alle facetten
van de schermsport. De workshop geeft de
trainers de gelegenheid om de individuele
deelnemers en het team als geheel te
observeren. De benodigde concentratie en
het masker zorgen ervoor, dat eventuele
andere ‘maskers’ afgezet worden. Mogelijke
thema’s die in de workshop verwerkt
kunnen worden zijn respect, leiden of laten
leiden, weerstand, persoonlijke effectiviteit,
omgaan met druk en teambuilding. 
 
De workshop begint met een kennismaking
met de Floret, Degen en Sabel. En wanneer
iedereen de uitrusting aan heeft, is het tijd
om de degens te kruisen. Het aanleren van
de grondbeginselen zorgt ongetwijfeld voor
hilarische momenten. Het duel is
daarentegen een serieuze aangelegenheid
die wordt afgesloten met een echte Grande
Finale!

Aantal personen
1 tot 220
 
Tijdsduur
1 ½ uur
 
Prijs
Op aanvraag

SCHERMEN
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Doel
Een actieve én educatieve
vergaderbreak
 
Omschrijving
Bezoek Park Vliegbasis Soesterberg
onder begeleiding van een gids.

Ervaar het weidse uitzicht vanaf de
landingsbaan en geniet van de
bijzondere natuur. Voel de dreiging
van de koude oorlog als u langs de
militaire gebouwen wandelt. 
Park Vliegbasis Soesterberg is een
uniek gebied, een schatkamer vol
(kunst)verrassingen. Ontdek de
voormalige vliegbasis op de fiets
onder begeleiding van een gids.

De ervaren gids van het Utrechts
Landschap haalt uw gezelschap op bij
Kontakt der Kontinenten en zal voor u
vertrekt een korte inleiding geven. Na
de inleiding gaat u het park
ontdekken. Vanaf de start op het park
duurt een rondleiding op de fiets
zeker anderhalf uur.

Aantal personen
5 tot 60 personen
 
Tijdsduur
2  tot 2 ½ uur
 
Prijs
Eén gids per groep van 20 personen
kost € 78,65 
Huur fietsen: op aanvraag

actief

FIETSEN OP DE VLIEGBASIS
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actief

BOOGSCHIETEN

Doel
Concentratie, beheersing en
ontspanning.
 
Omschrijving
Ontdek de kick van het schieten met
een handboog. Bent u de nieuwe
Robin Hood? Of heeft u dat nog nooit
getest? Dan is dit uw kans! Ondervind
hoe leuk boogschieten is. Onder
leiding van een ervaren instructeur
leert u de technieken en natuurlijk
doen we ook een kleine competitie.
Fort Evenementen kan zowel schieten
met een hand- als kruisboog voor u
verzorgen. Het schieten met een
kruisboog is op aanvraag en niet
standaard inbegrepen
 

Aantal personen
10 tot 50 personen
 
Tijdsduur
1 tot 2 uur
 
Prijs per persoon
10-30 personen: € 32,07 
Extra personen: € 27,23
 * exclusief € 90,- reiskosten
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Doel
Lekker de natuur in en leren over de overeenkomsten
tussen het gedrag van vogels en mensen.

Omschrijving
Samen met Vogelwachter Adriaan gaan de deelnemers op
pad om in de directe omgeving vogels te spotten in hun
natuurlijke habitat. Kijken, luisteren, helemaal opgaan in
het moment. Net als vogels. Die zijn altijd in het moment,
in het NU. 

Adriaan neemt de deelnemers met zijn aanstekelijke
enthousiasme mee in de wereld van vogels. Hij weet
precies waar welke vogels voorkomen. Je zult ervaren hoe
inspirerend het is om te luisteren naar vogel-geluiden.
Onderweg legt Adriaan parallellen tussen mens en natuur
en de lessen die wij kunnen leren van vogels. Over hoe zij
omgaan met veranderingen, over mindset, durf en
vertrouwen in eigen kunnen.

De vogelwandeling is zeer geschikt als start om
bijvoorbeeld een heisessie mee te starten, als after-lunch
activiteit of juist als afsluiting van de dag.

VOGELWANDELING
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Aantal personen
maximaal 24 personen

Tijdsduur
45 - 90 minuten

Prijs
De prijs voor de vogelwandeling met gids is € 330 voor
een groep van maximaal 12 personen. Dat is inclusief
leenverrekijkers en E-book na afloop. Voor groepen groter
dan 12 personen kan er een extra gids worden
ingeschakeld zodat de groep kan worden gesplitst.
Groepen van 13 t/m 24 personen zijn dus alleen mogelijk
op basis van beschikbaarheid extra gids. Tijdig reserveren
is aan te raden.

* De meerprijs voor een extra gids bij groepen van 
13 t/m 24 personen is € 220.

actief



E-CHOPPER ARRANGEMENT

Doel
Vergaderbreak, ontspanning en plezier
 
Omschrijving
De e-chopper heeft flair en is stoer. Het is
een moderne scooter  met brede banden. De
scooter is  volledig elektrisch - en dus
geruisloos. Met dit voertuig zoef je
ecologisch verantwoord zonder uitstoot van
uitlaatgassen- over de prachtige fietspaden
van de Utrechtse Heuvelrug. Een hippe
manier om in contact te komen met deze
mooie omgeving. De e-chopper heeft een
ruime actieradius waarbinnen je zelf een
mooie route kunt uitstippelen. Natuurlijk kun
je ook gebruik maken van een van de
speciale routes die wij uitgezet hebben. 

Bij de start wordt er altijd een duidelijke
uitleg gegeven, waar bij het rijden met de e-
chopper op gelet moet  te worden. Dit is een
heldere instructie met de do’s en don’ts om
optimaal en veilig met de e-chopper aan het
verkeer deel te kunnen nemen. De
deelnemers zullen wij vragen om een
brommer of B-rijbewijs. Ontbreekt deze, dan
hebben wij fatbike’s beschikbaar. Deze
hebben ook een super hoog fun gehalte, en
zien er zeker zo stoer uit. Op deze bikes kan
je de snelheid van de e-chopper eenvoudig
volgen.  

Aantal personen
8 tot 50 personen
 
Tijdsduur
2 uur of 3 uur
 
Prijs
€ 35 per persoon voor twee uur
€ 40 per persoon drie uur

*Prijzen zijn inclusief levering van de 
e-choppers
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SCHAPENDRIJVEN

Doel
Inzicht krijgen in uw eigen gedrag door
met elkaar de kudde de juiste richting op te
drijven.
 
Omschrijving
Hoe vorm je een goed team? Hoe kunnen
we effectief met elkaar communiceren?
Hoe krijg je het voor elkaar dat iemand met
een smile - en dus zonder gemekker - voor
joú wil werken? Deze vragen worden
beantwoord tijdens de workshop
schapendrijven. Een ludieke en originele
teambuildingsactiviteit én heerlijk buiten in
de natuur. 
 
Tijdens de workshop gaat u écht een kudde
schapen drijven. Daarnaast leggen we door
middel van diverse metaforen de link naar
samenwerken en communicatie,
leiderschap, passie en ambitie. Lukt het om
gezamenlijk de schapen over een
uitdagend parcours te drijven? Door goed
te kijken naar het gedrag van de schapen,
krijgen we prachtig inzicht in ons eigen
gedrag. Top-samenwerking en goed
leiderschap is een must voor het doen
slagen van de opdrachten!

Aantal personen
4 tot 100 personen
 
Tijdsduur
1 ½ uur
 
Prijs
Van 4 - 9 personen € 1.075,95 
van 10 - 14 personen € 1.202,53
van 15 - 20 personen € 1.354,43
van 21 - 30 personen € 1607,59

Grotere groepen op aanvraag

* inclusief reiskosten
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HONDEN SPIEGELEN

Doel
Inzicht krijgen in uw eigen gedrag,
persoonlijke effectiviteit en leiderschap.
 
Omschrijving
Spiegelen met honden is een
bijzondere activiteit waarbij u, door het
gedrag dat u oproept bij een hond,
een heldere kijk op uw eigen gedrag
krijgt. Het is een zeer goede
leiderschapstraining en een
uitstekende metafoor om onder
andere de elementen van het begrip
leidinggeven en communicatie in een
ongewone context te onderzoeken. De
workshop bestaat uit diverse
onderdelen waarbij de interactie tussen
mens en hond centraal staat.
 
Tijdens de workshop wordt gewerkt
met een indrukwekkende roedel
Border Collies van diverse leeftijden én
met verschillende karakters. Het is een
zeer intelligent hondenras waarmee
succes wordt gegarandeerd - mits u de
juiste snaar weet te raken. En dat is
steeds opnieuw de uitdaging!

Aantal personen
2 tot 15 personen
 
Tijdsduur
1 ½ uur
 
Prijs
Van 1 - 5 personen € 1.075,95
van 6 - 10 personen € 1.139,24
van 11 - 14 personen € 1.202,53

* inclusief reiskosten
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REIZEN IN DE 

WERELD VAN VERSCHIL

Doel
Teambuilding of vergaderbreak
 
Omschrijving
We hebben allemaal onze eigen
gebruiksaanwijzing en die is niet altijd
even duidelijk. Dat kan tot ruis of
irritatie leiden. Maar, we kunnen elkaar
niet veranderen. We zijn wie we zijn.
Daarom is het goed om de eigen
gedragsstijl te ontdekken. Waarom is
de één goed in netwerken en duidelijk
aanwezig? En waarom blijft de ander
juist liever op de achtergrond?
 
Aan de hand van ‘Maps Tell’ brengen
we u in contact met de 'Wereld van
Verschil'. We brengen gedrag, letterlijk,
in kaart en laten elkaars kwaliteiten
zien.
 
U kunt de workshop zien als de start
van een organisatorische verandering
of om inzicht te krijgen in de
kwaliteiten en valkuilen van het team.
Daarnaast is het een leuke en leerzame
invulling van een personeelsuitje.

Aantal personen
4 tot 14 personen (meer in overleg)
 
Tijdsduur
2 uur
 
Prijs
€ 506,33 per groep
* inclusief materiaal
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INSPIRATIELEZING DOOR

VOGELWACHTER ADRIAAN

Doel
Inspiratie krijgen door voorbeelden uit de
vogelwereld.
 
Omschrijving
Natuur, dat is buiten. Buiten de stad. Buiten de
bewoonde wereld. Tenminste, dat is wat wij als
moderne mensen vaak denken. We zien onszelf
niet als onderdeel van de natuur. Je hebt natuur
én je hebt de mens. Maar is dat echt zo?
Vogelwachter Adriaan vindt van niet. 

Wij zijn juist onderdeel van de natuur. Alleen zijn
wij er teveel van losgeraakt in ons dagelijks
leven. Dat is zonde! We kunnen namelijk enorm
veel leren door te kijken naar de natuur, te zijn in
de natuur, stil te staan bij wat de natuur ons
biedt. Leren over onszelf, over anderen en hoe
we meer uit ons leven kunnen halen. In ons
persoonlijk leven én in ons bedrijf of organisatie. 

In zijn inspiratielezing neemt Vogelwachter
Adriaan je mee in de wereld van vogels. Vogels
staan symbool voor vrijheid. Vogels zijn
intelligent en werken samen. Vogels durven hun
gevoel te volgen en te doen wat zij denken dat
nodig is. Vertrouwen in eigen kunnen! Ook bij
grote veranderingen en in crisissituaties. Aan de
hand van inspirerende voorbeelden uit de
vogelwereld. 

Wat mensen daarvan kunnen leren vertelt
Vogelwachter Adriaan tijdens deze inspirerende
lezing. Omdat we meer kunnen dan we vaak
denken.
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verdieping & leiderschap

Aantal personen
2 tot 220 personen

Tijdsduur
1 ½ uur

Prijs
€ 550,-



CHI NENG QIGONG
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Doel
Een moment voor jezelf, plezier met elkaar én
vertrouwen op elkaar.
 
Omschrijving
Chi Neng Qigong, een unieke combinatie van
meditatie in beweging, is een Chinese
bewegingsvorm die een positief effect heeft
op vitaliteit en gezondheid. In de oefeningen
worden de bewegingen van het lichaam
gebruikt om de geest tot rust te brengen, te
observeren, te trainen en te vitaliseren. 
En… Chi Neng Qigong doet meer dan alleen
voor het lichaam zorgen. Het vergroot de
concentratie, verlaagt stress, versterkt het
immuunsysteem en geeft innerlijke kracht en
zelfvertrouwen. 
 
De unieke bewegingsleer is zeer laag-
drempelig, voor iedereen toegankelijk en
geeft direct voelbaar resultaat. De
bewegingen worden in een staande positie
uitgevoerd en een specifieke outfit is niet
nodig. Dit maakt het een uitstekende
invulling voor een vergaderbreak of een
ontspannende break tijdens een intensief
proces.

Aantal personen
5 tot 30 personen
 
Tijdsduur
30 of 60 minuten (langer op aanvraag)
 
Prijs
30 minuten: € 159,- t/m 20 personen,
daarboven € 7,50 per persoon extra
60 minuten:  € 259,- t/m 20 personen,
daarboven € 12,50 per persoon extra
* exclusief reiskosten

vitaliteit



DEFENDER

Doel
Fun en behendigheid.
 
Omschrijving
Toys for boys (and girls!) bij deze fun
activiteit. Defender is een parcours dat
u aflegt met een op afstand
bedienbare Landrover Defender. Geen
kleintjes, nee grote “toys” die echt wel
wat behendigheid nodig hebben om te
besturen. Rijd over bruggen,
boomstammen, losliggende stenen of
langs paaltjes met ballen erop (die er
dus op moeten blijven liggen). Leuk
voor jong en oud, man én vrouw!
De Team Defender is ideaal als
vergaderbreak. Tijdens het vergaderen
even een frisse neus buiten halen en
uw hoofd legen met een fun activiteit.
We verdelen jullie groep in kleine
teams zodat iedereen genoeg tijd heeft
om de techniek onder de knie te
krijgen en het parcours te rijden. Help
uw collega’s met de juiste
aanwijzingen!

Aantal personen
10 tot 20 personen
 
Tijdsduur
½ - 1½ uur
 
Prijs per persoon
10-20 personen: € 32,07
 * exclusief € 90,- reiskosten
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THEMAQUIZ

Doel
Lekker loskomen en samenwerken.
 
Omschrijving
Een quiz van QUIZzzIT is compleet entertainment en
dé manier om na afloop van een congres of event een
beetje los te komen. Tijdens de quiz genieten uw
gasten van muziek, humor en minigames. De
deelnemers maken gebruik van stemkastjes die
gemakkelijk te bedienen zijn. En voor elke quiz geldt:
verwacht veel reuring in de zaal.
De quizmasters, van wie u sommigen ongetwijfeld
kent, leggen alles uit wat er uitgelegd moet worden.
Kortom, u hoeft alleen maar te genieten van de quiz.
Alle quizzen zijn ook in het Engels beschikbaar.
Daarnaast is er een ruim aanbod aan thema’s,
namelijk: muziek, film, sport, voetbal, dieren, van-alles-
wat, Ik Hou van Holland, Battle of the sexes, Sixties,
Seventies, Eighties, Nineties en Zero’s.

Aantal personen
20 tot 200 personen
 
Tijdsduur
1 tot 1 ½ uur
 
Prijs
€ 753,16 tot 30 personen, daarboven per persoon 
€ 12,66 extra
*inclusief presentator
*exclusief reiskosten à € 0,30 per km (Den Bosch)
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Toevoeging van zes vragen aan een bestaande
quiz: € 94,94
Bij meer dan 100 personen, komt er € 316,46 bij
voor een extra technicus
Scherm en geluidsversterking: op aanvraag bij
QuiZzzit of Kontakt der Kontinenten

Toeslagen

spel



QUIZ OP MAAT

Doel
Fun en inzicht opdoen
 
Omschrijving
Een quiz op maat met vragen over uw
bedrijf? Bijvoorbeeld om te testen wat
uw werknemers van het bedrijf weten?
Of omdat u uw personeel op een
speelse manier wilt informeren over
een nieuwe strategie? Of misschien wilt
u in de vorm van een quiz peilen hoe
uw werknemers over bepaalde dingen
denken. Wij kunnen dit voor u
verzorgen. U kunt foto’s, geluiden,
video’s en muziek toevoegen. De quiz
in uw huisstijl maken is geen probleem.
Wij maken voor elke klant de quiz die
bij hem of haar past. Een quiz op maat
is ook mogelijk in het Engels.

Aantal personen
25 tot 200 personen
 
Tijdsduur
1 tot 1 ½ uur
 
Prijs
Op aanvraag i.v.m. maatwerk
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ESCAPE BOX

Doel
Samenwerken, puzzelen en plezier
 
Omschrijving
Uit een escaperoom moet u proberen
te ontsnappen. Maar bij Escape! zit u
niet in een aparte ruimte, maar vast
aan een kist: de Escapebox. Probeer
samen de box te openen en met
behulp van de materialen en
opdrachten de groep los te maken.
Hier krijgt u 1 uur de tijd voor. Hoe
sneller, hoe meer punten. Komt u er
niet uit? Dan is het mogelijk om, tegen
inlevering van punten, een aanwijzing
te krijgen. Lukt het uw groep om los te
komen zonder alle punten kwijt te zijn?

Aantal personen
10 tot 120 personen (maximaal 10
personen per box)
 
Tijdsduur
1 tot 1 ½ uur
 
Prijs
€ 242,- voor de eerste box
€ 121,- voor iedere extra box
minimum afname twee boxen
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spel



TRIVIAL

Doel
Samenwerken, competitie,
communicatie en gezelligheid.
 
Omschrijving
Een luchtig en toegankelijk
teambuildingsprogramma, waarbij men
in teams door middel van diverse
denk- en doe-opdrachten trivianten
gaat verzamelen. Deze opdrachten
kiest u vooraf zelf uit en zijn geschikt
voor alle doelgroepen en zeer flexibel
inzetbaar. Alle spelonderdelen kunnen
in competitieverband worden gespeeld
of in een ‘normale’ versie waarbij u als
team zelf opdrachten dient uit te
voeren. Bij de laatste variant is er meer
keuze uit spelonderdelen.

Een paar voorbeelden:
Het inundatiespel: breng water van A
naar B met beperkte middelen.
Team Pong Golf: Een vorm van
midgetgolf die gecombineerd wordt
met het bekende “beer pong” (maar
dan zonder bier).
Bommen & granatenquiz: beantwoord
zoveel mogelijk (onzin-)vragen voordat
de bom afgaat!

Aantal personen
16 tot 300 personen
 
Tijdsduur
2 ½ uur (korter in overleg)
 
Prijs per persoon
16 - 40 personen: € 59,90
> 41 personen: € 47,80
* exclusief € 90,- reiskosten
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DIY (DO IT YOURSELF)

Doel
Samenwerken, competitie,
communicatie en gezelligheid.
 
Omschrijving
Een vereenvoudigde versie van Trivial.
De deelnemers gaan in 5 rondes en
een finale de competitie aan in diverse
doe- en denkopdrachten. De DIY is de
begeleiding door de klant zelf. Er is één
eventmanager aanwezig om overall te
begeleiden, maar de individuele
opdrachten worden door de klant zelf
begeleidt.

Er is een ruime keuze uit doe- en
denkopdrachten.

Aantal personen
24 tot 120 personen
 
Tijdsduur
2 ½ uur (korter in overleg)
 
Prijs per persoon
24 - 40 personen: € 33,28
> 41 personen: € 29,65
* exclusief € 90,- reiskosten
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WHATSAPP SPEURTOCHT

Doel
Samenwerken, puzzelen en plezier.
 
Omschrijving
Het mysterie van Pater Eduard. 
 
Met behulp van WhatsApp, foto's en
een kaart van de omgeving gaat u op
zoek naar de fotolocaties. Iedere
gevonden locatie levert een aanwijzing
op. Ontrafelt uw groep (als eerste) het
raadsel? 

Aantal personen
3 tot 6 personen per groep
 
Tijdsduur
2 uur
 
Prijs
€ 63,53 per groep

T E A M B U I L D I N G  S P E L   2 5

spel



Doel
Teambuilding en leuke interactieve game
als vergaderbreak of tijdens een diner.
 
Omschrijving
Werk in teamverband met behulp van
Virtual Reality! 
De VR Mini Escape Game is een fantastische
virtual reality experience in teamverband.
Los met uw team bijvoorbeeld een moord
op met behulp van VR, spannende props en
verborgen boodschappen. Een baan-
brekende ervaring waarbij communicatie en
samenwerking cruciaal zijn. U speelt in
teamverband tegen andere teams. Welk
team lost de puzzels als eerste op? Er zijn
diverse thema’s mogelijk: La Casa de
Dinero, National Treasure, De schat van
Davey Jones en het VR Moordspel.

Na een korte uitleg gaat u in groepjes van
vier aan de slag. Gebruik de VR-bril en stap
in de virtuele wereld in. Wat ziet u met de
VR-bril en wat kunt u daarmee in de echte
wereld? Met uw team gaat u puzzelen,
samenwerken en proberen de link tussen de
virtuele en echte wereld te leggen en
daarmee antwoorden te vinden.
Samenwerken is de sleutel tot succes,
communicatie is cruciaal. 

U kunt het spel spelen als vergaderbreak,
maar ook tijdens een diner.

Aantal personen
16 tot 200
 
Tijdsduur
1 tot 1 ½ uur
 
Prijs
16 - 50 personen: € 29,65 per persoon
51 - 100 personen: € 27,23 per persoon
100 - 200 personen: € 24,20 per persoon

VIRTUAL REALITY GAMES
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P A R T N E R S
I N  T E A M A C T I V I T E I T E N
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Ga voor een unieke beleving in de natuur bij
Kontakt der Kontinenten en kies voor de
Workshop Schapendrijven of Hondenspiegelen.
Tijdens deze workshops ervaar je hoe we samen
met de schapen en honden een link leggen naar
leiderschap, communicatie en samenwerken. Wij
zijn expert in het vertalen van jullie thema naar
de workshop. Hierdoor ontstaat een bijzondere
manier om doelstellingen te benaderen en dat
zorgt voor een onvergetelijke dag!

LLanfarian Border Collie Events bestaat
inmiddels 20 jaar en is opgericht door Serge en
Ellen van der Zweep. Samen met hun team
hebben zij een grote passie voor mensen, dieren
en het buitenleven. De workshops
Schapendrijven en Hondenspiegelen zijn
ontstaan vanuit de sport schapendrijven. Door
jarenlange ervaring staan we garant voor
leerzame, professionele maar zeker ook gave
workshops.

LLANFARIAN BORDER

COLLIE EVENTS

LLanfarian Border Collie Events - Ellen en Serge van der
Zweep
www.workshopschapendrijven.nl
www.workshophondenspiegelen.nl

Contactgegevens

Activiteiten

Schapendrijven - Honden Spiegelen

PUUR VITABALANS

Mijn naam is Jolanda Bast en het is mijn passie
om mensen te laten ervaren hoe je je beter kunt
voelen op alle vlakken door te werken met je
levensenergie.
Bewegen en vitaliteit is een rode draad door
mijn leven. Ik heb ik diverse opleidingen gevolgd
in Chi Neng Qigong, Lifestylecoaching,
Stresspreventie en Ontspanning. Ik ben
gespecialiseerd in een integrale aanpak voor
meer energie en vitaliteit.

Contactgegevens

Puur Vitabalans – Jolanda Bast
www.puurvitabalans.nl

Activiteit

Chi Neng Qigong

http://bordercollieevents.nl/
http://www.puurvitabalans.nl/


DE HAALBARE KAART

Ik ben getrouwd en vader van onze zoon Bas. Ik
kom uit een gezin dat een centrale plek had in
het dorpshuis van het Twentse Vroomshoop.

Als kleine jongen hielp ik al mee tijdens
bruiloften, vergaderingen, clubs en feest-
avonden. Zo leerde ik om te werken met (grote)
groepen. Tijdens en na mijn studietijd heb ik mij
altijd beziggehouden met het organiseren van
sociale dynamiek om mensen dichter bij elkaar
te brengen, om samen een leuke tijd te hebben
en de sfeer er beter van te laten worden. In al
die jaren heb ik mij ontwikkeld tot iemand met
een scherp oog voor groepsdynamica; hoe
verhouden mensen zich tot elkaar en hoe is de
sfeer? Begrijpt men elkaar? Is er onderling
vertrouwen? Spreekt men eigenlijk wel dezelfde
taal? En als dit niet zo is, wat kan er dan
verbeterd worden? Mijn jarenlange ervaring
hiermee heeft ertoe geleid dat ik nu als trainer
mijn inzichten graag deel met mensen die de
communicatie en sfeer op het werk willen
verbeteren.

De Haalbare Kaart – Bert Bos               
www.dehaalbarekaart.nl

Contactgegevens
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FORT EVENEMENTEN

Wij creëren teams. Dat is ons vak. Elke dag doen
wij dit met veel plezier! Wij hebben meer dan 10
jaar ervaring in het ontwikkelen van activiteiten,
die wij niet alleen zelf bedenken, maar
grotendeels ook zelf maken. Daarom zijn de
programma’s uniek in hun soort.

Contactgegevens

Fort Evenementen- Patricia en Robert-Jan
Nederbragt
www.fortevenementen.nl

Activiteiten

Boogschieten - Defender - Trivial - DIY

Activiteit

Reizen in de Wereld van Verschil

http://www.dehaalbarekaart.nl/
http://www.teamcreators.nl/
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STAD UNIQUE

Wij zijn vanaf 1990 actief in de evenementen-
branche en met deze jarenlange ervaring zijn
we heel goed in staat om onze activiteiten op
een hoog niveau te behouden. Goed opgeleide
mensen ontwikkelen de programma’s en
enthousiaste, goed voorbereide instructeurs
begeleiden jou en je team onderweg.
Wij zijn constant bezig met de ontwikkeling van
nieuwe activiteiten. We luisteren goed naar de
behoeften, maar spelen ook graag in op
actualiteit en maken gebruik van (technische)
ontwikkelingen. We beschikken over 12
Nederlandse
boxen (t/m 120 personen speelbaar) en 3
Engelse boxen (t/m 30 personen speelbaar).

Contactgegevens

Stad Unique – Rob Geurts
www.stadunique.nl

Activiteiten

Escape Box - WhatsApp Speurtocht

TEAMPAINT

Plezier met verf en kleuren, dat is waarom ik
graag schilder.

“Het is altijd spannend wat het eindresultaat
gaat worden. Ik haal inspiratie uit mensen, de
dingen om mij heen en de natuur.”

Contactgegevens

TeamPaint - Evelien Kooloos
www.teampaint.nl

Activiteiten

Gezamenlijk een schilderij maken
Themaschilderij maken

http://www.stadunique.nl/
http://www.teampaint.nl/
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Galaxy Games is een VR/AR bedrijft uit Utrecht
dat VR Games en AR Games ontwikkelt vooral
gericht op teambuilding. Wij combineren high
tech games in combinatie met teambuilding.
Onze games gaan de hele wereld over en
worden overal positief ontvangen.

GALAXY GAMES

Galaxy Games - Saco Koelma
www.galaxygames.nl - www.arcitygame.nl

Contactgegevens

Activiteiten

VR games

Vogelwachter Adriaan (Adriaan Sleeuwenhoek) brengt mensen in verbinding
met de natuur. Dat doet hij door mensen mee te nemen de natuur in om

vogels te spotten en hij brengt de natuur naar de mensen toe met zijn
inspirerende lezingen. 

 
Adriaan heeft ruim dertig jaar ervaring als vogelspotter. Vogels spotten met

Adriaan is niet simpel kijken naar vogeltjes. Door Adriaan’s aanstekelijk
enthousiasme, zijn kennis en vogelspot-ervaring is het een unieke belevenis.

Laat je helemaal onderdompelen in de fascinerende wereld van vogels.
Inspiratie opdoen in de natuur, je hoofd leeg en geen ruimte voor zorgen,

stress en de waan van de dag. Als je met Vogelwachter Adriaan meegaat zie
je ze letterlijk vliegen ☺.

VOGELWACHTER ADRIAAN

Contactgegevens
 

Adriaan Sleeuwenhoek
www.vogelwachteradriaan.nl 
info@vogelwachteradriaan.nl

06 - 360 868 16
 

Activiteiten
Vogelwandeling
Inspiratielezing

http://bordercollieevents.nl/
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QUIZZZIT

Wij zijn QUIZzzIT, de grootste aanbieder van
quizzen in Nederland. Wij verzorgen quizzen
voor kleine en grote gezelschappen, tot 2.000
personen. Bent u op zoek naar iets bijzonders
voor uw bedrijfsevent? Dan kan QUIZzzIT u
verrassen.
Een quiz spelen is leuk. Een quiz van QUIZzzIT is
nog veel meer dan dat: deelnemers
beantwoorden niet alleen vragen, ze genieten
ook van muziek, humor en minigames. Een quiz
van QUIZzzIT is compleet entertainment.

Contactgegevens

QUIZzzIT – Maurice Meijer
www.quizzzit.nl

Activiteiten

Diverse themaquizzen - Quiz op Maat

GOING ON WHEELS

Going on Wheels is een samenwerking van de
ondernemers Ruud Burgers en Kees Haalboom, met als
kernactiviteit het verhuren van e-choppers voor zowel
individuele ritten, als groepsritten. Wij vinden het
belangrijk om een leuke, eigentijdse, activiteit, met hoog
mobiliteitsgehalte, te combineren met duurzaamheid en
aandacht voor de omgeving. Wij willen de berijders, met
aandacht voor de natuur en omgeving, een leuke
ervaring meegeven. Wij zijn ervaren ondernemers in
enerzijds outdoor- en evenementenorganisatie en
hebben anderzijds ruime horecaervaring. Deze krachten
bundelen wij samen binnen Going on Wheels.

Contactgegevens

Going on Wheels
Ruud Burgers en Kees Haalboom
www.goingonwheels.nl

Activiteiten

E-chopper arrangement

http://www.quizzzit.nl/
http://www.goingonwheels.nl/
http://www.quizzzit.nl/


T E A M B U I L D I N G

WAAROM BINNEN 
JE COMFORTZONE 

BLIJVEN
ALS DAARBUITEN

VEEL MEER
TE BELEVEN VALT

Loesje

Conferentiehotel Kontakt der Kontinenten
Amersfoortsestraat 20, 3769 AS Soesterberg
0346 - 35 17 55
reserveringen@kontaktderkontinenten.nl
KontaktderKontinenten.nl


