Lengte ommetje Qost:
kort 4,6 km - lang 6,2 km
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Zorg om het Dorp Mariahout

Niets uit deze uitgave mag geheel of gedeeltelijk
zonder toestemming vermenigvuldigd of gekopi-
eerd worden. De route is met zorg uitgezet. Zorg
om het Dorp Mariahout aanvaardt echter geen
aansprakelijkheid voor eventuele wijzigingen en/
of onjuistheden.

Dank aan de omwonenden die medewerking
hebben verleend de ommetjes mogelijk te maken.

Het wandelen van ommetje oost, ommetje west
en/of ommetje zuid is geheel op eigen risico.

Oproep aan hondenbezitters:
- Honden aanlijnen
- Uitwerpselen opruimen
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Ommetje Oost - Mariahout

In de slootkant groeit nog de blaartrekkende
boterbloem, daar moet je met je handen vanaf
blijven!

e Het Mortelven

Een oorspronkelijk natuurgebiedje waar je nog kunt zien hoe
het hier vroeger was. Het Mortelven bevat rabatten (langwerpige
ophogingen met beplanting, gelegen tussen waterrijke greppels);
de beplanting vormt een echt broekbos waar de els de boventoon
voert. Op de drogere delen komen ook de es, eik, zachte berk en
sporkenhout voor.

Sporkenhout werd ook wel vuilboom genoemd omdat je van
de bessen die aan de boom groeien diarree krijgt, mits gegeten,
waardoor de darmen gezuiverd worden. Een andere naam was
klompenpinnekeshout omdat het zo hard was, dat het in de zachte
zolen van wilgenklompen geslagen werd, zodat deze langer mee
gingen.

Het natte ondoordringbare broekbos was in de tweede wereldoorlog
een ‘geliefde’ plek voor onderduikers.

@ Van beekdal naar dekzandrug

Aangekomen op het Rietven wandelt u richting de hoger gelegen
Lieshoutse bossen ('t Mariahouts bos). De wandeling gaat over
van de lager gelegen beekdalen naar de drogere zandpaden op
de Midden-Brabantse dekzandrug. Op het kruispunt bij het bos
kan men kiezen tussen de korte of lange route. Route Ommetje-
kort gaat linksaf en na 50 m. (bankje) steek je de Heiloop over.
De slootkant bevat valeriaan, blaartrekkende boterbloem,
grasmuur en vergeet-mij-niet. Route Ommetje-lang gaat
rechtdoor. Links kan men tijdens regenachtige periodes het
Heiven onderscheiden, gevuld met hemelwater. Na 20 meter sla
je al rechtsaf het smalle bospaadje in richting de Pluktuin op de
grens van De Hei, Grensweg en Schaapsdijk.

@ Pluktuin en kapelletje St. Antonius

De Pluktuin, door buurtschap De Hei aangelegd, bevat fruit-
bomen, fruitstruiken, geurige bloemen en een fijne rustplaats
met routeborden. Aan de Grensweg staat het kapelletje van St.
Antonius. De heilige Antonius de Grote of Antonius-Abt is te
herkennen aan het varken en de kluizenaarsstaf. Opvallende

attributen zijn nog meer: een bel, boek,
kruk, heremiet, St-Antoniuskruis en/of
een Tau-kruis met een bel op het einde.
Antonius is de beschermheilige voor slagers,
zwijnenhoeders, varkens en huisdieren. Ook

beschermt hij tegen de pest, ziekten, vuur en veeziekten.

0 Terras ‘In de Hei’

Op de Schaapsdijk kan met voor een moment van rust de afslag
nemen naar B&B In de Hei. Op 300 ligt een prachtig terras voor
een kop koflie of lunch. Bezoek het complex met alpaca’s en de
wandelroute Bosboerderij.

© DeLange Pad

Wandel terug via De Lange Pad als onderdeel van de historische
wandelroute ‘D'n Erpse Pad. Dit pad loopt over de Midden-
Brabantse dekzandrug (gevormd na de ijstijd; 10.000 jaar
geleden). Door het opwaaiende dekzand ontstonden droge
gedeelten in de moerassige en vennenrijke omgeving. Doordat
planten grip op het zand kregen ontstond er reliéf in het
landschap. Over het verhoogde gedeelte was hier in het verleden
al verkeer mogelijk.

Q Van naaldhout- naar dennenloofbos

Op de oude dekzandruggen groeide alleen maar naaldhout,
aangeplant als productiehout voor de mijnbouw. Reden was dat
de grove den kraakt voordat hij breekt, waardoor de mijnwerkers
tijdig gewaarschuwd werden. Nu de mijnen gesloten zijn kan
het bos worden omgevormd tot een gemengd dennenloofbos.
Omzoomd door eiken en berken vind je er vooral mossoorten
en varens. Het brede historische pad wordt plaatselijk afgebakend
door beuken.

(D Trimbaan

Na oversteken van de Veghelsedijk komt u bij de trimbaan. Dit
is een geliefde sport- en ontmoetings-plek voor jong en oud.
De trimbaan en Ommetje-Oost worden onderhouden door
vrijwilligers van dorpsvereniging Zorg om het Dorp Mariahout.
Om de paar jaar vindt er houtkap plaats en heeft het bos dus zijn
functie als productiebos behouden.

Wandelen door het prachtige’
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Wij adviseren stevige schoenen of laarzen aan.



Ommetje Oost

Lengte Ommetje Oost-kort is 4.6 km. en
Oost-lang is 6,2 km. Het gebied dat het
omsluit kenmerkt zich door een variatie van
akkerbouw en bos. De Heieindseloop vormt
de blauwe lijn door dit gebied. Ommetje-
lang brengt de wandelaar in de buurt van
de Pluktuin, kapelletje St Antonius en voor
een kopje koffie bij ‘In de Hei. Via Ommetje
Oost vindt u aansluiting op de routes van
de Boerdonkse Kampen. De route wordt
vervolgd via De Lange Pad, als onderdeel
van de historische D’n Erpse Pad. Daar sluit
ook Ommetje-kort aan. Tot slot gaat de
wandeling verder langs de trimbaan waar
een ontmoetingsplek is gecreéerd voor jong
en oud.

\( Start bij de kerk, steek over
“J\" en wandel de Wilhelminastraat in.

o Mariahout

Mariahout is de kleinste kern van de gemeente
Laarbeek. Op oude kaarten bekend als Gin-
derdoor, een gebied waar al in de 13¢ eeuw
mensen woonden. Hoewel het wegenstelsel
al enkele eeuwen oud is, wordt er in wat nu

Wij adviseren stevige schoenen of laarzen aan.

Zijtak van de Heieindseloop
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Ommetje Oost - Mariahout

Mariahout is, pas na 1850 enigszins gewoond.
Het is een typisch ontginningsdorp, gelegen
op de overgang van de oudere cultuurland-
schappen naar de heideontginningen. De
eerste ontginningsboerderij werd in 1922 ge-
bouwd. Er was behoefte aan een school (1930)
en een kerk, gebouwd in 1933 en daarom heen
ontstond het dorp: Mariahout.

@© Bosgebied Eertsbrug

Via de Wilhelminastraat en rechtsaf de
Heieindseweg in sla je meteen links af en
wandel je tussen de loop en de boerderij
‘Erbrug’ door. Daar tref je aan de rechterzijde
een nat bosgebied waar vele vogels thuis zijn.
Vervolg de route langs de gemaal en steekt
schuin de weg over. Volg de zijtak van de
Heieindseloop naar het bruggetje bij nr. 3.

9 Over het water naar de kerk

Bij het stuwtje komen de twee lopen samen om
als Heieindseloop verder te gaan richting Beek
en Donk. In vroegere jaren was het hier mogelijk
om in de natte seizoenen met een bootje naar de
Donkse kerk te gaan. Door afvoer van het vele
water is het een vruchtbaar landbouwgebied
geworden.



