
ROUTEBOEKJE

5 x
Afwisselende MTB-
routes
in Zuidwest-Drenthe

ZUIDWESTDRENTHE.NL
MEER INSPIRATIE EN ROUTES OP

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl


De MTB-routes in De Wolden en
Westerveld zijn met elkaar verbonden
via duidelijke zwarte verbindingsroutes,
waardoor je je rit makkelijk kunt
uitbreiden.

Tip!

De MTB-route Ruinen ligt in het hart van
Nationaal Park Dwingelderveld en biedt een
afwisselende rit door bos en heide. 

Een ontspannen route met veel variatie in
ondergrond en volop ruimte om lekker te
blijven trappen.

AFSTAND

19,6 km

MTB Ruinen
ROUTE 1

Afwisselend parcours van uitgestrekte
bossen en heidevelden

DUUR MOEILIJKHEID
1,5 - 2 uur Gemiddeld

HOOGTEPUNTEN ONDERWEG

Boswachterij Ruinen

Echtenerzand

Gijsselter Plassen

Nationaal Park Dwingelderveld

PRAKTISCHE INFORMATIE

Startpunt 
suggesties

Je kunt de route starten en je
auto parkeren bij: ’t Boshuys
Echten, Buitencentrum De Poort
en Vakantiepark Westenbergen.

Horeca tip ’t Boshuys (Echten) en
restaurant/sportsbar
Westerbergen.

ROUTEKAART

ROUTEKARAKTER
De MTB-route Ruinen is een afwisselend parcours
door bos en heide, waar snelle bospaden en smalle
singletracks elkaar afwisselen. Je rijdt in een vloeiend
ritme met speelse bochten en korte technische
secties die je scherp houden. Door het vlakke karakter
blijft de route toegankelijk, maar de variatie in
ondergrond zorgt dat het nooit saai wordt.

BEWEGWIJZERING

De route wordt bewegwijzerd aan de hand van witte
bordjes met rode opdruk van het internationale MTB-
teken (driehoek met twee rondjes).

Meer informatie & download GPX

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/ontdek/nationale-parken/nationaal-park-dwingelderveld
https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/routes/282632485/ruinen


Deze route vanuit Dwingeloo voert je via
snelle bospaden richting de VAM-berg.
Onderweg rijd je door het afwisselende
Dwingelderveld, met als hoogtepunt de klim
naar de Col du VAM. Hier kun je je benen
testen op korte, stevige klimmetjes.

Wist je dat er vanaf de Brink in
Dwingeloo nog drie andere MTB-routes
starten? Genoeg reden om hier wat
langer te blijven en meerdere routes te
ontdekken in het Dwingelderveld.

Tip!

AFSTAND

55 km

Rondom Dwingeloo,
Richting VAM berg

ROUTE 2

Lange rit met als hoogtepunt de Col
du VAM

DUUR MOEILIJKHEID
4 - 6 uur Zwaar

HOOGTEPUNTEN ONDERWEG

Brinkdorp Dwingeloo

VAM-berg (Col du VAM)

Nationaal Park Dwingelderveld

Radiotelescoop Dwingeloo

PRAKTISCHE INFORMATIE

ROUTEKAART

ROUTEKARAKTER

Deze route is lang en vooral gericht op doorrijden,
met snelle bospaden en verbindingsstukken richting
de VAM-berg. Onderweg wissel je rustige stukken in
het Dwingelderveld af met meer open en rechttoe-
rechtaan trajecten. De klim naar de Col du VAM
vormt het sportieve hoogtepunt, waarna de route
vooral draait om tempo en herstel in een afwisselend
landschap.

BEWEGWIJZERING

De route wordt niet bewegwijzerd, maar je kunt de
gpx van de route downloaden.

Meer informatie & download GPX

Startpunt 
suggestie

Hotel & Restaurant Wesseling
Brink 26, Dwingeloo

Parkeren kan bij Hotel & 
Restaurant Wesseling.Parkeren

Horeca tip Diverse horeca in brinkdorp
Dwingeloo en omliggende dorpen

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/routes/1959793459/rondom-dwingeloo-r-i-de-vam-berg


Deze route voert je dwars door het Drents-
Friese Wold, een van de grootste
aaneengesloten natuurgebieden van
Nederland. Je rijdt over smalle singletracks,
snelle bospaden en afwisselende
ondergronden met lichte technische
passages. 

Tip!
Combineer deze route met de MTB-route
in Appelscha via de verbindingsroutes
voor een lange en intensieve dag op de
mountainbike in het Drents-Friese Wold.

AFSTAND

23 km

MTB Diever-
Hoogersmilde

ROUTE 3  

Door het Drents-Friese Wold vol
singletracks en natuur

DUUR MOEILIJKHEID
2 - 3 uur Zwaar

HOOGTEPUNTEN ONDERWEG

Nationaal Park Drents-Friese Wold

Singletracks door bos en heide

Zand- en stuifduingebieden

Technische klimmetjes en afdalingen

PRAKTISCHE INFORMATIE

ROUTEKAART

ROUTEKARAKTER
Deze route draait volledig om singletracks en
technisch rijden. Ondanks het relatief vlakke
landschap is het parcours verrassend glooiend, met
korte maar pittige klimmetjes en afdalingen. De
route vraagt continu aandacht en ritme, en is
duidelijk gericht op de gevorderde mountainbiker die
van uitdaging houdt.

BEWEGWIJZERING

De route wordt bewegwijzerd aan de hand van witte
bordjes met groene opdruk van het internationale
MTB-teken (driehoek met twee rondjes).

Meer informatie & download GPX

Startpunt 
suggestie

Bosweg
7981 LE, Diever

Parkeren kan op de ruime
parkeerplaats bij de start

Parkeren

Horeca tip Diverse horeca in Diever

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/ontdek/nationale-parken/nationaal-park-drents-friese-wold
https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/ontdek/nationale-parken/nationaal-park-drents-friese-wold
https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/routes/1985306189/mtb-diever-hoogersmilde


Dwars door het Holtingerveld rijd je langs
heidevelden, hunebedden en open
zandvlaktes. De route combineert technische
singletracks met snelle stukken door bos en
natuur. Een afwisselend parcours in een van
de meest karakteristieke MTB-gebieden van
Drenthe.

Tip!
In het weekend kun je de route
uitbreiden met een extra rode lus van 6
km over het militaire oefenterrein. Deze
lus is alleen toegankelijk wanneer
Defensie het terrein niet gebruikt.

AFSTAND

17 km

MTB Havelte 
West

ROUTE 4 

Technische singletracks door bos en
heide

DUUR MOEILIJKHEID
1 - 1,5 uur Gemiddeld

HOOGTEPUNTEN ONDERWEG

Natuurgebied Holtingerveld

Hunebedden D53 en D54

Grafheuvels

Het Brandeveen

PRAKTISCHE INFORMATIE

ROUTEKAART

ROUTEKARAKTER
De route combineert technische singletracks met
open stukken waar je lekker tempo kunt maken.
Korte klimmetjes, bochtige secties en afwisselende
ondergronden houden je voortdurend bezig. Het
parcours is toegankelijk voor de gemiddelde
mountainbiker, maar biedt genoeg uitdaging om
interessant te blijven.

BEWEGWIJZERING
De route wordt bewegwijzerd aan de hand van witte
bordjes met blauwe opdruk van het internationale
MTB-teken (driehoek met twee rondjes). Je kan een
extra lus (6 km) fietsen, deze route wordt
bewegwijzerd met witte borden met rode opdruk.

Meer informatie & download GPX

Startpunt 
suggestie

Van Helomaweg 14, 7971 PX
Havelte

Op het startpunt is een ruime,
gratis parkeerplaats Parkeren

Horeca tip Brasserie OER bij de start en 
Theehuis 't Hunebed iets verderop

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/routes/3637987321/havelte-west


Deze sportieve route  start met een aanloop
over verhard en duikt daarna al snel het bos
in. In het gebied rond Zuidwolde – ook wel
“Klein Zwitserland” genoemd – volg je smalle
singletracks, korte klimmetjes en technische
bochten die direct om aandacht vragen.

Tip!
Bekijk ook eens de MTB-route 
Zuidwolde West om de andere kant van
het gebied te ontdekken.

AFSTAND

15 km

MTB Zuidwolde 
Oost

ROUTE 5  

Technisch spelen door “Klein
Zwitserland”

DUUR MOEILIJKHEID
1 - 1,5 uur Gemiddeld

HOOGTEPUNTEN ONDERWEG

Bosgebied “Klein Zwitserland”

Zuidwolde bossen en zandpaden

Singletracks met technische passages

Afwisselend landschap rond de N48

PRAKTISCHE INFORMATIE

ROUTEKAART

ROUTEKARAKTER

De route wisselt vlot tussen technische singletracks
en bredere bospaden. Vooral in de bosdelen word je
stuurmanskunst getest met smalle paadjes, korte
bochten en speelse hoogteverschillen. Daarna zorgen
rustige stukken voor herstel en tempo, waardoor de
route goed in balans blijft.

BEWEGWIJZERING

De route wordt bewegwijzerd aan de hand van witte
bordjes met rode opdruk van het internationale MTB-
teken (driehoek met twee rondjes).

Meer informatie & download GPX

Startpunt 
suggestie

Oosterweg, Zuidwolde

Carpoolplaats aan de
Oosterweg (direct naast het
viaduct over de N48

Parkeren

Horeca tip Diverse horeca in Zuidwolde

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/routes/1985306189/mtb-diever-hoogersmilde


Crossen door de
gouden driehoek

Scan en ontdek
meer routes!

ZUIDWESTDRENTHE

Nog niet
uitgeraced?

zuidwestdrenthe.nl

ZuidWest Drenthe

Meer routes en inspiratie:

Website
zuidwestdrenthe.nl

Volg ons ook op

@zuidwest_drenthe

Drents-Friese
Wold

Weerribben-
Wieden

ZUIDWEST-
DRENTHE

Dwingelderveld

https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/doen/fietsen/mountainbiken
https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl/doen/fietsen/mountainbiken
https://www.zuidwestdrenthe.nl/nl
https://www.facebook.com/zuidwest.drenthe
https://www.instagram.com/zuidwest_drenthe/
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