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Sie hiitet einen Obst-Schatz wie ihren Augapfel

Gartnerin Heidi Schwarze aus Aaltukerei leitet ein Obstbaum-Museum - Gaumen- und Augenschmaus im »Pomariums« - Projekt in Ditzum

Holger Szyska

enn sie iiber
Apfel spricht,
kommt Heidi
Schwarze ins
Schwirmen. »Fiir mich ist
das wie eine Schachtel mit
Pralineng, sagt die Rheider-
linderin {iber ihren Arbeits-
platz beim Okowerk Emden
in Petkum. Im »Pomarium
frisiae«, also im friesischen
Obstgarten, stehen rund 640
alte ostfriesische Apfelsor-
ten. Die Gértnerin aus Aaltu-
kerei hiitet diesen fruchtigen
Schatz wie ihren Augapfel.
Zusammen mit den etwa
220 Birnen und Pflaumen so-
wie dem diversen Wild- und
Strauchobst sind es auf sie-
ben Hektar rund 1000 Sorten,
die Heidi Schwarze hegt und
pflegt. Auch mit dem Verkauf
von Ablegern sorgt das Um-
weltzentrum fiir den Erhalt.
Das Herz der gepriiften Obst-
baumfachwartin schldgt da-
bei besonders fiir die Apfel.
»In Europa gibt es circa 1500
Apfelsorten, in den Super-
mirkten aber gerade mal
zehn, die fiir die Industrie
geziichtet werden, sagt die
56-Jahrige. Schon jetzt freut
sie sich darauf, wenn der Au-
gustapfel wieder reif ist: »Es
ist die erste Sorte im Jahr, die
geerntet werden kann.«
Wihrend sich der August-
apfel gut fiir einen Kuchen
oder Mus eignet, bieten an-
dere Sorten noch grdfiere
Geschmackserlebnisse von
siifl bis sauer. »Es gibt Sor-
ten, die nach Ananas oder
nach Banane schmeckeny,
weifl Heidi Schwarze. Weil
das Auge bekanntlich mit-
isst, kann sie sich fir die
Vielfalt der Formen und Fér-
bungen ebenfalls begeistern:
»Es gibt Apfel mit rotem
Fruchtfleisch und andere, die
aussehen wie eine Glocke.«
Wihrend die letztgenannte
Eigenschaft auf den »Weifien
Winterglockenapfel« zutrifft,

e

hat der »Plattsdten« seinen
Namen durch sein plattge-
driicktes Erscheinungsbild
bekommen und der »Késker
Appel« durch sein Aussehen
wie ein runder Hollandkise.
Andere Sorten sind gestreift,
wieder andere haben Scha-
lenpunkte, die sich wie klei-
ne Pickel anfithlen. Manche
haben eine stumpfe, andere
eine fettige Schale. Der lila
Schleier des »Berner Ro-

Heidi Schwarze hat jetzt beim Postsportverein in Leer eine neue Streuobstwiese
mit alten regionalen Apfelsorten angelegt, hier mit dem »Bagbander Slientje«.

senapfels« wiederum wird
bei Abrieb rot.

Fiir Freunde regionaler
Sorten ist »Dat Appel-Book-
je« aus dem Isensee-Verlag
(Oldenburg, 2017) eine reich-
haltige Fundgrube. Kurzwei-
lig und fachkundig erldutern
der inzwischen verstorbene
Dr. Hans Schmidt aus Wrisse
sowie die Pomologen Marita
Tjarks aus Werdum und
Heinz-Herbert Buss aus Si-

Zur Stre

uobstwiese hinter der Tennishalle des Postsportvereins Leer gehdren
auch ein »Barfufdpfad« (Foto) und ein Insektenhotel.
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monswolde die Merkmale von
24 ostfriesischen Apfelsorten,
angereichert mit geschichtli-
chen, kulturellen und 6kolo-
gischen Informationen des
Landschaftsdkologen Matt-
hias Bergmann aus Aurich.
Ein Beispiel: Der »Ostfriesi-
sche Herbstkalvill«, der ab
September erntefdhig und bis
Dezember lagerfihig ist. Die
auch als »Dorroden« bekann-
te Sorte zeichnet sich durch

ein edles Aroma mit sduer-
lich-siiBem Geschmack aus
und wird im Biss als »abkna-
ckend« beschrieben. Hinge-
gen handelt es sich beim
»Jepke« um einen Kkleinen
Apfel mit einem rétlich-mar-
morierten Fruchtfleisch, ro-
ter Schale und mild-siif3-sau-
rem Geschmack, der seine
Reife im August erlangt. Der
frither in ganz Ostfriesland
verbreitete »Plattsdten« hat

Hektar grofRen Flache fiir den Erhalt von rund 1000 verschiedenen Obstsorten.

hingegen keine Siure, ist we-
nig aromatisch und miirbe.
»Oft sind alte Sorten robus-
ter und besser gegen Wetter-
umschwiinge gewappnet,
sagt Heidi Schwarze.

Die Wahl-Rheiderldnderin
bezeichnet sich selbst als
»Gértnerin aus Leiden-
schaft«, die den Beruf schon
als Kind im westfélischen
Liibbecke ergreifen wollte.
Folgerichtig schloss sie eine

entsprechende Lehre ab.
Nach 20 Jahren auf einem
Milchviehbetrieb verschlug
es sie vor acht Jahren nach
Aaltukerei. Nach einer Zwi-
schenstation als Postbotin
fand sie beim Okowerk in
Petkum ihre Berufung. Zu-
nichst kiimmerte sie sich
hier um Stauden, Beete und
bienenfreundliche Pflanzen,
inzwischen ist sie als gepriif-
te Obstbaumfachwartin zu-
stindig fiir das »Pomarium.

Wer meint, dass Heidi
Schwarze nur im Friihling
viel zu tun hat, ist allerdings
auf der falschen Fihrte. Das
Beschneiden der Biume so-
wie das Veredeln und der
Verkauf geschehen wihrend
der Winterruhe. »Im Febru-
ar habe ich 1000 Veredelun-
gen gemacht«, sagt die
56-Jihrige. Neben Apfeln
vermehrt sie Birnen, Kir-
schen und Pflaumen. Dazu
schneidet sie einjdhrige Trie-
be (»Reis«) der jeweils ge-
wiinschten Sorte quer an,
um sie mit Wachs und Gum-
miband mit einem zugekauf-
ten bewurzelten Jungbaum
(»Unterlage«) zu verbinden.

Jetzt im Friihjahr und im
Herbst ist derweil die Anlage
von Streuobstwiesen ihre
Hauptarbeit. Jiingst war sie
mit diesem Auftrag hinter
der Tennishalle des Post-
sportvereins Leer titig, im
Herbst wird sie zwischen
dem Feuerwehrhaus und
dem Landschaftssee in Dit-
zum einen solchen Lebens-
raum fiir Flora und Fauna
schaffen. Zu den Projekten
zidhlen auch ein Insektenho-
tel, ein »Barfufipfad« und
eine Totholzhecke als Refu-
gium fiir Kleinstlebewesen.
»Wenn die Anlage 6kologisch
ausgeglichen ist, gibt es mal
Blattlduse, aber die holen
sich die Vogel«, sagt Schwar-
ze. Dadurch kénne auf Pesti-
zide verzichtet werden.

@ Infos im Internet: https://
oekowerk-emden.de/


http://oekowerk-emden.de/
mailto:redaktion@rheiderland.de

