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Ontdek de streek-
producten van de 
regio met het label

Bij deze restaurants 
komen de ingrediënten 
van dichtbij

De leukste food 
fietsroutes door het 
Land van de Peel

Een culinaire reis 
door de Peel Bezoek de boer
In de Peel wordt volop genoten 
van het leven en van elkaar. 
Dat proef én beleef je. Van 
landwinkels tot restaurants; 
trotse Peellanders staan overal 
voor je klaar met de mooiste 
smaken uit de regio. 

Proef de verse smaken van het land, 
proost met frisse lokale biertjes op 
gezellige terrassen en ontdek het verhaal 
van de streekproducten rechtstreeks van 
de boer tot op je bord. Een culinaire reis 
door de Peel brengt je gegarandeerd op 
unieke plekken!

Ga van de gebaande paden en neem 
één van de landweggetjes voor een 
bijzondere ervaring bij de boer. Pluk een 
prachtig veldboeket in een pluktuin, 
maak kennis met de dieren van de Peel 

en beleef hoe het was om honderd jaar 
geleden boer(in) te zijn. Meer informatie 
over belevenissen bij de boer vind je op 
pagina 12.

Producten uit het Land van de Peel 
komen niet van ver, zijn van hoge 
kwaliteit en worden met passie 
gemaakt. Lokale producten herken je 
makkelijk aan de sticker van het label 
Product uit het Land van de Peel. Zo 
weet je dat de producten op Peelse 
bodem zijn geproduceerd en dat de 
kwaliteit gewaarborgd is. De fiets 
foodroutes leiden je langs verschillende 
deelnemers van het label, die je aan
 het erfbord kunt herkennen. Kijk in 
de legenda op pagina 16 voor alle 
deelnemers van het label.

Laat je verwennen met de smaken uit 
de Peel. Bij deze restaurants geniet je 
van lokale producten, direct van het 
land op je bord. De smaken van de Peel 
beleef je bij restaurants op pagina 13.

Stap op de fiets en ontdek de 
streekproducten van het Land van 
de Peel. Al trappend ontdek je 
de smakelijkste highlights 
waaronder lokaal gebrouwen 
bieren, oesterzwammen, 
verse melk en kazen en 
bijzondere groenten. Alle 
ingrediënten voor een dagje 
fietsplezier! 

  Meer informatie over de routes 
  vind je op pagina 4 t/m 11.

© Peter Hogenstein

© Mirja van Dijk
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Foodroute
Puur van het Land

Dit kom je onderweg tegen
De route leidt je via de idyllische 
Peeldorpen Milheeze en de De Rips 
en door landelijke natuur naar Deurne 
en Bakel. Je fietst door prachtige 
natuurgebieden zoals Landgoed 
Nederheide en Landgoed de Stippelberg. 
Stap onderweg binnen bij de leukste 
boerderij- en streekwinkels en breng 
een bezoek aan de meest bijzondere 
moestuin van Brabant. 

Natuurgebied 
Landgoed Stippelberg  [ B ]
Van brede beukenlanen en dichte bossen 
tot open heide, vennen en vlonderpaden, 
het landschap van de Stippelberg is 
veelzijdig. Reeën, Schotse Hooglanders en 
talloze vogelsoorten maken dit gebied 
geliefd bij natuurliefhebbers. Oude rabatten 
en een karakteristiek landhuis herinneren 
aan het landgoedverleden.

Bijzonder Brabants [ 4 ]
Bijzonder Brabants is de meest opvallende 
groentetuin van Brabant. Van yacon tot 
haverwortel, boer Henk teelt meer dan 
100 bijzondere en vergeten groenten. 
Alles in zijn moestuin gebeurt duurzaam 
en met liefde voor het land.

Op Den Hoek [ 2 ]
Bezoek boerderij Op Denk Hoek en geniet 
van de omgeving. Neem een kijkje in de 
zichtstal en zie hoe natuur en boerenleven 
hier hand in hand gaan. Bij het kaasloket 
vind je jonge en belegen kaas, maar ook 
kazen met bijzondere smaken.

Fietsroute door Gemert-Bakel 
en Deurne

Startpunt: Natuurpoort 
Nederheide, Kaak 11 Milheeze

Download route
Scan de QR-code >

60
km

Stippelberg

Deurnese Peel

Nationaal Park
De Groote Peel

 Strabrechtse 
Heide

A67

A67A67

A270 Deurne

Bakel

Vlierden

Milheeze

Elsendorp

Mariahout

Lieshout

Beek en Donk

Aarle-Rixtel

De Mortel

De Rips

Handel

Gemert

Liessel
Lierop

Ommel

Helenaveen

Griendtsveen

Someren

Someren-Eind

Someren-Heide

Neerkant

Heusden

Asten

Helmond

Eindhoven
15 min.

Den Bosch
30 min.

Toverland
15 min.

Nijmegen
30 min.

Boodschappenlijstje
A.  Natuurpoort Nederheide
B.  Natuurgebied Landgoed de Stippelberg1.  Landwinkel De Reijse Heerlijckheid 

in Gemert
2.  Zachte kaas bij het kaasloket van 

Boerderij Op Den Hoek in De Mortel3.  Verse groenten en fruit bij Boerderij-  
winkel Sint Jan’s Hoeve in Deurne4.  Een mandje vergeten groenten bij 

 de moestuin Bijzonder Brabants 
 in Deurne 
5.  Aardbeien, blauwe bessen en ander 

vers fruit bij Boerderijwinkel Peters in 
Deurne

6.  Verse melk, romige kaas en verkoelend roomijs bij Melktap de Leegvelder in 
Deurne

7.  Geniet op het buitenterras 
 van een streekbiertje en lokale worstjes bij Natuurpoort De Peel
8.  Rundvlees van eigen boerderij bij 
 ‘t Streekhuys in Deurne
9.  Kakelverse eitjes bij Boerderijwinkel 

Manders in Deurne

2 8

B 4

© Marjolein Berger© Rob Fritsen
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Boodschappenlijstje
6.  Verse melk, romige kaas en 

verkoelend roomijs bij Melktap 
de Leegvelder in Deurne

11. Lekkere zoete aardbeien bij 
Chielkes Aardbeien in 
Helenaveen

12. Vers natuurvlees bij Hoeve 
Luyterheyde in Neerkant

13. Frisse snackkomkommers bij 
Snack Products in Asten

14. Voedzame oesterzwammen bij 
Oesterzwammenkwekerij van 
Lieshout in Liessel

15. Diverse lokale producten bij 
Verswinkel B.O.P. in Liessel

4.  De meest bijzondere groenten bij 
moestuin Bijzonder Brabants 
in Deurne

7.  Geniet op het buitenterras 
 van een streekbiertje en lokale 

worstjes bij Natuurpoort De Peel 

Foodroute
Proef de Peel 

Dit kom je onderweg tegen
De route leidt je door het prachtige 
landschap van de Deurnese en Astense 
Peel. Je fietst door een afwisselend 
landschap met boerderijen en bossen. 
Onderweg tref je de leukste adresjes 
voor verse melk, kaas, aardbeien en 
oesterzwammen. Stop bij Natuurpoort 
de Peel en geniet van een heerlijke lunch 
met streek- en dagverse producten op 
het sfeervolle terras omgeven door 
schilderachtige natuur. Natuurpoort De Peel [ 7 ]

Natuurpoort De Peel is de toegangspoort 
tot het natuurgebied de Peel. Het is een 
ideale locatie als vertrekpunt voor fiets- 
en wandelroutes. In het sfeervolle 
restaurant met buitenterras geniet je 
van een heerlijke lunch met streek- en 
dagverse producten.

Chielkes Aardbeien [ 11 ]
Breng een bezoek aan de boerderij-
automaat en geniet van verse en 
lekkere zoete aardbeien. De aardbeien 
van Chielkes zijn op een duurzame en 
verantwoorde manier geteeld. 

Verswinkel B.O.P. [ 15 ]
Van vers vlees, brood, vlaaien en gebak 
tot groenten, fruit en gebrande noten, 
bij Verswinkel BOP in Liessel shop je
écht lokaal. Je vindt er producten van 
verschillende producenten uit de regio.

Fietsroute door Deurne en 
Asten

Startpunt: Knooppunt 32 aan 
het Leegveld, Deurne

Parkeren: Natuurpoort De Peel

Download route
Scan de QR-code >

35
km

11 7
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Nationaal Park
De Groote Peel
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15 min.
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Boodschappenlijstje
A.  Natuurpoort Vennenhorst
16.  Longhorn vlees van eigen 

ranch bij De Longhorn 
 Ranch in Someren-Eind
17.  Kaas, yoghurt, hangop en 

diverse soorten vla bij 
 De Zuivelschuur in 

Someren-Eind
18.  Verse eitjes bij HeRo Ei in 

Asten
19. Biologische geitenkaas bij 

Puurgeitenzuivel in 
Asten-Heusden

20. Sappige tomaatjes bij 
 het Tomatenhutje van 
 Wim Peters Kwekerijen in 

Someren

Foodroute
Smaak van de Streek

Dit kom je onderweg tegen
De route leidt je langs de Peeldorpen 
Someren, Someren-Eind, Asten en 
Heusden. Je fietst door groene lanen 
met hoge bomen en langs schilder- 
achtige landerijen. Onderweg maak je 
kennis met producten uit de streek 
zoals ambachtelijke zuivel en sappige 
tomaatjes. Stap op de fiets en breng een 
bezoek aan deze producenten en hun 
landswinkels.

Natuurpoort Vennenhorst [ A ]
Het ideale startpunt voor wandel- en fiets- 
routes door natuurpark De Heihorsten.  
Je komt langs bossen, heide en vennen met 
het Keelven als blikvanger. Onderweg kom 
je grazers zoals koeien, paarden en Schotse 
Hooglanders tegen. Met het Natura 2000- 
gebied De Strabrechtse Heide om de hoek 
geniet je eind zomer van de bloeiende heide.

De Longhorn Ranch [ 16 ]
Op deze ranch vind je een kudde Texas 
Longhorn runderen. Een runderras met 
grote horens en een bijzondere kleur-
tekening. Het vlees van de Longhorn 
runderen is donkerrood en heeft een 
authentieke smaak dat neigt naar wild. 
Je bestelt het vlees in de webshop.

Wim Peters Kwekerijen [ 20 ]
Van mini Cherrytomaten tot trostomaten 
en pruimtomaten, bij Het Tomatenhutje 
haal je het hele jaar diverse soorten verse 
tomaten van Hollandse bodem. 
De boerderijautomaat wordt dagelijks 
bijgevuld met verse oogst.

Fietsroute door Someren en 
Asten

Startpunt: Natuurpoort 
Vennenhorst, Bosrandweg 6 
Someren

Download route
Scan de QR-code >
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Foodroute
Pluk de Peel 

Dit kom je onderweg tegen
De route leidt je door de groenrijke 
omgeving van Laarbeek naar het 
buitengebied van Helmond. 
Je fietst door pittoreske dorpen 
Aarle-Rixtel, Lieshout en Mariahout 
en geniet onderweg van schilderachtige 
landschappen. Stop onderweg voor 
ambachtelijke streekproducten zoals 
yoghurt, kaas en alpacawol en pluk 
een prachtig veldboeket.

Fietsroute door Laarbeek en 
Helmond

Startpunt: Knooppunt 43, 
Prof. Dondersweg, Aarle-Rixtel

Parkeren: Herberg de Brabantse 
Kluis

Download route
Scan de QR-code >

44
km

Stippelberg

Deurnese Peel

Nationaal Park
De Groote Peel

 Strabrechtse 
Heide

A67

A67A67
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Lieshout
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De Rips
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Liessel
Lierop

Ommel
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Griendtsveen
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Someren-Eind

Someren-Heide

Neerkant

Heusden

Asten

Helmond

Eindhoven
15 min.

Den Bosch
30 min.

Toverland
15 min.

Nijmegen
30 min.

Alpacafarm In de Hei [ 22 ]
Wil je kennismaken met een kudde alpaca’s? 
Bij In de Hei maak je kennis met deze 
zachtaardige en eigenzinnige dieren. 
De wol wordt gewassen en gesponnen in 
een ecologische spinnerij. In de lunchkamer 
vind je producten van deze hypoallergene 
wol, zoals dekbedden en kussens.

Martina Hoeve [ 26 ]
Wie dol is op kaas moet een bezoek 
brengen aan de boerderijwinkel. Je vindt er 
kaas van jong tot oud en kazen met kruiden 
zoals Italiaanse, komijn, fenegriek, truffel  
knoflook-ui en pepermelange. Daarnaast 
vind je er ambachtelijke yoghurt, vla, 
boerenijs en honing van eigen bijenvolken.

Porcus Campus [ 28 ]
Wist je dat er zestien verschillende varkens-
rassen zijn? Bij PorcusCampus leer je alles 
over het varken. Het is een Beter Leven- 
varkensfokbedrijf dat is getransformeerd 
tot belevingscentrum voor mens en varken. 
Ga met de boer mee de stal in, ontmoet de 
varkens en geef ze iets lekkers te eten!

Boodschappenlijstje
21.  Vers vlees en ambachtelijke zuivel 
 bij Vlees- en Zuivelboerderij 
 De Lage Broekkant in Beek en Donk
22. Alpacawol bij Alpacafarm 
 In de Hei in Mariahout
23. Verschillende seizoensproducten, 

boerenijs en GierBier bij 
boerderijwinkel Ooink in Mariahout

24. Een boeket natuurlijke 
buitenbloemen bij Pluktuin Mooy 
in Aarle-Rixtel

25. Kleurrijk voorjaarsgoed voor in de 
tuin bij Kwekerij Van der Linden 

 in Helmond
26. Kaas, yoghurt, vla en ijs bij 

Martina Hoeve in Helmond
27. Circulaire paddenstoel producten 

zoals oesterzwam bitterballen bij 
Beefygreen in Helmond

28. Leer alles over het varken bij 
PorcusCampus in Aarle-Rixtel

21 28
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 De Rozario 
 Markt 213, Helmond

Laat je zintuigen prikkelen en beleef 
echte smaaksensaties met inspiratie uit 
de Aziatische keuken van de (voormalig) 
sterrenchef en ambassadeur van het 
label Jermain de Rozario. Met een eigen 
groentetuin creëert hij verrassende, 
duurzame gerechten waarin versheid, 
creativiteit en vakmanschap 
samenkomen.

Bij Guus
Wilhelminaplein 26, Someren

Laat je verrassen door de wisselende 
menukaart met verse salades, 
smaakvolle broodjes en heerlijke 
seizoensgerechten.

Gij&Ik
Ridderplein 35, Gemert

Een lekkere lunch, een hapje eten met 
familie of genieten van speciaalbiertjes 
met vrienden op het terras. En dat met 
uitzicht op kasteel Gemert. Heerlijk!

In de Hei 
Schaapsdijk 6, Mariahout

In de lunchkamer Op Stal geniet je van 
een heerlijke lunch van de lekkerste 
streekproducten.

Zelf geplukt
in de Peel
3 x de leukste pluktuinen

Ontmoet de dieren in 
het Land van de Peel
Leer onderweg je alpaca kennen tijdens 
een wandeling met de alpaca’s van In de 
Hei [22] in Mariahout of Alpakuba [33] 
in Bakel. Of neem de varkens van 
PorcusCampus [28] in Aarle-Rixtel mee 
voor een ommetje door het varkensbos!

Beleef het platteland 
van de vorige eeuw 
Op het platteland van de Peel geven 
boeren al eeuwenlang vorm aan het 
landschap. Bij het Boerenbondsmuseum 
[47] in Gemert waan je je in een Brabants 
boerendorp aan het begin van de vorige 
eeuw. Dit levensechte openluchtmuseum 
is een geweldige belevenis voor jong en 
oud; een uniek kijkje in de geschiedenis! 
Bij het Jan Visser Museum [48] in 
Helmond kom je alles te weten over het 
authentieke landbouwverleden voordat 
machines om de hoek kwamen.

1.  Pluktuin Mooy, Aarle-Rixtel
 In de prachtige omgeving van Kasteel  
 Croy pluk je hier bloemen die met veel  
 liefde op natuurlijke wijze zijn geteeld.

2. Ecologische Pluktuin De Peel,  
 Griendtsveen
 In het pittoreske Griendtsveen is een  
 weiland omgetoverd tot weelderig  
 bloemenveld waar je je eigen boeket  
 kunt samenstellen.

3. Pluk- en theetuin In de 7e hemel,  
 Grashoek
 Pluk je eigen boeket in de pluktuin  
 midden in de natuur en geniet 
 daarna van iets lekkers op het 
 (deels overdekte) buitenterras.

Bij deze restaurants komen 
de ingrediënten van dichtbij

De Cacaofabriek 
Cacaokade 1, Helmond

Lunchen na een voorstelling, gezellig een 
borreltje aan de bar of een diner in de 
brasserie terwijl je luistert naar 
livemuziek.

Restaurant Ons Jongens 
Boerenkamplaan 167, Someren-Eind

Genieten van Brabantse gastvrijheid en 
bijzondere combinaties van de klassieke 
Hollandse keuken met Franse invloeden.

Het Dinghuis 
Haageind 39, Deurne

Lunchen, dineren en borrelen in het 
sfeervolle en huiselijk ingerichte 
restaurant Het Dinghuis aan het plein 
van het Groot Kasteel in Deurne. 

Restaurant De Hoge Loo 
Kranevenweg 10, Ommel

Geniet van een lunch of diner in de 
gemoedelijke en natuurlijke omgeving 
van Landgoed Kraneven.

© Where She Goes

© Mirja Van Dijk

Meer plekken om 
samen te genieten
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Wat ga jij verder ontdekken? 
Ga naar www.landvandepeel.nl 

Specificaties foodroutes

Puur 
van het Land

Smaak 
van de Streek

Proef 
de Peel

Pluk 
de Peel

Fietsroute door Gemert-Bakel en 
Deurne
Startpunt: Natuurpoort 
Nederheide, Kaak 11 Milheeze
Meer informatie: pagina 4 & 5
Knooppunten: 22-10-11-41-29-24-23-
53-54-55-90-91-20-18-17-19-39-37-32-
06-07-08-12-21-22

Je herkent deelnemers van het label 
Product uit het Land van de Peel  
en hun producten aan de sticker en 
aan het bord op hun erf.

Fietsroute door Someren en 
Asten
Startpunt: Natuurpoort 
Vennenhorst, Bosrandweg 6 
Someren
Meer informatie: pagina 8 & 9
Knooppunten: 31-33-86-66-68-94-
70-87-45-89-44-48-82-65-80-42-41-
99-97-31

Fietsroute door Deurne en Asten
Startpunt: Knooppunt 32 aan het 
Leegveld, Deurne
Parkeren: Natuurpoort De Peel
Meer informatie: pagina 6 & 7
Knooppunten: 32-71-30-23-22-20-
45-89-44-03-39-37-08-07-06-32

Fietsroute door Laarbeek en 
Helmond
Startpunt: Knooppunt 43, 
Professor Dondersweg Aarle-Rixtel
Parkeren: Herberg de Brabantse 
Kluis
Meer informatie: pagina 10 & 11
Knooppunten: 43-64-92-26-68-07-
63-93-59-06-03-02-01-84-34-04-79-
05-07-44-40-43
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