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De naam, de Peel, is vanaf het jaar 1100 

terug te vinden als ‘Pedel of Pedele’ (van 

het Latijnse woord palus) wat moeras be-

tekent. De Peel zelf werd dan ook aange-

duid als ‘moerassige plek’. Het waterrijke 

gebied is bekend als één van de rijkste vo-

gelgebieden van West-Europa, waar ruim 

honderd soorten broed- en trekvogels te 

vinden zijn. De vele fietsroutes brengen je 

langs ongerepte veenmoerassen, verbor-

gen ven nen, bloeiende heide, zandrug-

gen, schilderachtige peelwerkersdorpjes 

en uitkijktorens. De Brabantse Peel is een 

paradijs voor natuurliefhebbers met een 

landschap vol heidevelden, zandruggen 

en water. Je vindt hier het grootste ven 

van Nederland en je komt er oog in oog te 

staan met Schotse Hooglanders.  

 

DE DEURNESE PEEL 
Vogelrijk moerasgebied  

De Deurnese Peel is een waar paradijs 

voor honderd soorten moeras- en water-

vogels. Zo brengen ganzen er de winter 

door en het natte hoogveenlandschap in 

de Peel is een belangrijke rust- en pleister-

plaats voor kraanvogels tijdens de trek in 

het voor- en najaar. Het landschap laat 

zich lezen als een geschiedenisboek. Het 

overgrote deel van het veenmoeras werd 

door turfstekers afgegraven en als ‘het 

goud van de Peel’ verkocht. De sporen 

hiervan zijn nog overal aanwezig. Zo ook 

in Griendtsveen, met haar oude dorps-

pompen, ophaalbruggetjes, kaarsrechte 

peelkanalen en karakteristieke panden.  

 

Natuurpoort de Peel vind je aan de rand 

van de Deurnese Peel. Het is een plek voor 

natuurliefhebbers die willen genieten van 

de natuur en de rust. Gelegen aan fiets-

knooppunt 32 is het ideaal om fietsend 

de uitgestrekte vennen, kanalen, heide-

velden en bossen in de omgeving te be-

zoeken. De nieuw ingerichte Peelvenen 

Leegveld zijn direct gelegen aan deze Na-

tuurpoort. De verdroging van Deurnese 

Peel is hier aangepakt en het unieke 

hoogveenlandschap, wat nog maar op 

een paar plekken in Nederland voorkomt, 

is zo bewaard gebleven. De nieuwe fiets-

routes maken het mogelijk dat je het ooit 

Vanuit de Brabantse  
Natuurpoorten in de Peel 
nemen we je deze zomer 

mee naar dit verrassende 
gebied in het zuidoosten 
van Brabant. Het Bra-
bantse deel van de Peel 

ligt in de gemeenten Asten, 
Deurne, Gemert-Bakel, 
Helmond, Laarbeek en 

Someren, op de grens van 
Noord-Brabant en  

Limburg. Drie Natuur-
poorten zijn het startpunt 
voor een fietstocht door de 
natuurgebieden de Deur-
nese Peel, de Strabrechtse 
Heide en De Stippelberg. 

Fietsend de 
Brabantse Peel 

ontdekken

onbegaanbare veenmoeras, deze zomer 

op een nieuwe manier kunt verkennen. 

Vergeet niet neer te strijken op het terras 

van de Natuurpoort of een picknick-

mand te laten vullen voor een heerlijke 

picknick. 

 

Natuurpoort De Peel 
Leegveld 8a, 5753 SG Deurne 

Voor !etsroutes in de Deurnese Peel 

www.natuurpoorten.nl/de-peel 

 

NATUURGEBIED DE  
STRABRECHTSE HEIDE 
Grootste ven van Nederland op 
paarsbloeiende heide 

Natuurgebied de Strabrechtse Heide be-

hoort tot een van de grootste heidege-

bieden van Nederland en biedt tijdens 

een fietstocht afwisselend landschap 

van bos en heide met idyllische venne-

tjes. In augustus kleurt het op de Stra -

brechtse Heide paars met uitgestrekte 

velden dop- en struikheide. In dit gebied 

is niet alleen heide, maar ook het Beu-

ven (uitspraak: Beu-ven), het grootste 
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Het waterrijke gebied is bekend als één van de rijkste  
vogelgebieden van West-Europa



ven van Nederland.  Het staat bekend als 

bijzonder vogelrijk en is tevens beroemd 

om de bijzondere plantengroei. Op de dro-

ge plaatsen staat struikhei en jeneverbes, op 

de natte plaatsen het pijpenstrootjes, gagel 

en klokjesgentiaan. Vanuit de vogelkijkhut 

heb je het mooiste zicht op het ven, waar 

vaak de grote zilverreiger, groenpootruiter, 

zeearend en de visarend te zien zijn. 

 

Natuurpoort Vennenhorst vind je precies 

op fietsknooppunt 31 en vanuit hier kun 

de prachtige Strabrechtse Heide ontdekken 

via het fietsknooppuntennetwerk. Onder-

weg word je regelmatig verrast door een 

schaapskudde van Kempische heidescha-

pen, die op natuurlijke wijze de heide on-

derhouden. Maar ook andere grazers kom 

je hier tegen, zoals Schotse Hooglanders, 

koeien en paarden. Bijzonder bij deze Na-

tuurpoort zijn de speciaal aangelegde ver-

harde Allemansroutes, die begaanbaar zijn 

voor wandelwagens, rolstoel of scootmo-

biel. Er ligt ook een uitgebreid ruiter- en 

menroutenetwerk. Er is voor ieder wat wils! 

 

Natuurpoort Vennenhorst 

Bosrandweg 6, 5712 GX Someren 

Voor inspirerende routes op de Strabrechtse Heide:  

www.natuurpoorten.nl/vennenhorst 

 

NATUURGEBIED NEDERHEIDE 

Op de uitkijk naar stippels en 
Schotse Hooglanders  
Natuurgebied Nederheide sluit nauw aan 

bij het zeer uitgestrekte landgoed en bos-

gebied de Stippelberg met zandverstuivin-

gen, heide en statige lanen. In de oude 

laanbomen wonen vleermuizen. De Schot-

se Hooglanders grazen hier om te voorko-

men dat de heide verstikt door taaie gras-

soorten. De eekhoorn, bunzing, ree, haas, 

das en vos voelen zich hier op hun gemak. 

Er broeden zo’n 80 vogelsoorten in het na-

tuurgebied, waaronder de ijsvogel, nacht-

zwaluw en verschillende soorten roofvo-

gels. In de 30 poelen leven de zeldzame 

heikikker, poelkikker en de vinpootsala-

mander. 

 

In het landschap op de Stippelberg kun je 

een tweedeling zien. Miljoenen jaren gele-

den ontstonden breuklijnen, dit kwam 

door schuivende aardlagen. Op de Stippel-

berg is de Milheezerbreuklijn te vinden, 

een zijtak van de Peelrandbreuk. Je kunt 

dit zien in het plotselinge hoogteverschil 

en verschil in begroeiing in het gebied. 

Opvallend aan de Stippelberg zijn de vele 

heuveltjes midden in het bos. Al die ‘stip-

pels’ zijn stuifduinen ontstaan door zand-

verstuivingen. De Stippelberg dankt zijn 

naam aan deze heuveltjes.  

 

Natuurpoort Nederheide ligt middenin de 

Stippelberg, een van de mooiste natuurge-

bieden van de Brabantse Peel. Het heeft 

een prachtig terras met een uitzicht over 

de grote recreatieplas met zandstrand en 

speeltuin.   

 

Een plekje wat je echt gezien moet heb-

ben, is d’n Blikken Emmer. Hiervoor par-

keer je je fiets bij de Natuurpoort en volg je 

de rode wandelroute totdat je bovenop de 

hoogste stippel aankomt, waar je een em-

mer bovenin een paal ziet hangen. Vroeger 

toen de bosarbeiders mochten schaften, 

werd er op deze emmer geslagen. Het was 

ook een brandalarm, want je had er goed 

uitzicht op het landgoed vanaf deze plek. 

En als je dan toch aan de wandel bent, be-

klim dan ook de houten uitkijktoren op de 

blauwe wandelroute. Bovenop de toren 

heb je een prachtig uitzicht over de heide-

velden.  

 

Natuurpoort Nederheide 

Kaak 11, 5763 PK Milheeze 

Voor !ets- en wandelroutes over Landgoed De 

Stippelberg: www.natuurpoorten.nl/nederheide 

  Overzichtskaartje van natuurpoorten in De Peel.
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Brabantse natuurpoorten 
Er zijn maar liefst 32 Natuurpoorten in Brabant 

te vinden. Het zijn dé startpunten voor een 

bezoek aan een Brabants Natuurgebied. Je 

herkent ze aan de vier meter hoge sleutel. 

Natuurpoorten zijn gelegen aan knooppunten-

routes voor !etsers, wandelaars, ruiters, 

menners en mountainbikers. Er is gratis 

parkeergelegenheid, informatie over de natuur 

en de routes en er is een horecagelegenheid.  

www.natuurpoorten.nl 
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