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Welkom!

In dit magazine nemen we je mee
door het Rijk van Nijmegen: een
regio waar natuur, cultuur en
historie elkaar versterken. We ver-
rijken je met een reis door de tijd,
langs Romeinse sporen, kastelen
en herinneringen aan de Twee-

de Wereldoorlog. Daarna komen
we in beweging in de prachtige
natuur waar het Rijk van Nijme-
gen rijk aan is: bossen, heuvels,
uiterwaarden, heide, rivieren en
vennen. Natuurlijk vergeten we
daarbij tips voor fiets- en wan-
delroutes niet, want dat is de
beste manier om al dat moois zelf
te gaan ontdekken. Ook aan de
stadsmens hebben we gedacht.
Zo vind je in dit magazine volop
tips om cultuur te snuiven en
lekker te eten in de stad. En als je
toe bent aan ontspanning, hebben
we daar ook nog fijne tips voor.
En daar eindigt de reis niet. Laat
Jje inspireren en ontdek wat het
Rijk van Nijmegen voor je in petto
heeft.

VERRIJKING
Tweede Wereldoorlog

> Geniet van
Een plek vol rivieren, uiterwaarden,
dijken en streekbeleving dijken en Tussen heuvels en
charmante dalen ontdek je
dorpen wijngaarden, musea
________ en bijzondere
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TWEEDE WERELDOORLOG

In het Vrijheidsmuseum in
Groesheek ontdek je hoe we

in 1940 onze vrijheid verloren,
ervoor vochten, haar terugkre-
gen en ook vandaag nog blijven
bewaken.

Je ziet, vanuit verschillende per-
spectieven, hoe de geschiedenis
van de Tweede Wereldoorlog actu-
eel is en blijft. Met de permanente
tentoonstelling daagt het museum
je uit om kritisch na te denken
over vrijheid.

IN 2026: TENTOONSTELLING
‘ALAAF! & HEIL HITLER!

Wat is Zuid-Nederland zonder
carnaval? In de jaren ‘30 en ‘40
stond het feest der feesten echter
onder zware druk. In Duitsland
probeerden de nationaalsocialis-
ten het volksfeest te gebruiken als
propaganda, in Nederland wilde

de geestelijkheid carnaval uitban-
nen en in andere landen werd
carnaval juist aangegrepen om de
nazi's belachelijk te maken.

Tijdens de bezetting mocht carna-
val niet openbaar gevierd worden;
er zou zelfs helemaal geen carna-
val zijn, zei men. De talloze foto's
en verhalen laten wat anders zien.
Het feest ging door, achter geslo-
ten deuren en soms zelfs op straat.
Na de oorlog leefde het carnaval
op als nooit tevoren, én verander-
de er veel aan het oeroude feest.

De tentoonstelling ‘Alaaf! & Heil
Hitler! Carnaval in crisis, oorlog en
vrijheid" is te zien t/m 11 augustus.
Vanaf september is er een nieuwe
tijdelijke tentoonstelling.

> vrijheidsmuseum.nl
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overal in het Rijk van Nijmegen
vind je sporen van de Tweede
Wereldoorlog.

Wil je een levendig startpunt en
een duidelijk overzicht van de
historische plekken, monumen-
ten en musea in de regio? Begin
dan bij het Infocentrum W02 in
het centrum van Nijmegen.

BELEEF W02 IN VOGEL-
VLUCHT

In De Experience ervaar je in
vogelvlucht de geschiedenis van
deze regio voor, tijdens en na de
oorlog. Op een grote landkaart
Zie je precies waar de verhalen
zich afspeelden. Voor volwasse-
nen én kinderen (vanaf 9 jaar) is
er Het Mysterie: een interactieve
ervaring die je meeneemt in het
waargebeurde verhaal van de
13-jarige Jan van Noordenburg.

Los de raadsels op en zoek naar
aanwijzingen om Jan te helpen
zijn familie terug te vinden. In
de hologramvitrine ontdek je
voorwerpen die de verhalen uit
de geschiedenis bijna tastbaar
maken.

VRAAG ONZE
MEDEWERKERS

In Infocentrum WO2 staan altijd
deskundige medewerkers klaar
om je te introduceren in de
WO2-geschiedenis in Nijmegen.
Bovendien vertellen ze je graag
waar je in de regio nog meer in-
teressante locaties vindt. Verder
zZijn er regelmatig evenementen,
zoals voorstellingen, lezingen,
boekpresentaties en kinderacti-
viteiten.

> infocentrumwo2.nl
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LOKAAL GELIEFD
) 3. HEUMENSOORD EN
Nijmegen BOSCAFE DE ZWEEF
E e n In dit grote en afwisselende bosgebied,
L . tussen Nijmegen en Malden, kun je einde-

loos wandelen, fietsen of hardlopen. Slin-
gerende bospaadjes, open heidevelden en
landelijke beukenlanen wisselen elkaar af.
Voor kinderen is het heerlijk ravotten en je
vindt er zelfs een oude Romeinse wacht-
toren. Een ideale pauzeplek is Boscafé De
Zweef Vanaf het terras kun je urenlang
kijken naar de opstijgende en dalende
zweefvliegtuigen naast het Boscafé. Ben
je er in de winter? Dan warm je binnen bij
het haardvuur weer lekker op.

> boscafedezweef.nl

bezoek :
waard

In het Rijk van Nijmegen vind je zoveel moois, @
dat het soms lastig kiezen is. Daarom vroegen
wij de mensen die hier wonen wat zij absoluut
een bezoek waard vinden. Ontdek geliefde
plekken van de locals!

: _e_“-:'ﬁ-

4. BEUNINGSE UITERWAARDEN
MET HET DIJKMAGAZIJN

In de Beuningse uiterwaarden en vanaf de
dijken langs de Waal heb je weids uitzicht
over wilgenbossen, graslanden en plassen.

In het voorjaar geniet je van bloemrijke

weides en hoor je de insecten zachtjes
zoemen. Met een beetje geluk spot je een
grote grazer of roofvogel. Je wandeling

of fietstocht start je bij het historische
Dijkmagazijn: ooit werden hier zandzakken

en andere dijkversterking opgeslagen, nu is
het een educatief centrum waar je handige
wandel- en fietstips krijgt.
Meét gezellig dijkterras.

i~ > dijkmagazijnbeuningen.nl

1. MET DE FIETSTREIN
DOOR KRANENBURG

Zin in een originele activiteit? Stap
in Kranenburg op de fietstrein! Deze
traplorrie, ook wel draisine genoemd,
rijdt over een oude spoorlijn tussen
Groesbeek en Kleve. Terwijl je samen
trapt, geniet je van het prachtige
grenslandschap met bossen, weilanden
en dorpjes. Leuk voor jong en oud én
ideaal als groepsuitje.

> grenzland-draisine.eu

2.BUURDERIJ DE LAGE HOF

Buurderij De Lage Hof in Overasselt herbergt
een sfeervol huiskamercafé, een prachtig
agrarisch museum en diverse authentieke
bijgebouwen, zoals een bakhuis, karnhuis en
timmerwinkel. Daarmaast biedt de Buurderij
- een dagverblijf voor mensen met dementie,

'\“\‘Ia:.:alﬁ:.ﬁ-“ waardoor het niet alleen een plek is voor ont-
spanning, maar ook voor zorg en betrokkenheid.
Het ruime, gezellige terras trekt bij mooi weer
fietsers, dagjesmensen en gezinnen. Hier kun je
genieten van koffie, thee, een biertje van de tap
en smakelijke gerechten zoals soep, broodjes en
Droom-appelgebak.

Kasteelsestraat 5, Overasselt
> buurderijdelagehof.nl
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Ver k en d e FIETS LANGS DE LIMES
‘ n o 0 r re n s Twee fletsroutes langs de noord-
grenzen van het Romeinse Rijk

tonen je het dagelijkse leven rond
de Limes. Beide routes combi-
neren natuur en cultuur, en zijn

ideaal voor een dagtocht.
Scan de QR-code voor de route.

’ ROUTE 1 (54 km) voert je vanaf
Wijchen langs Druten en Beuningen.
Onderweg Zie je sporen
van een oude Romeinse g‘

n boerderij met waterput
en een Romeinse Villa.

Beuningen

Ruim 2000 jaar geleden stonden overal langs de Waal
wachttorens en legerkampen om de noordgrens van
het Romeinse Rijk - de Limes - te bewaken. Rond

ROUTE 2 (45 km) neemt je mee
langs Heumen, Nijmegen en Berg en
Dal. Je komt onder

Nijmegen

de Limes vond je nederzettingen, levendige handels- Q e
osten en zelfs hele steden. Eén van die steden e e
P . " - lang Romeins aquaduct.

bouwden de Romeinen op een heuvel aan de Waal:
Oppidum Batavorum. Of zoals we het nu kennen:

=
Nijmegen, de oudste stad van Nederland. :

Veel overblijfselen zijn goed in de grond bewaard

gebleven - een immens archeologisch monument HENEELI
dus. De Limes is niet voor niets UNESCO Wereld-
erfgoed.

ONTDEK ROMEI“ ! . HET GEZICHT VAN NIJMEGEN: Een impo-
IN HET LANDSCHA _ sant Romeins gevechtsmasker op stadsei-

land Veur-Lent biedt uitzicht over de Waal.
Het origineel ligt in het Valkhof Museum.

VILLA PLASMOLEN: Contouren in Staal van
een luxe Romeinse woning, waarschijnlijk de
grootste van Nederland. Ondergronds zijn de
overbliffselen veilig gesteld.

BELEEF HET ROMEINS
DAGELIJKS LEVEN

In Museumpark Orientalis komt het
verleden tot leven. Wandel door een
Romeinse stadsstraat of volg het Via
Aquaductus-pad: een 300 meter lan-
ge, rolstoelvriendelijke route over een
Romeins aquaduct. In het park zie

je ook twee replica’s van Romeinse
schepen: de Victoria en de Liburna.

> museumparkorientalis.nl

DE HOLDEURN: Resten van een enorme
steenoven waar dakpannen en tegels
werden geproduceerd voor
Romeinse bouwwerken in
de hele regio.

Py
Alle Romeinse locaties S
ontdekken? Scan de code [B]EZ=AE%;




CULTUUR & HISTORIE

Ons Nederlandse cultuurlandschap,
met z'n polders, heidevelden en
riviergebieden, is uniek in z'n soort.
Waarom, dat ontdek je in Het Land-
schapsmuseum in Beek-Ubbergen.
In en rond het monumentale Huize
Wylerberg reis je langs opgezette
dieren en een aquarium vol sloot-
leven. Je ziet hoe mens en natuur
samen het landschap van vandaag
vormden. Buiten zijn elf landschap-
pen, van Texel tot Zuid-Limburg, in
miniatuur en tot in detail nage-
bouwd. Sluit je bezoek af met een
wandeling door het naastgelegen
Palland-dal. Daar zie je een aantal
landschapselementen op ware

|
Verrijk je wereldbeeld

op dezelfde manier gemaakt: met
rivierklei, in een kolengestookte
ringoven — de laatste werkende in
Nederland. Ook de kasteelruine
Batenburg is een stop waard: een
van de oudste kastelen van Gelder-
land, uit de 12e eeuw, én prachtig
gelegen aan de Maas. De kasteel-
Tuine is van april tot oktober op
vaste dagen geopend voor bezoek.

In het Rijk van Nijmegen vind je
onderweg tal van rijksmonumen-
ten, die inspirerende stops bieden
tijdens je wandel- of fietstocht. Zo
vind je bij Deest steenfabriek
Vogelensangh. In deze fabriek
worden al sinds 1919 bakstenen

VERNIEUWD VALKHOF
MUSEUM OPENT IN
DE ZOMER VAN 2026

Na een jarenlange verbouwing opent het
vernieuwde Valkhof Museum in de zomer
van 2026 de deuren. Het lichte, transparante
gebouw verbindt het museum meer dan ooit
met zijn omgeving. Start je bezoek met een
lekkere kop koffie op het nieuwe terras met
uitzicht op de Waal. En sluit af in de shop vol
verrassende kunstcadeaus.

> valkhofmuseum.nl

Wat gebeurt er als je 40.000 jaar geschiedenis
in één wandeling samenbrengt? In het ver-
nieuwde Valkhof Museum beweeg je door

de tijd. Je volgt het spoor van de mens — in
voorwerpen, beelden en verhalen die zijn
gemaakt, gebruikt en doorgegeven.

Hier raken verieden en heden elkaar.

Je ziet hoe grenzen ontstaan en hoe mensen ze steeds opnieuw
opzoeken. Door zich aan te passen. Of door zich te verzetten.
Wat je ziet, werkt door. In tentoonstellingen laten kunstenaars
zien hoe emoties en spanningen van toen nog altijd herkenbaar
zijn: angst en verlangen, woede en hoop,vrijheid en controle.

Grenzen vormen de rode draad. Letterlijk, in het landschap van de
Romeinse Limes waarop Nijmegen ligt. En figuurlijk, in de vragen
die we onszelf blijven stellen. Valkhof Museum nodigt uit om te
kijken, te voelen en je eigen grenzen te verkennen.

11



KASTELEN

MUSEUM KASTEEL WIJCHEN
Museum Kasteel Wijchen, gevestigd in
het historische kasteel, biedt interactieve
presentaties, archeologische schatten en
verhalen over Emilia van Oranje en haar
man Don Emanuel van Portugal. Ga op
speurtocht of speel de escaperoute ‘Het
Verloren Verhaal van Gelderland’. Van
kelder tot toren: een belevenis voor jong
en oud!

Kasteellaan 9, Wijchen
> museumwijchen.nl

Stappen en
trappen
langs kastelen

FIETSROUTE ‘HEERLIJKHEDEN'’
WIJCHEN (26 KM)

Verken de landerijen van vroegmiddeleeuwse
grondbezitters op de fiets! Op veel plaatsen
in het Land van Maas en Waal zie je nu nog
sporen van de vroegere ‘heren’ en hun heer-
lijkheden. Zoals kastelen, versterkte nederzet-
tingen, herenboerderijen of oude fundamen-
ten. En met deze fietsroute kom je langs een
aantal heel bijzondere. Je start je fietstocht bij
Bezoekerscentrum Land van
de Heerlijkheden, zodat je goed
geinformeerd op pad gaat.

HET DODDENDAELPAD (15 KM)
Met deze wandelroute ontdek je het afwis-
selende landschap rond Slot Doddendael,

een middeleeuws kasteeltje met een rijke
geschiedenis. Je wandelt door boomgaarden,
langs kronkelende beekjes en over uitgestrek-
te uiterwaarden. Onderweg geniet je van
weidse vergezichten en stille paadjes door
het boerenland. De route volgt eeuwenoude
sporen van menselijke invloed
op het landschap, waar natuur
en cultuur naadloos in elkaar
overgaan.

TWEE SCHANSENROUTE (5 KM)
Ontdek dé hoogtepunten van de Mookerhei-
de: Landgoed Mookerheide met het jugendstil
jachtslot, de historische kassen en tuinen,

de heide, de Heumense schans, de Mooker-
schans en prachtige uitkijkpun-
ten. Volg vanaf de parkeerplaats
de gele markeringen.




Kl MOOKERHEIDE
STATUS (BON)APARTE

“Het is dat ik dit prachtige landschap
reeds bezit, anders had ik het vandaag
nog veroverd.” Dat schreef Napoleon
rond het jaar 1800. Dus dan weet je het
wel; als zelfs de kleine generaal zo onder
de indruk was van de natuurpracht, dan
moet het wel bijzonder zijn. De Mooker-
heide is romantiek, panorama’s waar

je u tegen zegt en een altijd wisselend
palet aan kleuren, ongeacht het seizoen.

[ Parkeerplaats Landgoed Mookerheide
Heumensebaan 2, Molenhoek

A BOSGEBIED MALDEN-
MOOK-GROESBEEK
ENERGIE TANKEN

Er zijn wel meer bossen waarin je ziel
tot rust komt, maar dit bos slaagt daar
helemaal met vlag en wimpel in. Mis-
schien wel omdat het een oerbos is.
Dat geeft 't wat extra bijzonders. Een
weldadig bos dus, om je accu op te
laden.

3 Parkeerplaats Beukenlaan
Groesbeekseweg, Malden

l\n het Ruk van Numegen is de natuur noo:t ver weg. In welke
wmdrl_chtmg je aok koers zet, je ontkomt gewoonweg met aan

H WIJCHENS VEN
STILTE EN WATER

Ontdek de rust van het Wijchens Ven,
een verborgen natuurparel viakbij Wij-
chen. Hier wandel je langs stille wate-
ren, door groene bossen en moerassige
graslanden, waar de natuur haar eigen
gang gaat. Het gebied is een ideale plek
om even te ontsnappen aan de drukte
en te genieten van de vele vogelgelui-
den. Kom tot rust en laat je verrassen
door de schoonheid van dit bijzondere
stukje Gelderland.

E Parkeerplaats De Wijchense Berg
Heumenseweg, Wijchen

A AFFERDENSE EN
DEESTSE WAARDEN
GROENTIJE

Dit jonge natuurgebied is de langst
meestromende nevengeul van Neder-
land en bruist van het leven en van de
unieke flora en fauna. De dynamiek
van overstroming en terugtrekking van
het water geeft het gebied een eigen
(sig)natuur. Struin door de waarden
met je blik op oneindig en geniet van
de rust en ruimte.

E Parkeerterrein Veerdam
Veerdam 1, Druten




NATUURGEBIEDEN

H OVERASSELTSE EN
HATERTSE VENNEN
EEN TRIPJE

Dit wandelgebied is dé tip als je krap in
de tijd zit, maar toch van het natuur-
schoon wilt genieten. De route van 3,2
kilometer leg je in nog geen uurtje af,
terwijl die qua afwisseling net zo veel
biedt als een urenlange wandeling. Leu- A S

ke plek ook voor je viervoeter, waarvoor T ?:
een mooie loslooproute is uitgestippeld. '

k4 DUIVELSBERG

[ Parkeerplaats De Diervoort EEN SPROOKIJE

Oude Nijmeegseweg, Overasselt

Houd je wel van wat pit in je wande-
ling? Dan is dit een walhalla. Laat je
niet afschrikken door de naam, want die
is niets anders dan een verbastering van
Dulffelt, de streek tussen Nijmegen en
Kleef. Het bos, de omliggende velden, de
beekjes en de uitzichten maken het tot
een sprookjesachtig mooi gebied waar
ook wandelroute N70 doorheen loopt.

@ WEURTSE WAARDEN
GOEDE COMBI

Aan het randje van de stad stap je
ineens een andere wereld binnen. De
uiterwaarden zijn van grindgat getrans-
formeerd tot natuurgebied. De uitkijkto-
ren op het schiereilandje hint naar het
verleden, toen er nog een steenfabriek
stond. Dat is de reden waarom de vorm
van de toren doet denken aan een oude
schoorsteen van baksteen. Oud en
nieuw, steen en natuur: het combineert
hier prachtig.

B Parkeerplaats Duivelsberg
Oude Kleefsebaan, Berg en Dal

H REICHSWALD
RIJK WOUD

Om te zeggen dat het mooiste bos in
het Rijk van Nijmegen in Duitsland ligt,
gaat wellicht wat ver. Maar oh, wat is
het Reichswald mooi. In het noorden
wordt het begrensd door heuveltjes uit
de ijstijd, in het zuiden door rivier de
Niers. Daartussen vind je een immens
bos vol rust, spannende hoogtever-
schillen en ruimte. Heel veel ruimte.
Wunderbar!

[ Parkeerplaats Herdenkingsstraat, B
Weurt :

E Parkeerplaats Reichswald
GrunewaldstraBe, 47574 Goch (DU)



STAD NIJMEGEN

Bewee
mee

et

Nijmegen

Nijmegen is een groene stad met
drie stadsparken direct aan het
centrum. Ontsnap aan de drukte
in het romantische Kronenbur-
gerpark met vijver, stadsmuur en
torens. In het Hunnerpark vind je
rust en het bloemrijke gemeente-
wapen. Het Valkhofpark biedt
historie met de Barbarossa-ruine,
Sint-Nicolaaskapel en uitzicht op
de Waalbrug. Groen, rust en cul-
tuur komen hier prachtig samen.

Geen stad zo in beweging als Nijmegen. Het maakt eigenlijk niet
uit wat je leuk vindt om te doen, deze old city met haar young vibe
heeft het. Leuke winkels? Check. Verrassende horeca? Check.
Weidse natuur? Check. Gevarieerd cultuuraanbod? Check.

Interessante hist
ontdekken!

e, s
SHOPPEN
In Nijmegen vind je alles: van
grote winkelketens tot unieke
boetiekjes. In het hart van de
stad (zoals de Burchtstraat en
Broerstraat) zitten bekende
namen. In de omliggende straten
(zoals de Van Welderenstraat en
Lange Hezelstraat) ontdek je
bijzondere speciaalzaken en boe-
tiekjes. Ook de markt op maandag

en zaterdag is een bezoek waard.
Voor elk wat wils dus!

{ BORREL &

Zeker. Kom mee, gaan we samen Nijmegen

BITES

Je honger stillen en dorst lessen kan
uitstekend in de Waalstad. Nijmegen S
ontwikkelt zich razendsnel als culinaire =~
hotspot, met een verrassend aanbod =
aan restaurants en eettentjes. Van
gezellige zaakjes met een Bib Gour-
mand tot duurzame topadressen met ==
een (groene) Michelinster; je proeft hier E====
kwaliteit. En wist je dat Nijmegen de %
hoogste terrasdichtheid van Nederland
heeft? Perfect dus voor een goed glas
en een fijn gerecht in de zon.




STAD NIJMEGEN

Nijmegen barst van de knusse cafés en gezellige
restaurants, vaak in oude prachtige gebouwen.
Van de lekkerste burgerrestaurants tot chique bis-
tro’s en van Hollandse kost tot wereldgerechten,
er is voor ieder wat wils. De Nijmeegse speciaal-
biertjes zijn zeker een aanrader om te proberen.
Dat wordt heerlijk uitgebreid tafelen en genieten

ARSENAAL 1824

In dit rijksmonument, midden in

het levendige hart van Nijmegen,

is het hedendaags genieten. Waar
vroeger de munitie opgestapeld lag,
blaast restaurant Arsenaal 1824 je
vandaag de dag omver met heerlijke
gerechten uit de Franse, mediterrane

op de terrassen. 25 ]

en Oosterse keuken, mooie wijnen en
Pak een stoel en schuif aan! de lekkerste speciaalbieren.
Scan de QR-code voor al onze tips.

E Arsenaalpoort 1 > arsenaal1824.nl

p—
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ONTMOETINGSPLEK VOL

CAFE DAEN

Café Daen, midden op de Grote Markt, is gevestigd in een
prachtig monumentaal pand: ‘De Oude Laekenhal’. Je kunt er
terecht voor een uitgebreide borrel, lunch of diner. Wist je dat
de speciaalbierkaart meer dan 60 bieren bevat?

Grote Markt 23 > cafedaen.nl

PANNENKOEKENBOOT
NIJMEGEN

Vaar mee met de Pannenkoekenboot op de Waal, waar je

een prachtig uitzicht hebt op de skyline van de stad en de
Nijmeegse bruggen. Ontdek de stad vanaf het water terwijl
je smult van traditionele Hollandse pannenkoeken. Ook kun
je de nevengeul bij Lent vanaf het water bewonderen! In een
ongedwongen sfeer geniet je onbeperkt van versgebakken
spek-, appel- en naturel pannenkoeken.

DE WAAGH

Waalkade 100 > nijmegen.pannenkoekenboot.nl
In één van de oudste panden van
Nijmegen, direct aan de Grote Markt,
vind je restaurant De Waagh. Met

de sierlijke gevel, de zwart-rode
luiken en grote poorten waar ooit de
vleeskarren door naar binnen reden, is
het dé plek om gezellig af te spreken.
Voor een heerlijk diner, goede lunch of
lekker drankje.

Grote Markt 26 > dewaaghnijmegen.nl
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N.E.C., de Goffert en Nijmegen.

Een drie-eenheid die iedere voetbal-
liefhebber kent. Maar wist je dat
N.E.C. meer doet dan voetballen?
GezondRijk Nijmegen vervult een
actieve rol in de Nijmeegse gemeen-
schap en zet zich in voor maatschap-
pelijke vraagstukken in de regio.

=
ol

KLOPPEND HART VAN NUMEGEN

STEVENSKERK

De monumentale Stevenskerk kerk is het
opvallende icoon van Nijmegen en al meer dan
750 jaar het kloppend hart van de stad. Er zijn
zoveel verhalen te vertellen over de Stevens-
kerk. Over stenen en ideeén, over lichtval en
akoestiek, over dood en begraven, over heiligen
en ontheiligen, over klank en kleur, over geloof
en hoop. Verhalen die tot leven komen als je

de Stevenskerk bezoekt. Je kunt ze beleven
tijdens een rondleiding, in een AR-tour of in het
paviljoen waar de bouwgeschiedenis verbeeld
wordt.

EEN GEZONDE LEEFOMGEVING

Het doel is om inwoners te laten leven,
opgroeien, wonen en werken in een gezonde
leefomgeving met een sterke sociale basis.
Door barriéres weg te nemen en preventie te
stimuleren, werkt N.E.C. aan een samenleving
waar gezondheid en participatie centraal
staan. Dit omvat niet alleen sportactiviteiten,
maar ook het bevorderen van een gezonde
leefstijl, sociale cohesie en deelname van
kwetsbare groepen.

STAP IN HET VERHAAL VAN NI.IIV)EGEN!

Ontdek de stad met een gids die je meeneemt langs verbor-
gen plekken, verrassende verhalen en iconische locaties. Van
historische sporen tot geheime binnenplaatsen en het verhaal
van de Romeinen: elke wandeling zit vol verrassingen. Kies
voor Hidden Places, de historische tour of een struintocht door

de Ooijpolder. Perfect voor families, groepen en
mﬂf

Of je nu voor cultuur of een moment van
bezinning komt, de Stevenskerk raakt je

Ervaar het zelf! iedereen die Nijmegen écht wil ervaren.

Meer info & reserveren: scan de QR-code of mail naar:
reservations@citystorenijmegen.com

Sint Stevenskerkhof 62
> stevenskerk.nl
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VOOR EEN GEZONDER
RIUUK VAN NIJMEGEN

De komende jaren richt N.E.C. zich op
het verkleinen van gezondheidsver-
schillen tussen wijken en bevolkings-
groepen. Samen met lokale iconen

en zorgpartners streeft de club naar
een toekomst waarin iedereen gelijke
kansen op gezondheid heeft, omdat
gezondheid een recht is enfgeen luxe.

SAMEN BOUWEN AAN EEN
TOEKOMSTBESTENDIG NIJMEGEN
Met diverse programma’s creéert N.E.C.
beweging in het Rijk van Nijmegen. Door
inwoners te betrekken bij gezonde activitei-
ten en welzijn te versterken, bouwt de

club samen met partners aan een gezonde,
toekomstbestendige regio.

Stadionplein 1, Nijmegen
> gezondrijknijmegen.nl



In het VRIJHEIDSMUSEUM
ontdek je hoe de Tweede
Wereldoorlog voor kinderen
was. Je gaat met Emma,

die een mysterieuze koffer
van haar oma Lena vindt,

op ontdekkingsreis. In een
speurtocht vol levendige
verhalen, raadsels en interes-
sante dilemma’s leer je meer
over Lena en haar twee beste
vrienden: de Joodse vluchte-
ling Ellie en de Duitse Karl.
Wat zijn de keuzes die zij, als
kind, tijdens de oorlog moes-
ten maken? Hoe was dat voor
ze? In het Vrijheidsmuseum
ontdek je hoe we onze vrijheid
verloren, ervoor vochten, haar
terugkregen én blijven bewa-
ken. Niet alleen toen, maar
ook vandaag nog.

> vrijheidsmuseum.nl
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SPEELBOERDERIJ MAIS-
DOOLHOF IN MALDEN
geeft je het échte boerenge-
voel. Hier kun je trekkertje
rijden, met skelters racen,
boerderijdieren aaien —
geiten, kippen, biggetjes en
meer — en heerlijk met water
en zand kliederen. Ben je
hongerig van al dat spelen?
Snappen we. Daarom kun je
hier ook tosti's, broodjes en
ander lekkers krijgen. Extra
speciaal: vanaf juni is het
maisdoolhof open voor span-
nende speurtochten!

> maisdoolhof.nl

Van lekker actief baantjes
trekken tot joelend de glij-
baan af: in de vier zwemba-
den van SPORTFONDSEN
NIJMEGEN combineer je
gezonde beweging met
eindeloos veel plezier of
lekker aquasporten. Van
eind april tot in september
kan dat zelfs buiten: in het
Goffertbad of in het bui-
tenbad van Sportfondsen
Nijmegen-West. Die accom-
modatie heeft overigens ook
een prachtig binnenbad, mét
glijbaan en wildwaterkreek.
In binnenbad Dukenburg
combineer je zwemmen met
een saunabezoek en in het
Erica Terpstra-binnenbad
kijk je al zwemmend uit op
het groen.

> hijmegen.sportfondsen.nl




STROMEND WATER

Het landschap van het Ruk van Ngmegen wordt gevormd
001 stromend water. Tussen de Maas en de Waal :
kenen duken uiterwaarden en kronkelende stroom-
Iunen het landschap Verderop in het gebied ontdek j
zandstrandeﬂ eu:ecreatleplassen. Ontdek hoe water
@et hele Rijk van Numegen met elkaar verbindt.

VAN HEUMEN

In de gemeente Heumen ligt een
bijzonder natuurgebied dat is
ontstaan door de krachten van de
Maas en de Waal: de Overasseltse
en Hatertse Vennen. Na de laatste
ijstijd blies de wind zand van de
Maas op tot duinen, terwijl de
Waal het gebied bedekte met een
laag klei. Zo ontstond een uniek
landschap vol vennen. Nu, jaren
later, is het door het afwisselende
landschap met vennen, heide en
bossen, een heerlijk natuurgebied
om in te recreéren. Wandel over de
kronkelende zandpaadjes of verken
de verharde paden met de fiets.

F1 ONTDEK DE VENNEN

El STRUIN DOOR DE ONGEREPTE
NATUUR VAN BERG EN DAL

El ONTSPANNEN AAN HET
WATER VAN BEUNINGEN

Vanuit Beuningen ben je zo bij de Waal. Aan de
oevers kun je heerlijk picknicken met weids zicht op
voorbijvarende schepen, of uitrusten op een zonnig
terras aan het water. Toe aan meer actie? Verken de
uiterwaarden en het rivierenlandschap op de fiets en
geniet van het prachtige uitzicht vanaf de dijken, de
pittoreske dorpjes en de waterrijke natuurgebieden
rond Beuningen. Stop ook bij de uitkijktoren in Weurt;
hier heb je een prachtig uitzicht over de Waal.

I3 VEELZIJDIG DRUTEN NODIGT
.IE uIiTr

In de gemeente Berg en Dal vind je het indrukwekkende
rivierenlandschap van de Ooijpolder en de Millinger-
waard. Hier heeft de Waal vrij spel: ze zet land onder
water, schuurt nieuwe geulen uit en laat ruimte voor
spontane natuur. Daardoor wisselen graslanden, wil-
genbossen, plassen en strandjes elkaar voortdurend af.
Het resultaat is een ruig en dynamisch gebied, waar je
kunt wandelen tussen wilde Konikpaarden en Gallo-
wayrunderen.

Druten ligt aan de indrukwekkende Waal en z'n
prachtige uiterwaarden. De ideale uitvalsbasis dus

om het weidse rivierenlandschap te verkennen. Maak
een wandeling of fietstocht langs de uiterwaarden en
ontdek een van de verborgen strandjes. Of bezoek re-
creatiegebied De Gouden Ham. Hier kan je alle kanten
op. Relax bij de beachclub met uitzicht over het water,
of trek eropuit met een kano, sloep of zeilboot en geniet
na op het terras.
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STROMEND WATER

STEEK HET WATER OVER:
VEERPONT SLIJK-EWIJK

In de uiterwaarden van de Waal is het
prachtig fietsen, wandelen of gewoon
even niets doen en vanaf je picknickkleed
genieten van het ritme van de rivier. Wat
is er dan mooier dan om 0ok nog even
het water ép te gaan? Stap op de veer-
pont tussen Slijk-Ewijk en Beuningen

(en weer terug) en kijk uit over het wui-

vende riet op de oevers, luister naar het
geluid van het klotsende water tegen de
romp en het zachte gezoem van de motor.
Een moment voor jezelf — en een overtocht
die eigenlijk veel te snel voorbij is.

Heb je de tijd, dan pak je gewoon de pont
weer terug.

Of je nu avontuur wilt,
ontspanning of een
gezellig dagje uit met

je gezin: in onze regio
vind je recreatiegebieden
waar voor iedereen iets
te beleven is. Van fijne
zandstranden en ruime
ligweides tot gave out-
dooractiviteiten.

Ook aan je viervoeter

is gedacht: tussen 1
oktober en 1 mei mogen
honden overal los rond-
rennen.

Kl BERENDONCK:

ALTLID IETS TE BELEVEN

Voor waterskién, beachvolleybal of
een rondje golf ga je naar Beren-
donck. Meer zin in rust? Geniet van
de zandstranden en ligweides of
kom helemaal tot jezelf in Thermen
Berendonck.

> berendonck.nl

A WYLERBERGMEER:
NATUURLIJK GENIETEN

Trek je wandelschoenen aan en
geniet van de rust en natuur rond
Wylerbergmeer. Plof daama neer op
het strand, terwijl de kinderen zich
uitleven op de speeltoestellen of in
het water.

> wylerbergmeer.nl

RECREATIEPLASSEN

El GROENE HEUVELS:
ACTIE EN AVONTUUR

In het heldere water van Groene
Heuvels is het heerlijk zwemmen
— en zelfs duiken. Misschien kom
je wel een snoek of baars tegen! Je
kunt hier ook klimmen, paintballen
en ziplinen.

> degroeneheuvels.nl

1 MOOKERPLAS:

ZON, STRAND EN WATER
Zwemmen, varen of lekker relaxen
in de schaduw: Mookerplas heeft
het allemaal. Toe aan een omme-
tje? Wandel dan naar de prachtige
jachthaven, die bekend staat als de
mooiste van Nederland.

> mookerplas.nl



FIETSEN

L sl 7S B & [ 3 X ROUTETIPS
. A “@® 1. DUKGEHEIMEN WEST [
. B, ; "% Startpunt: Kasteel Hernen | Dorpsstraat 40, Hernen
o i i : = _ E Knooppunten:

S  4 Hied 2ot B i 1600006000000
Vee ; . o ] 00000000000 ®

De route Dijkgeheimen West voert je door het prachtige rivieren-
landschap van Druten en Hernen. Fiets over rustige dijkwegen
en ontdek schilderachtige dorpjes en oude dijkwerken die het
_ gebied zijn karakter geven. Onderweg geniet je van vergezichten
& g : - e i < = over de Waal en de Maas, terwijl je langs het groene polderland
Fietsen in het Rijk van Nijmegen zal je niet snel ve_rv_elen : oyt o | : e S 3 fietst. Een ideale route voor wie WI| genieten van de natuur en

Door de grote diversiteit in het landschap fiets je het en % - ; _ . de geschiedenis van dit unieke rivierengebied.
moment over dijken en langs rivieren en het andere mome t it ' s _ ' EESEE N > REICHSWALDROUTE EXT
door bossen en over heuvels. En onderweg genoeg leuk B | : i Startpunt: Parkeerplaats De Holdeurn | Oude Kleefsebaan, Berg en Dal

dorpen en steden om even af te stappen. : : . i ! G <nooppunten:

PRAKTISCH STARTPUNT
VOOR ONVERGETELIJKE
FIETSTOCHTEN

Van e-bike tot racefiets: met de app

Op pad | Regio Arnhem Nijmegen vind
je altijd een fietsroute die bij je past. Je ziet
direct welke routes vlakbij jou beginnen. Zit
jouw voorkeur er niet bij? Je stippelt een-
voudig z€lf een route uit dankzij het handige
knooppuntensysteem, de kaartfunctie en
het overzicht van het regionale fletsnetwerk.
Een praktisch startpunt dus voor onvergete-
lijke tochten. Of check de website voor het
complete overzicht van het fietsroutenet-
werk, inclusief ruim 50 fietsroutes.

E E > Download de app in de
App Store of Play Store

> Of ga naar
visitnijmegen.nl/
E routes/fietsroutes

3 -(69-69)-G8-6D)-(6- 6 D69 (69-6D)-(69-69-()
@9-19-1)-69- )-8 6266266829

Met deze fietsroute maak je kennis met het stuwwallenland-
schap tussen Nijmegen en Kleef (DU). De grote hoogteverschillen
ontstonden door de migratie van gletsjers tijdens de ijstijd. Het
stuwwallengebied is naast heuvelachtig ook erg divers; je fietst
van bossen naar uitgestrekte weidevelden. Bovendien kom je
langs bezienswaardigheden zoals de meer dan 1000 jaar oude
kerk van zyfflich (DU) en het historische Kranenburg (DU).

3. LAND VAN MAAS EN WAAL ROUTE HIM
Startpunt: Station Wijchen | Stationsplein 2, Wijchen
Knooppunten:

(6 (690 (6)-(BD-(9-68)- (112 (29- D2
(19-@)-(12- (1) @ @) (19D E) €66 ()

Het Land van Maas en Waal is de smalle strook met veel natuur
tussen uiteraard de twee rivieren de Maas en de Waal. Je vindt
er onder andere buitenpolders, eendenkooien, uiterwaarden en
boomrijke eilandjes. Deze route neemt je mee door het veelzij-
dige gebied en onderweg passeer je gezellige dorpjes voor een
tussenstop. Tijdens de route kom je ook langs twee kastelen,
die van Wijchen en van Hernen.

Je vindt deze drie routes ook terug in de Op pad app (links).




Fietsroute
vol streek-
producten

Deze fietsroute brengt je langs al het moois
en lekkers dat het laag gelegen gedeelte
van Berg en Dal, de Ooijpolder, te bieden
heeft. Pluk zelf je fruit, tap een flesje verse
melk of ontdek hoe meel op traditionele
wijze wordt gemalen. De boeren en streek-
producenten hebben liefde voor dier en
natuur en dat laten ze je graag zien en
proeven!

Berg en Dal heeft nog twee leuke fietsrou-

tes langs streekproducten om te ontdekken.

Dit zijn de Kweek uit de Streek-routes.
Je vindt ze op: vvvbergendal.nl/fietsen

STREEKPRODUCTENROUTE OE=3i0|
DOOR ‘T LAAG i
Startpunt: De Thornsche Molen i
Thornsestraat 20, Persingen E

Knooppunten (of scan de QR-code):

(69096261199 91D 6 )€

Lent

T ——

Nijmegen

= Huissen

2. O0OlJS MOooIs

Leuthsestraat 3, Ooij | ooijsmoois.nl

Op zoek naar een leuke en lekkere acti-
viteit tijdens je fietstocht? Maak dan een
pitstop bij pluktuin Ooijs Moois. Geniet van
de lekkerste frambozen, bramen en bessen.
Of neem een mooie bos bloemen mee die
je zelf mag plukken. De sympathieke fami-
lie Arnts vertelt vol trots over het bedrijf en
de omgeving. Je stapt helemaal opgeladen
weer op!
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D A AARSHO

Duffeltdijk 34, Kekerdom | dehazelaarshof.nl

Een boerderijwinkel, een glamping, een
heerlijke uitspanning om even uit te 0.
puffen: De Hazelaarshof is het allemaal. o
In de boerderijwinkel komt de liefde voor \
het agrarische leven tot uiting en koop je

heerlijk verse en lokale producten. Of kom

even lekker tot rust met een kopje koffie en
stukje taart terwijl je geniet van de landelij-

ke omgeving.

oy
&

.
Y

1 DE THORNSCHE MOLEN "',-

Thornsestraat 20, Persingen |
dethornschemolen.nl

Bij het perfect gelegen Restaurant de
Thornsche Molen geniet je naast het
heerlijke eten en drinken van een prachtig
uitzicht. Op de menukaart vind je sapjes
van Ooijsap, bramen van Ooijs Moois,
Groesbeekse wijn, Groesbeeks bier en
meel uit eigen molen. De molenaar is
regelmatig aanwezig. En bezoek ook zeker
het informatiecentrum dat onder de molen
is gevestigd.




ROUTETIPS

1. HEERLIJKHEDEN VAN
OVERASSELT (RODE ROUTE) EXEX<W

Aanbevolen start- en eindpunt: Agrarisch
Museum de Lage Hof | Kasteelsestraat 5, Overasselt

Het aantal mooie wandelingen dat je kunt maken in het Rijk van

Nijmegen is ontelbaar. Er is dan ook zo veel moois te vinden in dit deel Kies je de rode route (er zijn ook een blauwe en
van Nederland! Of je nu van struinen houdt of graag de aangegeven i eEle)] Ol TRl e Iy 2 2 L Zestlietes
h N i A . nis van dit gebied, in en rond het dorp Overas-

agrarisch cultureel erfgoed, eeuwenoude
boerderijen, religieuze locaties én het dorpscafé
waar in 1944 Josephine Baker optrad. Onderweg
Zie je bovendien veel andere sporen van opera-
tie Market Garden.

Alle routes vind je op > visithijmegen.com/wandelen

2. OMMETIJE o0lJ
Aanbevolen start- en eindpunt:
" : Reiner van Ooijplein | O0ij

Vo Ommetje Ooij is een deels onverharde wan-

Ay B deling van 7,5 km door de weidse Ooijpolder.
De route voert over kronkelende dijkjes en
landelijke paden, dwars door het karakteristieke

_ KIES JE rivierenlandschap. Onderweg ontdek je hoe
] WANDELROUTE dit landschap is ontstaan en maak je kennis

| ¢ amohem_ OF STEL ER met de rijke cultuurhistorie van het voormalige
L SE ley ZELF EEN OP arbeidersdorp Ooij, waar tot ver in de jaren 70

bakstenen werden geproduceerd.

Met de app Op pad
| Regio Arnhem
Nijmegen stel je nu
= heel eenvoudig zelf
je wandelroute samen. Gebruik het han-
dige keuzepuntsysteem, de kaartfunctie
en het overzicht van het regionale
wandelnetwerk om een route te maken
die precies past bij jouw tempo of gezel-
schap. Liever verrast worden? Kies dan
een kant-en-klare themaroute, verrijkt
met historische luisterverhalen die je
omgeving extra levendig maken. Of kijk
online, waar je ook het hele wandelnet-
werk én ruim 100 wandelingen vindt.

3. KRANENBURGER BRUCH HX1
Aanbevolen start- en eindpunt: Parkeerplaats
Lange Hufen | Klever Str. 34, Kranenburg

De wandelroute door het Kranenburger Bruch is
een prachtige tocht die je meeneemt door een
uniek en ongerept natuurgebied, gelegen net
over de grens in Duitsland, dichtbij Nijmegen. Dit
gebied staat bekend om zijn uitgestrekte moe-
rassen, bossen en graslanden, waar je volop
kunt genieten van de rust en het natuurschoon.

2]

Nijmegen

(3]

(1]

E > Download de app in de
App Store of Play Store

> Of ga naar
visitnijmegen.nl/
routes/wandelroutes

Je vindt deze drie routes ook terug
in de Op pad-app (zie linkerpagina).
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q
53-':1 Zit je in een rolstoel of ben je slecht ter been?

¥ '1, Dan kom je waarschijnlijk dikwijls obstakels tegen
wanneer je eropuit trekt. Zonde, want iederéén
moet toch zorgeloos op vakantie of een dagje uit
kunnen? Gemeente Berg en Dal maakt zich er
sterk voor om ook jou te laten genieten van het
moois dat het Rijk van Nijmegen te bieden heeft.
Kijk voor meer informatie op

> visithijmegen.com/zorgeloos-op-vakantie

De gemeente Berg en Dal doet haar naam eer aan.
De acht ‘bergen’ binnen de gemeentegrenzen zijn
ontstaan in de IJstijd en hebben lieflijke dalen.
Het landschap is rijk aan prachtige vergezichten,
onverwachte doorkijkjes en romantische beekjes.
Tel daar de spannende geschiedenisverhalen die .
zich in de bossen afspeelden bij op, en je weet: |
wandelen is hier een belevenis. Ontdek het zelf bij '
de prachtige wandeling Historisch Landgoed
Nederrijk.

Als dé wandelgemeente zijn er natuurlijk nog
veel meer routes te bewandelen. Bijvoorbeeld de
gezellige Berg en Dalse Kroegjesroute. Het
bewijs dat bourgondisch genieten en heerlijk
wandelen uitstekend samen kunnen gaan. Negen
kroegen en herbergen zijn met elkaar verbon-
den via een 300 km lange wandelroute. Je kunt
natuurlijk enkele etappes uit de route lopen, maar
waarom leg je ‘m niet helemaal af? Je overnacht
gewoon in een van de accommodaties die bij de
route zijn aangesloten.

Zeker net zo leuk zijn de Boerenlandpaden,
waarbij je al wandelend tussen de weilanden de
weidsheid van het landschap ervaart. Je betreedt
originele bruggetjes, loopt langs sloten en poeltjes
en komt over paden die geflankeerd worden door
struweelhagen vol leven, terwijl oude knotwilgen
en knoestige eiken je zwijgzaam gadeslaan.

Wil je graag een lokale touch aan je wandeling
geven, kies dan een van de meer dan 18 dorps-
ommetjes. Deze zijn gemaakt door de inwoners
van Berg en Dal zelf. Ze voeren langs bijzondere
plekjes waar je als argeloze voorbijganger zomaar
aan voorbij zou lopen. Zin in meer wandelingen
buiten de gebaande paden? In de Struingids
Berg en Dal vind je de meest originele routes.
Ecologisch, cultuur-historisch of speciaal voor
kinderen: je ontdekkingstocht kan beginnen!

> struingids.nl

70 veel wandelplezier kan één gemeente je
dus bieden.

Voor meer informatie over
wandelen in Berg en Dal kijk je op
wandeleninbergendal.nl of
scan de QR-code voor een
overzicht van alle wandelroutes.
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.- Groesbeek'is¥ ootste wijndorp™ :
““van Nederland:De ruim 25 hectare aan v - ' e 4
: ?‘ e e s 45 . Glooiende heuvels, mooi gekaderd door de
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sen-maaktvan Groesbeek een llifﬁ;p ~ e & het Groesbeekse landschap is niet minder
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estemming om te bezoeken, :

WIJNPROEVERL)

Als je dan in hét wijndorp van Nederland
bent, neem je uiteraard deel aan een wijn-
proeverij. TijJdens zo'n proeverij, bij een van
d ; : 2 de zes wijnhoeves (zie linkerpagina), vertelt
THES, ; 3 « e P o - R s : ) 3 W BV A een enthousiaste wijnmaker jou alles over
NEDERLANDS WIJNBOUW- & b : - et g SE R Sl AT @ S 1o proces om tot zo'n lekkere fles wijn te
CENTRUM - DE COLONJES : - IR ¢ % X b g Ry ‘

Bredeweg 2, Groesbeek

> nederlandswijnbouwcentrum.nl
> colonjes.nl

komen. Na deze theorie ga je op ontdekking
door de wijngaard en de wijnmakerij. En
dan is daar het moment dat je mag proeven
van de mooie Groesbeekse wijnen. Proost!

WIJNGAARD DE HOLDEURN
Oude Kleefsebaan 132, Berg en Dal
> holdeurn.com

DE NEDERLANDSE WIJNFEESTEN
De Nederlandse Wijnfeesten in Groesbeek
worden ieder jaar gehouden tijdens het

WIJNGAARD DE PLACK j : ' LA B o ‘.'_ & _ : 1 SRR Y RSt laatste weekend van september. Verras

Ketelstraat 36, Groesbeek
> wijngaarddeplack.nl

WIJNGAARD KLEIN-AMERIKA
Klein Amerika 3a, Groesbeek
> klein-amerika.nl

WIJNGAARD VAN DITSHUIZEN
Knapheideweg 76, Groesbeek
> wijngaardvanditshuizen.nl

WIJNHOEVE DE HEIKANT
Cranenburgsestraat 47, Groesbeek
> wijnhoevedeheikant.nl

vrienden, familie of verwen jezelf met een
weekendje of dagje vol wijnproeverijen,
wijngaarden, muziek en cultuur!

> nederlandsewijnfeesten.nl

WIJNBOERTOUR (30KM)

Met de Wijnboertour fiets of wandel je door
het prachtige bosrijke en heuvelachtige
gebied rond Groesbeek. Zo kom je langs
verschillende wijngaarden en wijnhoeves.
Je kunt al het moois vanaf de fiets bewon-
deren, maar je bent vrij om af te stappen
en een wijnhoeve of -gaard te bezoeken.
Sommige wijngaarden zijn vrij toegankelijk,
andere hebben vaste openingstijden. Scan
de QR-code voor de route.




WELLNESS

A -

ontspanmng

BlJ SANADOME HOTEL & SPA

FACILITEITEN VAN SANADOME

e Groot thermaal e Diverse kruiden-

binnen- en whirlpools
buitenbad e Stoomkamer
e Zoutwaterbad ¢ \/oetenbaden
e Mintkamer e Thermentuin
EN VERDER:

o V/ijf restaurants met elk hun eigen keuken

e Drie shops met verzorgingsproducten,
badkleding en interieuritems

¢ Beauty- en wellnessafdeling met
verschillende behandelingen

» Sanasport Health Club

e 16 vergaderzalen van 2 tot 240 personen

* 106 luxe hotelkamers
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In de bosrijke omgeving van
Nijmegen ligt Sanadome Hotel
& Spa. Het is de enige well-
ness in Nijmegen met ther-
maal water uit eigen bron.
Kom het zelf ervaren en ge-
niet van ultieme ontspanning.

ZUIVER EN ZOUT

Dankzij de zuivere samenstelling
heeft het thermenwater van Sanado-
me een geneeskrachtige werking.
Het zoutgehalte van het water uit de
zoutwaterbron is vergelijkbaar met dat
van de Dode Zee. Zo gauw je je in het
33°C warme water laat glijden ervaar
je een weldadig en heilzaam gevoel.
Naast een ontspannend en zuiverend
effect heeft het thermale water een
verzachtende werking op spieren en
gewrichten.

Badkleding is in Sanadome verplicht

> sanadome.nl

Met het uitgebreide aanbod in de <
regio vind je altijd wel een restau-
rant naar jouw smaak. Waar met hart
en ziel wordt gekookt en je aan tafel
hartelijk en gastvrij wordt bediend.
Van wereldkeuken tot streekge-
recht, van vlees tot vegan, er is meer
dan genoeg keuze! Kies voor een
goede kop koffie of lekker Nijmeegs
speciaalbiertje, voor een trendy
lunchroom of gezellig bruin café.

: > visitnijmegen.com/eten

@ BLIJF SLAPEN!
Heb je nog geen overnachting
geregeld en raakt je wensenlijstje
wel erg vol door het lezen van dit
magazine? Geen probleem! Maak
het jezelf gemakkelijk en blijf lekker
een nachtje of twee slapen. Wat
v0or soort accommodatie je ook
kiest, in het Rijk van Nijmegen word
je altijd gastvrij ontvangen!
> visithijmegen.com/overnachten




EVENEMENTEN & CITYSTORE

UIT
Agenda

Het hele jaar door is er vanalles te beleven
in het Rijk van Nijmegen. Er worden tal-
loze grote maar ook kieine evenementen
georganiseerd. Van toffe sportevents en
unieke tentoonstellingen tot een intiem
concert en fruit plukken bij de boer.

DEZE EVENEMENTEN WIL JE NIET MISSEN:

3| WATERSNOODMARATHON - OVERASSELT
22 t/m 25 | MUSIC MEETING FESTIVAL - NUMEGEN

13 | ROCK AM KREIS - KRANENBURG
26 | BEUNINGEN PROEFT! - BEUNINGEN

3t/m 5| DOWN THE RABBIT HOLE - EWIJK

18 t/m 24 | VIERDAAGSEFEESTEN - NIJMEGEN

21t/m 24 | NIJMEEGSE 4DAAGSE - REGIOBREED
AUGUSTUS

2 | DAG VAN DRUTEN - DRUTEN
SEPTEMBER

19 | KUNSTNACHT - NIJMEGEN

26 en 27 | NEDERLANDSE WIJNFEESTEN - GROESBEEK
OKTOBER

5| LESTE MERT - DRUTEN

25 | KISTE TRUI WANDELTOCHT - MIDDELAAR
NOVEMBER

14 en 15 | GARMIN ZEVENHEUVELENLOOP - NIJMEGEN
DECEMBER

1t/m 6 | NIKOLAUSMARKT - KRANENBURG

11| LICHTJESAVOND - BEUNINGEN

12 en 13 | WINTERS WIJCHEN - WIJCHEN

12 dec t/m 3 jan 2027 | NIJMEEGSE WINTERWEKEN - NIJMEGEN

Kijk op visitnijmegen.com/evenementen  [w] Ly [w]
of scan de QR-code voor een actueel T
overzicht van de evenementen in het
Rijk van Nijmegen.
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Ben je niet in de buurt
van een van onze fysieke |
locaties? Vraag onze chat

a Y

CITYSTORE NIJMEGEN

Midden op de Grote Markt vind je Citystore
Rijk van Nijmegen: dé plek waar je bezoek
aan de regio begint. Hier krijg je niet alleen
alle informatie over de bekende highlights,
maar ook over die verborgen parels die
zelfs veel locals nog niet kennen. In de
store vind je bovendien een verrassend
assortiment aan producten met een écht
Nijmeegs of regionaal verhaal. Van lokaal
design tot smaakvolle streekproducten —
alles in de Citystore heeft een link met de
makers, ingrediénten of geschiedenis van
deze bijzondere regio. Het aanbod wisselt
regelmatig, dus er valt altijd iets nieuws te !j
ontdekken. Tot snel!

Openingstijden:

wo t/m za 10.00 - 17.00
z0 12.00 - 17.00
Actuele tijden:
visitnijmegen.com/citystore

i
TOURIST -
INFORMATION Lify
POINT |
=L

—

Verspreid door het Rijk van Nijmegen

vind je diverse Tourist Information Points
(TIP's). Dit zijn shop-in-shop locaties bij
bijvoorbeeld dagattracties, campings of
horecagelegenheden waar je terecht kunt
voor wandel- en fletsroutes, een over-
zichtskaart en — misschien wel het belang-
rijkst — persoonlijke tips van mensen die
de omgeving door en door kennen. Of je
nu zoekt naar een stille route door de Oaij,
een fijne lunchplek in de buurt of dat ene
uitzichtpunt dat niemand kent: zij wijzen je
de weg. Scan de QR-code -

en ontdek alle TIP-locaties E @
in het Rijk van Nijmegen. é

=]
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We hebben de mooiste
wandel- en fietsroutes
verzameld

Deel de mooiste foto's van
je bezoek aan het Rijk van
Nijmegen met #visitnijmegen

HEB JE MIJ GELEZEN? Gooi me
dan niet bij het oud papier

maar geef me door aan e %
iemand anders of laat <

me liggen voor de

volgende persoon!
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