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FITSPLEZIBR

Het Rijk van Nijmegen staat bekend om haar combinatie van stad

en natuur. In de omgeving is zoveel moois te zien! De bossen, de
glooiende heuvels met uitzicht op de uiterwaarden, de wijngaarden
en de uitgestrekte natuurgebieden geven eindeloos fietsplezier. Dit
alles ligt slechts op fietsafstand van het centrum van Nijmegen! In
deze oude stad met jonge sfeer ontdek je (Romeinse) historie, moderne
kunstobjecten en een bruisend stadsleven. Met de 16 fietsroutes in

dit boekje ontdek je alle hoogtepunten van het Rijk van Nijmegen en
kom je langs de leukste plekjes voor ontspanning. Wil je meer routes
ontdekken? Kijk dan op visitnijmegen.com/routes.

Deze 16 fietsroutes volgen allemaal het fietsnetwerk. Je volgt eenvoudig
je route door van het ene genummerde knooppunt naar het volgende

te fietsen. Het enige wat je hoeft te doen is de juiste knooppunten bij

de hand houden en de bordjes volgen. Bij elk knooppunt vind je een
informatiepaneel met overzichtskaart en nuttige informatie. Kijk voor
meer informatie over de routes en het fietsnetwerk op
visitnijmegen.com/fietsen.

Vanwege het coronavirus is de verwachting dat er dit jaar veel mensen op de
fiets stappen. Daardoor kan het op sommige plekken en paden (te) druk worden.
Ga respectvol om met de natuur, houd rekening met elkaar en ga eventueel op
pad op rustige tijdstippen zoals de vroege ochtend.

© 2021, Visit Arnhem Nijmegen B.V.

Visit Arnhem Nijmegen is onderdeel van Toerisme Veluwe Arhhem Nijmegen.

Niets uit deze brochure mag worden overgenomen zonder voorafgaande toestemming van de
uitgever. Let op: het fietsnetwerk en de informatiepanelen van de Regio Arnhem Nijmegen wor-
den medio 2021 vernieuwd en verbeterd. Verschillen tussen knooppunten in dit boekje en in het
veld zijn daardoor mogelijk. Aansprakelijkheid t.a.v. de inhoud wordt niet aanvaard.
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KUNSTGEHEIMEN: NIJMEGEN
- MILLINGEN AAN DE RIJN

In de uiterwaarden van Nijmegen vind je tal van bijzondere
kunstobjecten. De objecten verbeelden de relatie tussen de mens

en het water. Deze route leidt je langs deze kunstobjecten en

onthult geheimen over periodes van overstromingen en historische
gebeurtenissen. Start je route bij koffie- en eethuis ‘De Gelderse Poort’,
vernoemd naar het bijzondere natuurgebied waar het gelegen is. Op
het grote terras van het eethuis geniet je van koffie en versnaperingen,
terwijl je uitkijkt op de rivier. Fiets vervolgens door het stroomgebied
van de Waal richting het centrum van Nijmegen. Onderweg kom je
onder andere Het Gezicht van Nijmegen (het Romeinse masker), het
Waalmonument en stadsbrug De Oversteek tegen. Ook fiets je door de
Ooijpolder waar je langs de Telpost Millingen komt. De telpost werd
vroeger gebruikt om schepen te tellen en is nu in dienst als atelier
voor kunstenaars.

() start- en eindpunt:
Koffie- en Eethuis ‘De Gelderse Poort’
Rijndijk 6, Millingen aan de Rijn
de-gelderse-poort.com
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Oosterhoutsedijk 90,
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen Nijmegen
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Deels vlak

Afwisselend

E-BIKEROUTE - RIJK VAN
NIJMEGEN km

Tijdens de e-bikeroute door het Rijk van Nijmegen ontdek je de
veelzijdigheid van dit gebied. De route neemt je mee door het
afwisselende landschap en langs de leukste bezienswaardigheden.

De e-bikeroute is speciaal ontwikkeld voor elektrische fietsers, want

je komt meerdere oplaadpunten tegen onderweg! Je begint de route

bij Restaurant de Thormse Molen, waar je lekker kunt eten en drinken

en waar je de geschiedenis van het gelijknamige buurtschap ontdekt.
Daama fiets je ter hoogte van Beek zuidwaarts de steile stuwwal op. Als
je achterom kijkt heb je prachtig uitzicht op de uiterwaarden! De route
brengt je verder door de bosrijke omgeving van Groesbeek en Malden
en natuurlijk het bruisende centrum van Nijmegen. Maak onderweg ook
nog een tussenstop bij huiskamercafé Oortjeshekken in de Ooijpolder. Al
sinds 1600 is deze plek geliefd om er écht even tussenuit te zijn!

seesesesecscsesecssscsesesscsesesesscsesesessne

© start- en eindpunt:
Restaurant De Thornsche Molen
Thornsestraat 20, Persingen
dethornschemolen.nl
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Knooppunten fietsroute: ® Hotel Restaurant
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Erlecomsedam 4, O0ij
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen oortjeshekken.nl
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BETUWSE WOII-ROUTE

De Betuwse WOII-route voert je langs bijzondere plekken die herinneren
aan het oorlogsverhaal van de Betuwe; een relatief onbekend stukje
geschiedenis. Diverse musea en monumenten in de regio houden

de herinnering levend en vertellen over de Betuwe tijdens de

Tweede Wereldoorlog. Ontdek het verhaal van het ‘manneneiland’,
overstromingen en de parachutelandingen in dit gebied. De fietsroute
begint bij Camping Waalstrand en brengt je via landschapspark
Lingezegen langs ‘de Vleugel' en Landgoed Schoonderlogt. Het
landgoed was tijdens de oorlog het hoofdkwartier van het 2¢ bataljon
van de Amerikaanse strijdkrachten en werd bekend door de serie Band
of Brothers. Ook fiets je langs Oorlogsmuseum Niemandsland in Gendt,
het Betuws Oorlogsmuseum ‘The Island’ 1944-1945 en maak je kennis
met het uiterwaardenlandschap dat in 1944 door de Duitsers onder
water gezet werd.

eseesecesecscscsesecscscsesssscscsssesssscsese s

€N start- en eindpunt:
Camping Waalstrand
Waaldijk 23A, Gendt
waalstrand.nl
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1944-1945

‘The Island’

(1) Betuws Oorlogsmuseum
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Knooppunten fietsroute:

O Vrouwestraat 36 Heteren
betuwsoorlogsmuseum.nl

Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen
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Afwisselend

LIBERATION ROUTE
NIJMEGEN Km

In het Rijk van Nijmegen werd hard gestreden tijdens de Tweede
Wereldoorlog. Een flink deel van de Nijmeegse binnenstad werd
verwoest, grote delen van de Ooijpolder overstroomden en het
grensgebied bij Groesbeek lag midden in de vuurlinie van het
Westfront. Tijdens Operatie Market Garden, in september 1944, werd
Nijmegen bevrijd. Deze route brengt je langs plekken waar je de zware
oorlogsstrijd kunt herdenken en even stilstaat bij de vrijheid van nu.

Je begint bij het Vrijheidsmuseum, waar je verhalen over oorlog en
vrijheid zonder grenzen beleeft en deze ervaart vanuit verschillende
perspectieven. Verderop in Overasselt luister je met je smartphone
naar een van de verhalen van de ‘Liberation Route Europe’, over het
optreden van Josephine Baker destijds. In Nijmegen fiets je langs rivier
de Waal en kijk je uit op de Waalbrug, welke beide een belangrijke rol
speelden tijdens het vrijheidsoffensief van 1944.

eseesecesecscscsesecscscsesssscscsssesssscsese s

(@ start- en eindpunt:
Vrijheidsmuseum
Wylerbaan 4, Groesbeek
vrijheidsmuseum.nl
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Knooppunten fietsroute: Luisterkei Josephine

@___@___@_ BakerTreedtop!

@
Hoogstraat 15, Overasselt

Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen liberationroute.nl
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REICHSWALDROUTE

Met deze fietsroute maak je kennis met het stuwwallenlandschap
tussen Nijmegen en Kleef (in Duitsland). De grote hoogteverschillen
ontstonden door de migratie van gletsjers tijdens de ijstijd. Het
stuwwallengebied is naast heuvelachtig ook erg divers; je fietst van
een bosrijke, heuvelachtige omgeving naar uitgestrekte weidevelden
met veel cultuurlandschap. Bovendien fiets je tijdens deze route
langs bezienswaardigheden. Je komt eerst langs het Afrika Museum,
waar je kunst en culturen van het continent Afrika leert kennen.
Daarna passeer je de meer dan 1000 jaar oude kerk van Zyfflich en het
historische Kranenburg. Ook liggen de Duivelsberg, het hoogste punt
in de regio en (een deel van) de oude spoorlijn tussen Nijmegen en
Kleef op deze route.

() start- en eindpunt:
Parkeerplaats De Holdeurn
Oude Kleefsebaan, Berg en Dal
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Knooppunten fietsroute: @ Afrika Museum

Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen afrikamuseum.nl
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WIJNROUTE

De omgeving van Groesbeek is door het heuvelachtige landschap

en de bijzondere grondsoort uitermate geschikt voor wijnbouw. De
omgeving ontwikkelde zich gedurende de afgelopen jaren dan ook

tot een wijngebied, waar deze fietsroute je doorheen leidt. Inmiddels
mag Groesbeek zich, met zijn mooie areaal aan wijnstokken, met

trots hét wijndorp van Nederland noemen. Je start de ‘Wijnroute’ bij
het Nederlands Wijnbouwcentrum, waar je kunt genieten van koffie,
lunch en een proeverij van Groesbeekse wijnen met bijpassende lokale
lekkemijen. Onderweg kom je langs de verschillende wijngaarden en
-hoeves die het gebied 1ijk is. Behalve al het moois wat vanaf de fiets te
zien is, is het ook zeker de moeite waard om even af te stappen. Maak
bijvoorbeeld een tussenstop bij Wijnterras De Holdeurn en drink tussen
de wijnranken een heerlijk glas wijn van eigen druiven! Let op: sommige
wijngaarden zijn vrij toegankelijk, andere hebben vaste openingstijden.

@ start- en eindpunt:
Nederlands Wijnbouwcentrum
Bredeweg 2, Groesbeek
nederlandswijnbouwcentrum.nl
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Knooppunten fietsroute: 9 Wijnterras
®__@___ DeHoIeurn
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Oude Kleefsebaan 132,
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen Berg en Dal holdeurn.com
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LIBERATION ROUTE
HEUMEN - MOOK

Tijdens Operatie Market Garden kwamen de geallieerden via Grave en
Overasselt het Rijk van Nijmegen binnen. Deze route volgt een deel
van het pad dat zij aflegden tijdens de bevrijding van West-Europa
tussen 1944 en 1945. Onderweg passeer je dan ook diverse locaties
die belangrijk waren tijdens de Tweede Wereldoorlog. Je begint de
route bij Herberg 't Zwaantje en fietst dan via het Groesbeekse bos
en Heumen richting Overasselt. Bij de brug in Heumen vind je een
luisterplek van de ‘Liberation Route Europe’. Daar luister je met

je smartphone naar het verhaal over de verovering van die brug.
Z0'n zelfde luisterplek vind je op de Mookerheide bij de militaire
erebegraafplaats. Nadat je tussen Katwijk en Mook de nieuwe
fietsbrug bent overgestoken, luister je tussen knooppunt en
naar het verhaal over het verdwenen graf van soldaat Eric Holmes.

@ start- en eindpunt:
Herberg Restaurant 't Zwaantje
Groesbeekseweg 106, Mook
t-zwaantje.nl
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Knooppunten fietsroute: @ Mook War Cemetery

- Mook
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Groesbeekseweg 21,
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Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen
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Dijken/rivieren

Landelijk

HET BLAUWE GOUD
- LANGS DE WAAL km

Langs de oevers van de Waal en de Rijn ligt Nationaal Landschap

De Gelderse Poort. In de Gelderse Poort werkte rivier de Rijn zich
tijdens de ijstijd door de stuwwal heen, om zich vervolgens op te
splitsen. Tegenwoordig is het natuurgebied rijk aan flora en fauna

en bovendien vind je er de leukste plekken om te bezoeken. Deze
fietsroute neemt je mee langs mooie bezienswaardigheden in het
Nationaal Landschap. Je begint bij Café de Zon, gelegen aan de

door de mens aangelegde nevengeul die het water van de Waal

meer ruimte geeft. Onderweg steek je met veerpontjes zowel het
Pannerdensch Kanaal als de Rijn over. Het is ook de moeite waard om
een bezoekje te brengen aan museum De Bastei in Nijmegen. In dit
museum voor natuur- en cultuurhistorie leer je meer over het Gelderse
rivierengebied en de eeuwenoude relatie die Nijmegen heeft met de
Waal. Bovendien heeft het dakterras een fenomenaal uitzicht!

© start- en eindpunt:
Café De Zon
Oosterhoutsedijk 16, Lent
cafedezonlent.nl
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Knooppunten fietsroute: @ De Bastei
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Waalkade 83, Nijmegen
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen debastei.nl
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DIJKGEHEIMEN - OOST

De rivieren hebben al eeuwenlang veel invloed op het Gelderse
landschap en de bevolking. Deze route onthult de geheimen van
historische locaties rondom Overasselt, Wijchen en Beuningen. Op de
dijken fiets je langs dijkmagazijnen, zoals het Dijkmagazijn Beuningen.
Vroeger werden dijkmagazijnen gebruikt om dijkmaterialen in op

te slaan; tegenwoordig zijn ze vaak cultureel of als woonhuis in
gebruik. De stevige dijken beschermen tegen het water, maar konden
overstromingen in het verleden niet altijd voorkomen. De rivierklei die
daardoor in het landschap terecht kwam, deed de flora en fauna in

het gebied echter erg goed! Met name de prachtige Overasseltse en
Hatertse vennen profiteerden hiervan. Je start de route vanaf Buurderij
De Lage Hof, door aan het einde van de Laagstraat naar rechts de
Garstkampsestraat in te gaan richting . In agrarisch museum De
Lage Hof ontdek je meer over het boerenerfgoed van het rivierengebied.

seesesesecscsesecssscsesesscsesesesscsesesessne

© start- en eindpunt:
Buurderij De Lage Hof
Kasteelsestraat 5, Overasselt
buurderijdelagehof.nl
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Dijk 41, Beuningen
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen dijkmagazijnbeuningen.nl
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LUXE ACHTER DE LIMES

De Romeinen bouwden vijftien jaar voor Christus de eerste legerplaats
van Gelderland; Oppidum Batavorum, het huidige Nijmegen. Zo

werd Zuid-Nederland onderdeel van het Romeinse Rijk. Het Rijk

van Nijmegen groeide uit tot het militaire en economische centrum
van Nederland, tét in de vijfde eeuw het gezag van de Romeinen in
Nederland verdween. Het Romeinse Rijk reikte tot aan het gebied bij
de Rijn en de Nederrijn. Daar vormt zich sindsdien de oude Romeinse
grens genaamd ‘De Limes’. Ontdek de nalatenschap van de Romeinen
in het Rijk van Nijmegen met de route ‘Luxe achter De Limes'. Je
begint deze route bij restaurant St. Walrick, waar je op het grote terras
uitkijkt op natuurgebied de Overasseltse en Hatertse vennen. Maak
onderweg een tussenstop bij Museum Het Valkhof en maak kennis
met de Romeinen in het Rijk van Nijmegen!

St. Walrick Restaurant
Sint Walrickweg 5, Overasselt
walrick.nl
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Knooppunten fietsroute: @ Museum Het Valkhof
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Kelfkensbos 59, Nijmegen
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen museumhetvalkhof.nl
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CULTUURHISTORIE IN HET
LAND VAN MAAS EN WAAL

In het Land van Maas en Waal vind je overal rond de rivieren
geschiedenis. Deze route brengt je langs de bijzondere
cultuurhistorische bezienswaardigheden van de omgeving.
Poldermolens en stoomgemalen die het gebied ooit drooghielden,
werken nu bijvoorbeeld als korenmolens, woonhuizen of horeca. Je
begint deze route bij De Tuinen van Appeltern; met meer dan 200
modeltuinen een inspiratieplek voor elke tuinliefhebber! Ook fiets

je langs het veelzijdige recreatiegebied de Gouden Ham. Dit is de
perfecte locatie voor een verfrissende duik op een warme dag of een
drankje bij een van de diverse horecagelegenheden.

() start- en eindpunt:
De Tuinen van Appeltern
Walstraat 2A, Appeltern
appeltern.nl
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Knooppunten fietsroute: @ Recreatiegebied

O-0O-®-®-@-®- de Gouden Ham

Hamsestraat 2, Appeltern
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen uiterwaarde.nl
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LAND VAN MAAS EN
WAAL-ROUTE

Het Land van Maas en Waal is de smalle strook met veel natuur tussen
uiteraard de twee rivieren de Maas en de Waal. Je vindt er onder
andere buitenpolders, eendenkooien, uiterwaarden en boomrijke
eilandjes. Deze fletsroute neemt je mee door het veelzijdige gebied
en onderweg passeer je gezellige dorpjes voor een tussenstop. Je
begint je route in Wijchen waar je het prachtige uiterlijk van het
renaissancistische kasteel Wijchen kunt bewonderen. Daarmna fiets
je door Hernen waar je een imposante, middeleeuwse burcht met
unieke overdekte weergangen passeert: kasteel Hermen. Hier krijg je
een goede indruk van hoe een kasteel er in de middeleeuwen uitzag.
Dit komt doordat kasteel Hernen, in tegenstelling tot veel andere
Nederlandse kastelen, nooit verwoest of belegerd werd.

() start- en eindpunt:
Station Wijchen
Stationsplein 2, Wijchen
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Dorpsstraat 40, Hernen
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen glk.ni/hernen
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Landelijk

Dijken/rivieren

DIJKGEHEIMEN - WEST
m

De rivieren hebben al eeuwenlang veel invloed op het Gelderse
landschap en de bevolking. Deze route onthult de geheimen van
historische locaties rondom Druten en Hernen. Op de dijken fiets je
langs dijkmagazijnen, welke vroeger werden gebruikt als publieke
schuur voor de opslag van dijkmaterialen. De hoge adel van het Land
van Maas en Waal woonde echter liever in grote kastelen, hoog en
droog tegen het stijgende water. Tijdens deze fietstocht ontdek je de
historische bezienswaardigheden van de omgeving. Je start de route bij
kasteel Hemen, een prachtige middeleeuwse burcht die nog volledig
intact is. Ook fiets je langs de ruine van kasteel Batenburg en passeer
je bij Maasbommel, een kleine maar gezellige Hanzestad aan de
Maas.

@) start- en eindpunt:
Kasteel Hernen
Dorpsstraat 40, Hernen
glk.nl/hernen
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Molendijk 11, Batenburg
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen glk.nl/batenburg
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RONDJE BETUWE
m

De Betuwe is een veelzijdig gebied, gelegen tussen de rivieren
Nederrijn, de Waal en de Lek. Het gebied is het hele jaar door
aantrekkelijk en vanwege het vlakke landschap ideaal voor mooie,
lange tochten op de fiets. Tijdens deze route steek je twee keer de
Linge over: de langste rivier van Nederland. Fiets je deze route in het
voorjaar, dan kom je langs prachtig bloeiende boomgaarden. In het
najaar hangt overal kakelvers fruit aan de bomen. Onderweg kom je
ook door gezellige dorpjes voor een tussenstop en spot je vogels in
de waterrijke natuur! Ga je op pad tijdens een warme zomerdag? De
Rijkerswoerdse Plassen liggen op de route, dus neem daar gerust een
verfrissende duik.

() start- en eindpunt:
Parkeerterrein Land van Tap
Wagenmakersstraat 17, Elst
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Knooppunten fietsroute: @ Rijkerswoerdse
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Rijkerswoerdsestraat 1,
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen Armhem uiterwaarde.nl
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Dijken/rivieren

STREEKPRODUCTENROUTE
BETUWE km

De Betuwe staat bekend om haar fleurige fruitgaarden. Door de
vruchtbare bodem heeft de omgeving dan ook veel te bieden als het om
streekproducten gaat. Deze route is dus niet alleen heel mooi, de route
is vooral ook heel lekker! Begin en eindig je dag goed met een bezoek
aan Fruitbedrijf en Landwinkel de Woerdt. Daar telen ze al sinds 1977
diverse soorten appels, peren, kersen, morellen, mispels, walnoten en
pruimen. Onderweg passeer je 0ok Landgoed Doornik waar je heerlijke
koud gerookte zalm kunt kopen. Stap dus tijdens het fietsen even af om
de streekproducten zelf te ontdekken en geniet ondertussen van het
prachtige, gevarieerde landschap van de Betuwe!

e sesecscccsscscccs cesecscces sesecscscs cesen

@ Fruitbedrijf en Landwinkel
De Woerdt
Woerdsestraat 4, Ressen
dewoerdt.nl
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Knooppunten fietsroute:

elelele
clelele
elelele
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Doornik 1A, Bemmel.
Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen landgoeddoornik.nl
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RONDJE PARK LINGEZEGEN

Gelegen tussen Arnhem en Nijmegen vind je een 1700 hectare groot
landschapspark, genaamd Park Lingezegen. Deze fietsroute neemt

je mee door dit park, waar mens en natuur in harmonie met elkaar
samenleven. Onderweg kom je onverwacht mooie plekjes tegen zoals
lanen met hoge bomen, stukjes bos en natuurlijk rivier de Linge. Deze
fietsroute start bij Landerij De Park; een centrum voor natuurbeleving.
Kinderen komen daar op een verrassende manier in aanraking met
de natuur en je kunt in het restaurant genieten van een hapje en een
drankje. Ook vind je er laadpalen om je elektrische fiets mee op te
laden. De route brengt je verder langs de Water Ydille, een waterrijk
natuurgebied waar vogelspotters hun ogen uitkijken. Ook fiets je nog
een stuk over de dijk langs de Waal en misschien zie je in de uiter-
waarden nog wel ‘wilde’ koeien of paarden!

1 ‘lt .Fp"" © start- en eindpunt:

Landerij De Park
De Park 12, Elst
landerijdepark.nl

Landelijk
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Knooppunten fietsroute: @ Natuurgebied
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Meer informatie: visitnijmegen.com/fietsen

\,

00000
9@@6
@@@.
6@@.
@
@@@@

6

RijnWaalpad, Elst






ONTDEK NOG MEER
MOOIE FIETSROUTES:

Iets leuks gezien onderweg?
Deel het met #visitnijmegen
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