
De weersvoorspellingen beloven 
weinig goeds wanneer we onze 
koffers pakken. “Een regenzone 
trekt over ons land”, luidt het 
commentaar. Maar wij gaan naar 
het buitenland, naar Nederland, 
dus dat zal wel meevallen. Den-
ken we. Helaas, verkeerd ge-
dacht. Het regent oude wijven zo-
als onze noorderburen plegen te 
zeggen. De bloemen in de bakken 
lijken te verdrinken en het is uit-
kijken dat je geen paraplu in je 
gezicht krijgt. De meeste mensen 
haasten zich, het hoofd naar be-
neden, naar een droge plek.

Wij reppen ons naar Floor’s cof-
fee and brunch bar. We zijn dui-
delijk niet de enige, gelukkig is 
voor ons een tafeltje gereser-
veerd, anders had de vriendelijke 
uitbaatster ons moeten teleur-
stellen. Alle gerechten zijn hier 
glutenvrij. Dat idee is er geko-
men dankzij de dochter van de 
uitbaters, Floor dus, die een ern-
stige glutenallergie heeft. De 
confrontatie van de familie dat 
een voedselallergie de keuzes in 
een restaurant ernstig kunnen 
beperken, heeft hen overtuigd 
om met de zaak te starten. En 
met (lekker) succes.

Tussen het groen 
en toch binnen
Warm en droog komen we op on-
ze positieven en kunnen we een 
alternatieve planning uitdokte-
ren. Het f laneren door de straat-
jes en het terrasje zit er niet in, 
dus is het zoeken naar iets an-
ders. Heel wat mogelijkheden, 
blijkt al snel. 

We kiezen voor een bezoek aan 
de botanische tuin Hortus die 
grotendeels in serres te vinden is. 
De oudste van Nederland zelfs en 
eigendom van de universiteit. Al 
sinds 1590 zijn onderzoekers 
hier aan de slag. Hier werden bij 
wijze van wetenschappelijk ex-
periment de eerste tulpen ge-
kweekt.

Vandaag is het een hotspot voor 

elke tuinliefhebber. Nooit heb je 
het gevoel dat je in de drukte 
loopt. De andere bezoekers ho-
ren we bij momenten, maar we 
zien ze niet. Daar zorgen de to-
renhoge tropische bomen wel 
voor. In een aantal serres kan je 
ook een verdieping hoger, tussen 
de kruinen wandelen en zien we 
bloeiende planten als liepen we 
door het regenwoud van Borneo. 
Zodra het even ophoudt met re-
genen, wagen we ons toch naar 
buiten want ook dat loont de 
moeite.

In de hoofdserre is ruimte voor 
een koffie en die is na zo’n twee 
uur wandelen best welkom. 

Maar eerst toch nog even de trap-
pen op om de vleesetende plan-
ten te bewonderen. Ik kan het 
niet laten, mijn vinger moet even 
als lokaas dienen. Zonder succes, 
die plant is wel slimmer dan dat.

Bij de dino’s
Zeker niet te missen in Leiden: 
een bezoek aan Naturalis, één 
van de bekendste musea in Ne-
derland. Eigenlijk is het in de eer-
ste plaats een biodiversiteitscen-
trum. Je wandelt er door de ont-
staansgeschiedenis van onze 
planeet. Sabeltandtijgers, mam-
moeten, beren, en ja ook onze 
verre voorouders, krijgen er een 

plek. Om het zeeleven te ontdek-
ken, wandel je schijnbaar onder 
het water.

Maar wat het vooral de moeite 
maakt, zijn de dino’s. In de 
twaalf meter hoge zaal, loop je 
langs diverse soorten. Kers op de 
taart is Trix, de t-rex die paleonto-
logen, verbonden aan de univer-
siteit, hebben opgegraven in 
Montana en die een van de meest 
complete skeletten in de wereld 
is. Nog een belangrijke vondst die 
in buurstaat Wyoming werd ge-
daan en waarvan het resultaat in 
Naturalis te vinden is: de tricera-
tops, de dino met de kenmerken-
de drie hoorns en nekschild. Die 
planteneters leefden in kuddes – 
je kan gerust zeggen dat ze zo’n 
beetje de koeien in hun tijd wa-
ren – en waren een favoriet hapje 
van de t-rex. Nergens anders kan 
je zoveel skeletten van een kudde 
samen zien als in Leiden.

Het museum is heel kindvrien-
delijk opgebouwd en bijzonder 
populair. Ga je op een zondag-
voormiddag, verwacht je dan aan 
veel enthousiaste kinderstem-
metjes.

Schuilen tussen 
de dino’s in Leiden

Citytrip gepland en het regent het hele weekend? 

In de 
botanische 
tuin Hortus 
geniet je ook 
bij regenweer 
droog van de 
natuur. 

Praktisch
b Vanuit Antwerpen ben je met de 

auto in 1 uur en 45 minuten in 
Leiden. Met de trein ben je er in 1 
uur en 15 minuten, overstappen in 
Rotterdam

b Wij aten bij Floor’s coffee and 
brunch bar, een gezellige plek 
met verzorgde lunch: floors-
food.nl
Buddhas, een bekend Thais 
restaurant in de stad: buddhas.nl
LAB071, gevestigd in het 
voormalig anatomisch laboratori-
um van de universiteit Leiden 
midden in het groen en op een 
boogscheut van Naturalis: 
lab071.nl

b Nuttige links: Hortus Botanicus: 
hortusleiden.nl
Naturalis: naturalis.nl

b Algemene info over Leiden en 
regio: visitleiden.nl
streekvanverrassingen.nl

La vie en ‘roze’ 
in Hotel Vic
Leiden is makkelijk 
bereikbaar met de trein. Nog 
makkelijker is de nabijheid 
van Hotel Vic. Je stapt haast 
letterlijk van het station 
binnen in het hotel. Geen 
receptie hier, inchecken doe 
je zelf, de sleutel ligt klaar. 
Roze en nog meer gedurfde 
kleuren voeren de hoofdtoon. 
Het is toch even wennen om 
in een paarse of 
blauwverlichte kamer te 
komen. Gelukkig kan het ook 
uit en kunnen we 
overschakelen naar de 
traditionele verlichting. De 
rest van het interieur oogt 
‘apart’ luxueus. De groep 
Golden Green Hotels, waar 
Vic onderdeel van is “houdt 
van een beetje gekte” en dat 
zie je in heel wat details.
Maar het voornaamste is 
uiteraard het bed. Dat is 
comfortabel en garandeert 
ons een goede nachtrust. De 
nabijheid van een drukke 
ringweg en het station horen 
we niet in de kamer vijf hoog.
Voor het - uitgebreide - 
ontbijt moeten we even het 
hoekje om, een ruim buffet 
staat te wachten. De 
ontbijtruimte is bijzonder 
groot maar nog is het moeilijk 
om een plekje te vinden. We 
sluiten aan bij andere 
hotelgasten van een ander, 
traditioneel ingericht, hotel 
dat hoort bij de groep.
Kamers vanaf 99,99 euro 
voor een nacht.
hotelvic.nl

Tekst: Renilde Bleys

Leiden is op zijn 
mooist in het voorjaar 
wanneer aan elke 
reling van elke brug 
over elk kanaaltje, en 
dat zijn er veel, 
bloembakken hangen 
die de stad letterlijk 
opfleuren. Alleen, het 
kan ook regenen, hard 
regenen zelfs. Geluk-
kig zijn er veel alter-
natieven.
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Trix, de t-rex bij 
Naturalis, is 
een absolute 
publiekstrekker.
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