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MOUNTAINBIKEN IN
DE BOSSEN OF
FIETSEN IN DE

POLDER?



MET EEN GROEP
NAAR HET PARK OF
ALLEEN
VOGELSPOTTEN?



HOTEL OF
NATUURHUISJE?



DI Resultaten recreantenonderzoek



Verbindingszoeker

van de Nederlanders is een verbin-
dingszoeker.

Evenwichtige verdeling tussen mannen
en vrouwen in de leeftijd van vooral 60+
(66%).

Vaker tweepersoons-huishoudens (57%)
en relatief weinig gezinnen met kinderen.

Vakantie is ontspanning, genieten, en gezelligheid, rust en stilte, tijd voor elkaar.
Ze willen het gevoel hebben dat je het ‘echte, normale leven’ ervaart.
Ze houden van vakanties in de natuur, en rondtrekken.

Een groepsreis is gezellig en makkelijk om veel te kunnen doen en beleven.

TOOLKIT NATUURBELEVING | RESULTATEN RECREANTENONDERZOEK
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De verbindingszoeker is een echte
natuurliefhebber. Ze gaan vaak buiten
op pad, meer dan anderen vaker dan
eens per week. Dat deden ze ook al
v6ér corona, ze zijn door de lockdown
niet vaker de natuur in gegaan. Integen-
deel, ze zijn juist minder vaak de natuur
in gegaan, waarschijnlijk om de drukte
te vermijden: drukte en activiteit hoort
voor de verbindingszoekers niet per se
bij de natuur.

Verbindingszoekers gaan meestal met
hun partner op pad, minder dan ande-
ren met familie of gezin. Ze genieten
van de natuur, van de gezonde en frisse
buitenlucht. Ze vinden het lekker om er
even helemaal uit te zijn en hun regio of
streek te verkennen. Ze zoeken graag
nieuwe plekken op, om nog meer van de
natuur te kunnen genieten. Daarnaast
geeft buiten zijn hen ook de mogelijk-
heid hun hobby uit te oefenen.
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Woaardeert dit natuurtype bovengemid-
deld: met name enthousiast over natuurlijk
bos en heide. Maar ook riviernatuur en
uiterwaarden, kleinschalig cultuurland-
schap, dorpslandschap, veenweidegebied
en open agrarisch landschap vinden ze
vaker mooi dan andere leefstijlen.
Kenmerken: wildernis, oernatuur, bosrijk en
begroeid, goed toegankelijk met wegen en
paden, heuvelachtig, weinig voorzieningen.
Met wild en grote grazers.

Wandelpaden: onverharde of smalle pa-
den. Liever geen brede paden.

Fietspaden: het liefst geen verhard pad
waar auto's ook kunnen rijden, liever half
verhard pad. De breedte van het pad maakt
verbindingszoekers niet uit.

Verbindingszoekers zijn echte fans van
wandelen en fietsen met de normaile fiets
of e-bike. Fietsen vinden ze het vaakst
van alle leefstijlen (heel) leuk, voor wan-
delen delen ze die eerste plaats met de
avontuurzoekers.

Als ze gaan wandelen dan is dat meestal
30min - 2 uur, een willekeurig wandel-

tochtje of een gemarkeerde route en
doen dit niet met een app of voor
meerdere dagen.

Fietsen doen ze het liefst minimaal
1-2 uur, niet minder. Een willekeurig
stukje, of via knooppunten.

Qok opvallend is hun enthousiasme
over het spotten van vogels en wild:
dat vinden ze leuker dan alle andere
leefstijlen. Daarnaast laten ze graag
de hond uit, houden ze van rustige
waterrecreatie en bezoeken ze graag
een natuurspeelbos met kinderen.
Actievere activiteiten zoals mountain-
biken/ wielrennen of hardlopen/ trail-
runnen is niet echt iets voor de verbin-
dingszoeker. Ook toeren met de auto
of motor, of barbecueén en picknicken
doen zij minder graag dan anderen.
De aanwezigheid van een bezoekers-
centrum, natuurlezing, observatiehut/
uitkijkpost en pleisterplaatsen waar-
deren ze sterk. Een waterspeelplaats
of klimbos sluit minder goed aan bij
hun behoeftes.

Georganiseerde activiteiten vinden ze
niet opvallend meer of minder interes-
sant dan anderen, met de uitzonde-
ring van activiteiten als paintballen:
dat vinden ze niet interessant.
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De aanwezigheid van bewegwijze-
ring, info over routes, informatie over
de aanwezige natuur, geschiedenis
en/of cultuur vinden verbindingszoe-
kers prettig, maar niet noodzakelijk.

De aanwezigheid van horeca speelt
vaker dan andere leefstijlen geen rol
in de keuze voor een gebied.

Drukte is voor verbindingszoekers een
belangrijke reden om weg te blijven
uit een gebied. Ze vinden het niet erg
om iemand tegen te komen, maar zijn
er ook niet enthousiast over.

Als er kinderen mee gaan, dan past
de verbindingszoeker zijn of haar
activiteiten aan.
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Heerlijk samen fietsend, af en toe
rustend op een bankje aan een venne-
tje genietend van een meegenomen
bakkie koffie en kijkend naar planten
dieren, vogels.

Lekker wandelend door de natuur of
op de e-bike is dat natuurlijk ook een
lekker uitje. Vooral met de e-bike in de
achterhoek kun je vele uren door de
natuur doorbrengen.

Rustig wandelen in de natuur over de
paden, eventueel een boterham en
drinken mee in de tas en mijn e-book
zodat ik ergens rustig kan gaan zitten
om te lezen in de frisse buitenlucht.

Doorkruisen van een gebied en vooral

op de natuur letten. Regelmatig in het-
zelfde gebied waardoor je veranderin-

gen waarneemt.
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TESTJE: WIE IS WIE?
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DE NOORDERPLAS



G t
g&?&?ﬁﬁn Hoofdgroenstructuur

Velserbroek
et Schouw
Legenda v
a
Groentypen ‘Ruinoord
[ ] stadspark t
|:| Ruigtegebied/struinnatuur
- Stadsrandpolder
[ ] Corridor
[ Volkstuinpark/schoolwerktuin |
(| sportpark
[ ] Begraafplaats
- Curiosa
[[] 7AC-adviezen (jaar)
® [ ] 2025
® [ ] 2024
© [ ] eerder
[} Algemene adviezen
TAC-adviezen (thema) i ‘
[] wonen
. Sloten
[ | Agrarisch
[ ] Horeca L7 Badhoevedork Over-Diemen
[[] Recreatie of Sport Diemen
[] educatie .
— Haarlemmermeerpolder
[ | zorg
[] 1nfrastructuur
[] parkeren
[] Reclame-, zend- of lichtmasten
[] water(compensatie)
[} verhardings- of bebouwingsnorm
[C] overig

Ouderkerk a/d Amstel

- AMSTELVEEN
[ | croen-blauw raamwerk |
[ De b
Omgevingsvisie Amsterdam 2050 |
== Groen lint Bovenkerk
Groene corridor | Oude Meer
—— ! 7 Rozenburg g ions
Rijk Abcoude



Ruigtegebied/struinnatuur

Gebruik, gewenste beleving

Gewenste zonering

Type beheer

Ontsluiting

Bezoekersdruk

Voorbeelden

Wild ogende gebieden die voor Amsterdam zeldzame planten en dieren bevatten en mogelijkheden bie-
den voor natuurbeleving vanaf de randen of vanaf ongebaande paden door het gebied.

Natuur- en landschapsgerichte recreatie, met een gevoel van afstand tot de stad. Mogelijkheden voor
'natuurvorsen'. Hoewel kleinschalige voorzieningen nodig zijn, ligt de kwaliteit van de beleving in het

ongeplande karakter: ontwerper en beheerder blijven achter de schermen.

Entreezone.
Achterland (het eigenlijke ruigtegebied).

Extensief. Intensief toezicht en voorlichting door beheerders (natuurwachters).

Entreezone maximaal. Achterland extensief (voetpaden, laarzenpaden). Soms zeer beperkt toegankelijk,
dan geen entreezone.

Laag.

Natuurdeel Diemerpark, Geuzenbos, Oeverlanden, Nieuwe Meer in Amsterdamse Bos, Joodse begraaf-
plaats in Flevopark, Ecozone Schellingwoude, Brettenzone, Noorder lJplas, Riethoek en Hoge Dijk.
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