
Barbecueën

Wanneer het lekker weer is, is het bbq tijd! Lekkere vleesjes, visjes en 
groentjes grillen, hmmmm. Heb jij al gebbqd? 

 
Kippie op een stokkie 

Bij het maken van kipspiesjes hoort een lekkere marinade. Doe wat 
ketjapsaus met olijfolie en wat zout en peter in een kommetje en meng het 

tot één geheel. Doe dan de stukjes kipfilet erin en laat dit ongeveer 30 
minuten zo staan. 

 
Tik tak… 30 minuten voorbij.. Pak een spiesje en prik ongeveer 4 stukjes kip 

erop. En klaar is kees! Op de BBQ ermee! 
 

En zo zijn er nog veeeeel meer lekkere vleesjes die je kunt braden op de 
BBQ zoals: 

1. BBQ worstjes 
2. Spareribs 

3. Hamburgers 
 

Waarschuwing! 
1. Laat de BBQ door een volwassene aansteken 

2. Pas op voor je vingers want de BBQ is heeeeel heet 
3. Niet in de buurt van de BBQ spelen 

 
En voor we het vergeten: haal je ingrediënten vooral lekker vers op de 

markt!


