MARKANTE VAN DE PROEF DE
MUSEHA GEBAANDE PADEN PROVINCIE

Veel te Wandelend, fietsend Smaakt naar
ontdekken of varend meer




ONTDEK WAT JE HEBT IN GRONINGEN

FRIESLAND

WESTERKWARTIER:
MIDDAG-HUMSTERLAND

Middag-Humsterland is een oeroud
cultuurlandschap tussen Groningen
en het Lauwersmeer. Fiets langs
wierdendorpen, wandel over dijken
of vaar door het weidse gebied.
Wist je dat deze plek ooit bestond
uit twee eilanden? Leer meer over
deze geschiedenis bij museum
Wierdenland in Ezinge.

MIDDEN-GRONINGEN:

ZUIDLAARDERMEER l

Hou je van actie op het water? Het
Zuidlaardermeer is dé plek voor
zeilers, surfers en pleziervaarders.
Fiets rond het meer, spot zeearenden
in de polders of leg aan bij een van de
jachthavens. Rondom het meer is veel
horeca, dus na het varen of fietsen is
het heerlijk nagenieten op het terras.

WESTER-
KWARTIER

o H

WADDENLAND

STAD

OLDAMBT

MIDDEN-
GRONINGEN

ONTDE,
DE PROVINCIE

WADDENLAND:
WADLOPEN

EEMSDELTA:
DE DOLLARD

Vanuit Lauwersoog, Pieterburen of
Noordpolderzijl maak je de mooiste
wadlooptochten. Onder begeleiding
van deskundige gidsen maak je een
wandeling over de bodem van de
zee en leer je alles over het unieke
ecosysteem. Een avontuurlijke,
leerzame ervaring voor iedereen die
van natuur houdt.

OLDAMBT:
ENNEMABORG

Een verborgen parel in Midwolda.
Ooit een middeleeuws steenhuis,

later omgebouwd tot statige borg.
Wandel over het landgoed langs
vijvers, eeuwenoude bomen en wilde
konikpaarden. Onderweg kun je
zomaar een kerkuil of das spotten.
Na je tocht kun je terecht in het
Koetshuis voor een drankje.

Vanaf het bezoekerscentrum Dollard
wandel je door een uitgestrekt
natuurgebied vol vogels en rust. Bij
hoogwater zie je zeehonden op de
zandplaten. Onderweg kom je sporen
van de Tweede Wereldoorlog tegen.
Hier gaan natuur en geschiedenis
naadloos samen in één bijzonder
landschap.

VEENKOLONIEN:
BORGERSWOLD

Borgerswold bij Veendam is een

450 hectare groot recreatiegebied
met witgeschilderde bruggetjes,
zwemstranden, ruiterpaden en talloze
activiteiten. Waterskién, golfen,
paardrijden, fietsen of wandelen - het
kan hier allemaal. Ideaal voor een

dagje uit of om te relaxen in het groen.

DUITSLAND

STAD:
HOFJES

Het hofje, een binnenterrein met
daaromheen kleine woningen, bood
vroeger gratis onderdak aan armen

en zieken. Het is bijzonder dat de
Groningse binnenstad er nog zoveel
heeft. Let op: soms loop je er drie keer
langs, voordat de toegangspoort je
opvalt. De muren zorgen ervoor dat
het binnen veel stiller is dan erbuiten.

WESTERWOLDE:
BOURTANGE

Bourtange is geen gewoon dorp,

maar een perfect bewaard gebleven
vesting uit de 16e eeuw. Met zijn
stervormige grachten, bruggen en
wallen voelt het als een reis terug in
de tijd. Slenter door klinkerstraatjes,
bezoek de musea in de huisjes, bekijk
de kanonnen of neem plaats op een
terrasje op het dorpsplein.



INTRO

Groningen herbergt een van de oudste
cultuurlandschappen van Europa en grenst aan
Unesco Werelderfgoed de Waddenzee. Hier vind
je rust en ruimte, maar ook genoeg opties voor
een actief dagje uit. Elke Groningse regio heeft
namelijk zijn eigen karakter, bezienswaardigheden
en natuur. Stap terug in de tijd in de eeuwenoude
borgen en kerken, huur een bootje om Groningen
vanaf het water te ontdekken of wandel door

knusse dorpjes.

Plekken waar het nog echt stil is en waar je de
drukte uit je hoofd kan laten waaien. Groningen

heeft het allemaal.

Of je nou de trein, bus, fiets of benenwagen
neemt, de reis is soms net zo mooi als het avontuur

zelf. Ga je mee?

Kijk voor meer tips, uitjes, verhalen en inspiratie op
visitgroningen.nl

ONTDEK WAT JE HEBT IN GRONINGEN

Op de deftige borg Nienoord bij Leek woonde ooit een man met een naam als een sprookjesprins:
Ferdinand Folef I, baron von Inn-und Kniphausen. De mensen in de buurt noemden hem gewoon
“de jonker”, ook al was hij een tijdlang burgemeester. Ze mochten hem wel. Hij was vrolijk, hield
van grapjes, en als hij het café binnenstapte klonk het al snel: “Leve de jonker!” Dat hij nogal eens
te diep in het glas keek, ach... Totdat er op een donkere winteravond iets helemaal misging.

Midden in de nacht rinkelde de bel. Jan, de knecht,
sleepte zich uit zijn warme bed, trok zijn kleren aan
en liep door de ijskoude gangen naar de slaapkamer
van zijn baas. De jonker zat kaarsrecht in bed. “Ha
Jan, schenk mij eens in.” Jan vulde het grote glas met

Jan keek toe hoe schilderijen met één zwieper werden De volgende dag werden de gescheurde doeken
vernield. “Genoeg!” dacht Jan. Hij stapte naar voren, opgerold en naar de plantenkas gebracht. Het verhaal
sprak de jonker toe als een vader die een drukke ging als een lopend vuurtje rond. De familie schaamde
kleuter sust, en pakte de stok. Tot zijn eigen verbazing zich en stuurde de jonker naar Groningen, waar zijn
werkte dat. De jonker keek de kale muur langs. Eén zus hem in de gaten kon houden. Maar de mensen
tegenzin. “Dit wordt weer zo’n nacht”, dacht hij. portret wees hij aan. “Die laat je hangen, Jan. Dat fluisterden nog lang na. Toen de plantenkas jaren later
afbrandde was iedereen het er stiekem over eens:

“Dat heeft die dolle jonker zelf gedaan. Wedden?”

is Anna van Ewsum. Lieve vrouw.” Hij mompelde
Na een paar glazen sprong de jonker op. Hij stuurde zacht: “Zij weet hoe het voelt om alleen te zijn”.
Jan naar de kelder voor een lantaarn en een
schippershaak: een lange stok met een kromme
haak. In de grote zaal wees de jonker met trillende
vinger naar de rijen familieportretten aan de muur.
Opa’s, overgrootvaders, betovergrootmoeders:

allemaal keken ze zwijgend neer.

Dit is een bewerking van een verhaal dat
geschreven werd door Tineke Neyman. Nog meer
mooie Groningse verhalen lezen? Neem dan een
kijkje op www.deverhalenvangroningen.nl

“Déat was een grote deugniet, Jan. Scheur hem
erafl” En voor Jan ook maar iets kon zeggen,
zwaaide de jonker al met de haak. Met een
droge scheurvloog het doek aan flarden.

En ben je benieuwd hoe het huis van De Dolle Jonker
eruitziet en welke portretschilderijen er nog wel
hangen? Breng dan eens een bezoekje aan borg
Nienoord in Leek. Bij de borg vind je een museum,

Daarna het volgende. En het volgende. een schelpengrot en een prachtige rozentuin.
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ONTDEK GRONINGEN
OP JOUW MANIER

De zomer is hét seizoen om eropuit te trekken.
Fiets langs de uitgestrekte waddenkust en
wandel over slingerende paden. De zeedijk, de
wierden, de dorpen van rood baksteen en de
uitgestrekte horizon; Groningen is precies groot
en klein genoeg voor fantastische tochten.

Of je nou kiest voor een ontspannen ommetje of
een lange fietstocht, met het knooppuntennetwerk
kies jij je eigen pad. Volg bestaande routes

of stel makkelijk je eigen tocht samen. Zo

ontdek je Groningen op jouw manier.

VAN KNOOPPUNT NAAR KNOOPPUNT

Op pad gaan en de vrijheid hebben om zelf uit

te zoeken waar je heen gaat. Met behulp van het
knooppuntennetwerk gaat dat net wat makkelijker.
Het netwerk bestaat uit honderden kilometers aan
paden, die met elkaar verbonden zijn via genummerde
knooppunten. Zie het als een groot web van routes
door de hele provincie. Vandaag liever wandelen

dan fietsen? Geen punt! Groningen heeft namelijk
zowel een wandelknooppuntennetwerk als een
fietsknooppuntennetwerk. Elk knooppunt heeft

een eigen nummer. Door deze knooppunten met
elkaar te verbinden, stel je gemakkelijk jouw ideale
route samen. Jij kiest de afstand, de richting en de
bezienswaardigheden. Onderweg fiets of wandel

je van het ene nummer naar het volgende.

Eenmaal op pad volg je de bordjes van knooppunt
naar knooppunt. Fietsers volgen de herkenbare groen-
witte bewegwijzering, wandelaars houden de blauw-
rode bordjes aan. Op kruisingen en andere belangrijke
punten wijzen de bordjes je de goede kant op.

Wil je spontaan een omweg maken of nog

FIETSEN DOOR DE GRAANREPUBLIEK

Stap op de pedalen naar Nieuwe Statenzijl, een
bijzondere plek op de grens van Nederland en
Duitsland. Hier ontdek je het verhaal van de
‘verdronken dorpen’, die eeuwen geleden door de
zee werden opgeeist. Bij kunstwerk de Waaiboei sta
je stil bij deze geschiedenis. Een route vol natuur,
weidse vergezichten en bijzondere verhalen.

een stukje verder? Bij ieder knooppunt vind
je een overzichtskaart waarmee je jouw route
kunt inkorten, verlengen of aanpassen.

VOORBEREID OP PAD

Het is handig om van tevoren alvast te kijken langs
welke knooppunten je wilt fietsen of wandelen en
deze ergens te noteren. Dat kan bijvoorbeeld in de
bolletjes hiernaast. Knip het kaartje uit en neem
het mee voor onderweg. Je kunt natuurlijk ook een
routekaartje printen of het knooppuntennetwerk

onderweg online bekijken via je smartphone. Op de

website van het Routebureau Groningen staat een
handige kaart met alle knooppunten en trajecten.

VERS UIT EEMSDELTA

Deze fietsroute neemt je mee door het landschap
van Eemsdelta, waar de rijke bodem zorgt voor
heerlijke streekproducten. Fiets langs uitgestrekte
akkers, gezellige restaurants en boerderijwinkels
vol verse producten. Onderweg ontdek je hoe

de zee het landschap vormde én proef je pure
smaken. Een route om van te genieten.

MAAK JE EIGEN ROUTE

NAAM
ROUTE:

AANTAL
KM:

v

ODE AAN DE MOLEN

Ontdek acht karakteristieke molens in Midden-
Groningen. Bewonder de bijzondere rij poldermolens
bij Slochteren, fiets door natuurgebied 't Roegwold
en maak onderweg een stop bij de molen van
Kolham. Ook het historische Noordbroek, met

twee molens en fraaie kerk, kom je tegen. Een
afwisselende route vol natuur, cultuur en historie.




MINI
WOORDEN-
BOEKJE
GRONINGS

(DAT JE IN DE PROVINCIE
KUNT GEBRUIKEN)

ONTDEK WAT JE HEBT IN GRONINGEN

Dat is goed - Da’s goud ja

Hallo - Moi eem!

Hoe is het ermee? - Hou wordt t nou den?

Fantastisch - Kon minder

Ik heb genoeg gegeten - Ben zat

Mooi weertje hé - Nuver weer nait?

Kun je mij even helpen? - Kist mie eem helpen?

Ik moet even plassen - ‘'K mout eemkes mien eerappels ofgaiten

Mag ik een koffie met een poffert? - Doe mie mor n kopje kaffe mit poffert

DAGTRIPJES
VANAF STAD

WAAR JE GEEN AUTO VOOR NODIG HEBT

Vanuit Groningen sta je binnen no-time aan de Waddenzee, midden in de natuur of in een sfeervol
wierdedorp. Het mooie is dat niet alleen de bestemming bijzonder is, maar ook de reis ernaartoe.

Ontdek wat de provincie te bieden heeft, gewoon met de fiets of het openbaar vervoer.

FIETSEN

Dagtripje van 2 uur | Garnwerd

Zin in een korte fietstocht? Vanuit de stad fiets je
in ongeveer drie kwartier naar het schilderachtige
Garnwerd. Onderweg volg je het Reitdiep en fiets
je door een van de oudste cultuurlandschappen
van Europa. Langs boerderijen, molens,
bloemenweiden en grazende koeien.

In Garnwerd wandel je door historische straatjes,
bezoek je de kerk of geniet je van een drankje
aan het water bij Garnwerd aan Zee of Café Bij
Hammingh. Fiets dezelfde route terug of maak
een rondje via Adorp en de Walfridusbrug.

cXo

TREIN, BUS & WANDELEN

Dagtrip van 5 uur | Westerwoldepad

Zin in een rustige dag in het groen? Trek je
wandelschoenen aan en ontdek de eerste
etappe van het Westerwoldepad, dwars door de
Westerwoldse natuur. Onderweg passeer je een
brug over het Mussel-Aa-Kanaal en de kerk van
Wedde. Na ruim twee uur wandelen beloon je
jezelf bij Gasterij Natuurlijk Smeerling met een
drankje, appeltaart of Groningse poffert.

Hoe? Neem de trein naar Winschoten (33 min), dan
bus 14 richting Stadskanaal tot Albert Wubsweg (20
min), en loop 10 minuten naar startpunt Villapark
Weddermeer. Terug doe je hetzelfde in omgekeerde
volgorde — in totaal ben je zo’n 5 uur onderweg.
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NATIONAAL PARK
LHUWERSMEER

Natuurlijk zat er een plan achter de afsluiting van de Lauwerszee in 1969. Maar niemand had kunnen

voorspellen dat het Lauwersmeergebied een van de mooiste natuurgebieden van Nederland zou worden.

Kijk voor meer informatie op np-lauwersmeer.nl

VOGELPARADYS

Zie ze vliegen op de grens tussen zoet en zout
Bijzondere natuur trekt bijzondere gasten. In
Nationaal Park Lauwersmeer is er een enorme

variatie aan zeevogels, wadvogels, weidevogels,
watervogels, moerasvogels, struweelvogels, bosvogels
en roofvogels. Er komen steeds nieuwe soorten

bij. Spot ze zelf, bijvoorbeeld vanuit een van de
vogelkijkhutten of observatietorens in het park.

NOG VEEL MEER TE DOEN

Het Lauwersmeergebied biedt voor ieder wat wils.
Actief? Pak de mountainbike, ga wadlopen,

huur een bootje in Kollum, Eanjum, Winsum

of Zoutkamp, of stap op een rondvaartboot in
Oostmahorn. Sluit de dag af met het mooiste uitzicht
op de Waddenzee vanaf de Waddentribune.

Met kinderen? In het Nationaal Park vind je een
grote natuurspeeltuin en er worden regelmatig
activiteiten georganiseerd, zoals insectenworkshops
of een wandeling met de boswachter. Vlakbij ligt het
Werelderfgoedcentrum met zeehondencentrum.

Geschiedenis liefhebber? Dan kan je terecht
in Zoutkamp, bekend om zijn gekleurde
huisjes en visserijhistorie, of bij Museum Borg
Verhildersum, waar het leven van adel, boer en
landarbeiderin de 19e eeuw tot leven komt.

DARK
SKY
PARK

Het echte donker ervaren in Death Valley of de
Grand Canyon? Dat kan veel dichterbij: ook ons
eigen Lauwersmeergebied is een Dark Sky Park.
Ver weg van kunstmatige lichtbronnen is het

hier’s nachts zo donker, dat je juist alles ziet. ;

LAUWERSMEER-VOGEL-SPOT-LUSTJE

@@

ZEEAREND
ROERDOMP
KEMPHAAN
BAARDMAN
IUSVOGEL
WATERSNIP
SLECHTVALK
ZOMERTALING

— Dit is maar een kleine greep uit

alle vogelsoorten die je kan spotten

in Nationaal Park Lauwersmeer. Bij
activiteitencentrum Lauwersnest (het
startpunt van je dag in het park) kun je
gratis een vogelkaart ophalen,

waar veel meer vogelsoorten op staan.

DIT MAG JE NIET MISSEN IN HET DONKER
Nachtelijke excursies: vanaf augustus worden
er weer nachtelijke excursies georganiseerd
door Staatsbosbeheer en IVN Natuureducatie.
Ga mee en speur naar nachtvlinders of

leer alles over sterrenbeelden.
Hemelplatforms: speciale uitkijkpunten
waar je fantastisch sterren kan kijken. De
zijwanden van het hemelplatform kan je
kantelen en gebruiken als hoofdsteun. Zo kan
je liggend de sterrenhemel bewonderen.

Planisfeer: Bekijk de grootste planisfeer van
Nederland in Nationaal Park Lauwersmeer. Dat

is een sterrenkaart waarmee je de wegvindt

aan de sterrenhemel. Stel de kaart in op je
bezoekdatum en ontdek welke sterren, planeten en
hemellichamen er die avond aan de hemel staan.

Planetenpad: Loop langs schaalmodellen van alle
planeten in ons zonnestelsel, van de zon tot Neptunus,
en ervaar de werkelijke afstanden en formaten.

DE HEMEL GEEFT EEN SHOW

Op 12 augustus beleeft Nederland een bijna totale
zonsverduistering; 90% van dezon verdwijnt achter
de maan en het wordt schemerdonker midden op
de avond. Het spektakel duurt van 19.15 tot 21.01
uur, met een hoogtepunt om 20.09 uur. Je neemt
het gebeuren het beste waar vanaf een van de
uitkijktorens, hemelplatforms of een zeedijk langs de
kust in Nationaal Park Lauwersmeer. Overdag zijn
erin het Lauwersnest diverse natuuractiviteiten en
wordt er uitleg gegeven over de zonsverduistering.

Vergeet je eclipsbril niet, deze is noodzakelijk. Je kan
gratis een eclipsbril ophalen in de Groningen Store
in het Forum (vanaf 27 juli) of bij het Lauwersnest.




| Il GRONINGER
TABOULEH

MET SPELT

N~

Een Midden-Oosters uitstapje met ingrediénten uit de provincie. Aan de waddenkust,
bij Kloosterburen, ligt een stuk land omringd door sloten en wuivend riet. Hier groeit
bij Landgoud spelt van topkwaliteit: stevig, vol smaak en perfect voor een lokale twist
op de klassieke tabouleh. Traditioneel maak je deze salade met bulgur, maar spelt

geeft net wat meer bite. Geen wonder dat dit gerecht ook wel peterseliesalade heet,
want je maakt het met handenvol frisse kruiden. Dat zorgt voor kleur en smaak. Met
maar een paar ingrediénten zet je zo een salade neer die naar zomer smaakt.

BEREIDING INGREDIENTEN
Kook de spelt in 10 minuten gaar in ruim kokend voor 4 personen
water, of volg de instructies op de verpakking. als bijgerecht
Snijd intussen tomaten, komkommer en radijsjes
in kleine stukjes. Snipper de ui en hak de kruiden 100 g speltkorrels
fijn. Giet de spelt af en laat kort uitstomen. Rasp 20 g peterselie
de citroenschil, pers het sap en meng beide door 10 g munt
de spelt. Voeg de groenten, kruiden en olijfolie 250 g tomaten
toe. Breng op smaak met zout en peper. Y2 komkommer

100 g radijsjes
Dit recept komt uit het kookboek Van Stad 1kleine rode ui
naar Wad van Annette van Ruitenburg, Hilly Y2 biologische citroen
Lautenbach en Frank Dankmeijer. Het boek is 4 el olijfolie
online te koop bij de Groningen Store of Bruna zout en peper

en fysiek in vele Groningse boekhandels.
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BOERDERU-
WINKELS

Het Groninger land is rijk aan lekkernijen die

je ooit eens geproefd moet hebben. Lokaal en
vaak duurzaam geproduceerd. Authentiek en
smaakvol. Verse groenten, eerlijk vlees en mosterd
van eigen velden: jouw mandje is zo gevuld.

Meinardi | Winschoten / Noordbroek
Aardbeien, asperges, sappen, jam
en andere streekproducten

Goudgewas | Roodeschool
Tuinbonen, mosterd, aardappelen, gehaktballen,
groente- en fruitpakketten van eigen land

Ol Diek | Nieuwolda
Appels, peren, kersen, Groninger koek, zelfgemaakte
jam, streekpakketten en ijs van verse boerderijmelk

Everts Lokaal | Middelstum
Seizoensgroente en -fruit, ambachtelijk brood,
zuivel en producten van lokale makers

Westerwolds Landleven | Onstwedde
Rauwe melk, vers ijs, vleespakketten,
kaas, taartjes, koeken en groenten

Kleikracht | Winsum

Biologische ambachtelijke kazen van
eigen koeien, onder andere honingklaver-,
brandnetel- en sambalkaas

De Luingahof | Bierum
Appels, peren, pruimen uit eigen boomgaard,
groente en ander fruit van dichtbij

Goudgewas | Roodeschool
Tuinbonen, mosterd, aardappelen, gehaktballen,
groente- en fruitpakketten van eigen land

Eikemaheert | Loppersum
Verse honing, zelfplukboeketten, pruimen, rode
bessen, frambozen en meerdere appelsoorten

Waddenslager | Uithuizermeeden
Scharrelvlees, verse eieren, zuivel, groente,
fruit, pasta en graanproducten. Ook elke
vrijdag op de Vismarkt in Groningen stad

Zuivelboerderij Bij de Boerin | Stadskanaal
Kwark, yoghurt, kaas, versgebakken brood
en koek van eigen koeienmelk

De Eemstuin | Uithuizermeeden
Seizoensgroenten (ook wat vergeten
soorten) in pakketten; ook bezorging aan
huis en op de Vismarkt op vrijdag

Van der Spek | Ulrum
Appels, peren, vlees van de slager, brood en gebak

Landgoedboerderij Oosterheerdt | Leek
Rundvlees, kaas, honing, koffie, vruchtensappen
en meer streekproducten. Eerste zaterdag van
de maand is er een streekmarkt op het erf

Zuiderham | Aduard
Eieren, rauwe melk, vlees, zuivelproducten,
aardappels en meel van molen Joeswerd
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MARKANTE

MUSEA

CONTACTADVERTENTIES

GEZOCHT

iemand met een zwak

voor een goed sopje
Liefhebber van glimmend metaal
en ouderwetse huishoudelijke
charme gezocht. Ter kennismaking
aangeboden: antieke wasmachines
en wastobbes uit 1900, mangels,
nostalgische strijkijzers en
kledingstukken met een verleden.
Waar? Waschmuseum, Doezum

GEVONDEN

bonte rariteitenverzameling

Blikken, oud gereedschap,
kinderspeelgoed en serviezen wachten
op een nieuwsgierige bezoeker. Klein
detail: het museum houdt van rust

en regelmaat. Bezoek op afspraak

of wanneer de vlag uithangt.

Waar? Blik Trommel en

Oudheden Museum, Niezijl

AANGEBODEN
geurvan vers brood

AANGEBODEN

oude ijzers met lichte gebruikssporen
Meer dan 200 paar schaatsen
wachten op een liefhebber. Van
primitieve glissen van koeien- of
paardengewrichten tot houtjes

TE KOOP AANGEBODEN

“mit GADO noar Stad”

In het Nationaal Bus Museum staan
de bussen van weleer klaar voor een
nostalgische ontmoeting. Kaartjes,
kniptangen, petten, stropdassen

en uniformen zijn inbegrepen.

Wie rijdt er mee? Nationaal

Bus Museum, Hoogezand

WEGENS BEPERKTE
WOONRUIMTE
wonen tussen de collectie

VERMIST

leger LEGO-poppetjes

Geen zorgen: de kleine bouwers zijn
terecht. Ze wonen tegenwoordig in
het LEGIO-museum in Grootegast
en bouwen daar rustig verder aan
Groningen. Met onder andere

de Martinitoren en het stadhuis,
steen voor steen nagebouwd.

Wie komt kennismaken? LEGIO
Museum, Grootegast

GEZOCHT

klein museum zoekt groot publiek
Het kleinste museum van
Groningen zoekt een nieuwsgierige
voorbijganger. Achter het raampje
in Noordwolde verschijnt steeds
een nieuwe verrassing. Geen entree.
Geen wachtrij. Alleen even kijken.
Klein maar fijn. Het kleinste
museum, Noordwolde

Liefhebber gezocht. Bakkerij sinds
1792 in rijksmonument. Ooit bekend
om roggebrood uit oven met hout

en ijzers uit de vorige eeuw.
Waar? Groninger
Schaatsmuseum, Sappemeer

Bezoek gezocht. Huiskamermuseum
waar bewoners tussen de collectie

leven. De collectie bestaat uit

en turf. Te zien: oud bakkerswinkeltje, alledaagse spullen uit de 18e

werkplaats, ovens en gereedschap. en 19e eeuw. Beneden: was- en
Theehuis Mendels serveert
huisgemaakt gebak en lunch.
Waar? Bakkerijmuseum

Mendels, Middelstum

strijkgerei, speelgoed, merklappen en
boerenkeuken. Boven: kraamkamer
met doopgoed, babykleertjes

en medische instrumenten.

Waar? 't Hoeske van Opoe let, Delfzijl

PUBLIEKSTREKKERS

BOURTANGE

Bourtange is geen gewoon dorp, maar
een perfect bewaard gebleven vesting
uit de 16e eeuw. Met zijn stervormige
grachten, bruggen en wallen voelt

het als een reis terug in de tijd.

DE FRAEYLEMABORG
Een 700 jaar oude borg in Slochteren.

DE THEEFABRIEK

In een voormalige kerk in Houwerzijl
vind je een unieke combi van
theemuseum, theeschenkerij

met misschien wel de meest
uitgebreide theekaart ter wereld

én een geurige theewinkel.

VEENKOLONIAAL MUSEUM

In een karakteristiek rijksmonument in
Binnen wandel je door statige
kamers in Lodewijk XVI-stijl, alsof

de tijd heeft stil gestaan. De grote
tuin is aangelegd in Engelse stijl met
slingerpaden en grote bomen.

Veendam duik je in de bloeiende 19e
eeuw van de Groninger Veenkolonién.
Van kustvaart en landbouwindustrie
tot bekende namen als Aletta Jacobs.

UM i,

HET MOW

Tussen de oude bomen in Bellingwolde
staat museum het MOW, met altijd
vernieuwende tentoonstellingen.

UNIVERSITEITSMUSEUM

Het Universiteitsmuseum in
Groningen laat bezoekers op een
interactieve manier kennismaken met

Vaakin het teken van kunst, maar wetenschap, met bijzondere objecten

zoals de eerste Nederlandse satelliet.

ook met oog voor de geschiedenis
van de regio Westerwolde.
OPENLUCHTMUSEUM

HET HOGELAND

In Openluchtmuseum Het Hoogeland
in Warffum stap je zo honderd jaar
terug in de tijd; van oud klaslokaal

tot kruidenierswinkel, allemaal
ingericht zoals het vroeger was.

MUZEEAQUARIUM
,fw" S Het MuzeeAquarium in

4
Delfzijl vertelt over de rijke

scheepvaartgeschiedenis van de
A . . .
- regio. Daarnaast is er een zeeaquarium
met echte vissen en zeedieren

8

uit de Wadden- en Noordzee.




KAMPEREN
ROND DE MEREN

Poets de camper op, pak de tentstokken in of haal de caravan van stal. Deze zomer moet je eens gaan
kamperen aan het Groningse water. Groningen heeft vijf meren die elk een eigen karakter hebben.

OLDAMBTMEER:

Speciaal aangelegd voor watersport, met ruimte
genoeg voor zeilers, windsurfers en mensen die
gewoon rustig ronddobberen. Restaurant Blauwestad
ligt direct aan Strand Zuid, via de houten loopbrug
kom je er. Je kan slapen bij de havens aan het meer:
Havenkwartier Blauwestad of Jachthaven Midwolda.

ZUIDLAARDERMEER:
Op de grens van Groningen en Drenthe, omgeven

doorriet en nat grasland waar lepelaars en
reigers broeden. Het meer is geliefd bij zeilers
en windsurfers, maar ook voor wie gewoon wil
zwemmen en niksen. Camping De Leine of Siblu
Meerwijck liggen allebei op loopafstand van het
strand, met een zeil- en surfschool in de buurt.

KANO-CAMPING-TOCHT

Bij De Waddenhoeve in Noordpolderzijl

boek je een complete kanovakantie door het
Groninger landschap. Met waterdichte tassen,
een kampvuur-kookset en een routeboekje op
zak peddel je van camping naar camping, drie
dagen tot twee weken lang. De kortste tocht
voert je vanuit Noordpolderzijl langs Warffum,
waar je kunt aanleggen bij het openluchtmuseum,
richting Uithuizen. Langere routes gaan via het
Reitdiep naar Zoutkamp of zelfs dwars door de
Groningse grachten. Kano-ervaring is niet nodig,
de boten zijn licht en makkelijk te gebruiken.

PATERSWOLDSEMEER:

Het huiskamermeer van de stad. Al decennialang
de plek waar Groningers naartoe trekken als de
zon schijnt. Er liggen gezellige strandpaviljoens
aan het meer. Bij camperplaats De Lijte in Haren
sta je gratis, maar hier is het vaak druk. Een
kwartiertje rijden van het meer ligt camping de
Kleine Wereld, dat is ook zeker een aanrader.

WATERSPORTEN

Groningen biedt van alles voor wie het water op
wil. Je kunt er waterskién en wakeboarden op
meerdere locaties in en rondom de stad, zeilen
op de grote meren in de provincie bij zeilscholen
op plekken als Blauwestad, Meerstad en het
Zuidlaardermeer, of windsurfen in onder meer het
Nationaal Park Lauwersmeer. Voor een rustigere
beleving kun je een kano of kajak huren en
peddelen door het Groningse landschap — van
het Paterswoldsemeer tot de Ruiten Aa. Ook
suppen is populair: staand op een board verken je
de grachten van de stad of de provincie, terwijl je
tegelijk een complete workout krijgt voor je hele lijf.

ONTDEK WAT JE HEBT IN GRONINGEN

SCHILDMEER:

Het rustigste en meest onbekende van de vijf,
verscholen in het Roegwold ten oosten van Groningen.
Smalle vaargeulen, dichte rietkragen en een stilte
die je niet snel vergeet. Kleinschalige camping Mooi

bij Steendam ligt op steenworp van het strand.

LAUWERSMEER:
Dit voormalige zeegat werd in 1969 afgesloten van

de Waddenzee en is sindsdien uitgegroeid tot een
van de mooiste natuurgebieden van Nederland.
Via de Robbengatsluis vaar je zo de Waddenzee
op. Overnachten doe je bij Jachthaven Noordergat
in Lauwersoog of Haven Hunzegat in Zoutkamp.

STEKKERSLOEP

Met de Stekkersloep ontdek je Groningen op
een ontspannen (en groene) manier vanaf het
water. Stap aan boord van een stille elektrische
sloep en vaar door de natuur, langs gezellige
dorpjes en mooie vaarroutes. Maak je dag extra
leuk met een arrangement zoals een High

Tea of een borrelpakket. Je kunt opstappen in
Appingedam, bij het Schildmeer en in Meerstad.

Kijk voor meer informatie op stekkersloep.nl

Wil je meer weten over de vaargebieden van Groningen?

AT a Ve U UV aVataYave Ve N

Download de digitale vaarkaart via visitgroningen.nl/varen



ONTDEK WAT JE HEBT IN GRONINGEN

UITJES MET
KINDEREN

Trek je schoenen en sokken uit en stap het
Blotevoetenpad bij Opende op: een modderig
avontuur met hindernissen zoals boomstammen
en een touwbrug over de sloot, voor jong en
oud. Kies de korte route van 1,5 km of ga voor
de uitdaging van ruim 3 km, en beloon jezelf
daarna met iets lekkers in de theetuin.

De Museumspoorlijn STAR rijdt tussen Stadskanaal
en Veendam, waar je kan genieten van een echte
stoomtreinrit door het Groninger landschap. In

de rijtuigenloods mogen kids op de stoel van

de machinist plaatsnemen en in het museum
leer je van alles over de treinen van vroeger.

DOEZOO

In DoeZoo in Leens draait alles om insecten en
de dieren die ze eten: van uilen en slangen tot
apen en neusberen. Tijdens de rondleiding kom
je extra dichtbij, aai dus gerust een schildpad.

KLOOSTER TER APEL

In Museum Klooster Ter Apel, het enige bewaard
gebleven klooster van Groningen, ontdek je hoe
de monniken vroeger leefden en werkten. Trek een
pij aan voor op de foto, doe de speurtocht door
alle kamers en speel buiten in het Kloosterbos.

WEC

In het nieuwe Werelderfgoedcentrum Waddenzee
(WEC) in Lauwersoog, ontdek je het Wad

van binnen en buiten. Bekijk hoe zeehonden

in het ziekenhuis worden verzorgd en beleef

de reis van een vis door de Waddenzee.

ZEEHONDENKUKWAND STORYWORLD

Bij de zeehondenkijkwand in Termunten spot Op Dinopark & Landgoed Tenaxx in Wedde sta Bij museum Storyworld ontdek je de geheimen van
je via kijkgaten zeehonden en hun pups van je oog in oog met levensgrote dinosaurussen. grote verhalenvertellers uit de wereld van strips,
dichtbij, zonder ze te verstoren. De Punt van Kinderen kunnen zich uitleven op de dinostormbaan, animatie en games. Doe inspiratie op én leer zelf
Reide is dé kraamkamer van de Waddenzee. survivalbaan en in het museum. In de zomer tekenen, animeren, gamen en programmeren!

kun je zelfs kamperen tussen de dino’s.

Voor een leuke trip met de kinderen hoef je niet Met Traptrip 1fiets je in drie dagen langs En Traptrip 3, de kortste, gaat door het oosten langs
ver weg. Vanuit het centrum van Groningen het Reitdiep naar Zoutkamp, met sluisjes, uitkijkpunten, een kinderboerderij en het Dannemeer.

trek je met een van deze drie kinderfietsroutes pontjes en plekken voor een frisse duik.
Ook over overnachtingsplekken

de provincie in. Je reist wat langzamer, maar
juist daardoor neem je de tijd: een stop bij de Traptrip 2 voert je in twee of drie dagen door langs de routes is nagedacht.

speeltuin, geitjes aaien of bloemen plukken. het moerasgebied de Onlanden vol

Het zijn die kleine momenten die zo’n fietstocht watervogels, langs het Leekstermeer en Heb jij ook zin om op fietstocht te gaan met

voor het hele gezin onvergetelijk maken. Landgoed Nienoord. de kinderen? Kijk dan op visitgroningen.nl/traptrip
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FIETSROUTE

Ulrum

NOORDERRONDRIT

Zoutkamp Warfhuizen
f . . Winsum Onderde
Ooit een schaatstocht als opwarmer voor de Elfstedentocht, nu een fietsroute die exact het spoorvan de
schaatsers volgt. Op vier iconische plekken vertellen panelen het verhaal van toen. De complete route telt 144
kilometer, maar je kunt ook kiezen voor een lus van 84 of 60 kilometer, die samenkomen in Onderdendam.

o] 144KM

Zin om er een mini-vakantie van te maken? Samen
met Fietsrelax is er een arrangement samengesteld
waarbij je langs de mooiste plekken fietst en slaapt

op échte Groningse adresjes. Je start in Winsum,
uitgeroepen tot mooiste dorp van Nederland in 2020,
en fietst via Loppersum, Appingedam en langs de
Waddenzee naar Westernieland. Via Pieterburen,

het kleurrijke Zoutkamp en Warfhuizen keer je op

de laatste dag weer terug naar het startpunt.

Lees meerover het arrangement en hoe je het kan
boeken op visitgroningen.nl/noorderrondrit

MOUNTAINBIKEN
OP Z'N GRONINGS

WESTERWOLDE VEENDAM

heeft het grootste netwerk van Nederland: ruim 200 biedt een technische route van 24,5 km

km verdeeld over vijf routes. Je fietst door bossen, (of 19 km) door park Borgerswold. Smalle

over heidevelden en langs kanalen. Startpunten zijn paadjes, steile afdalingen en verrassende

in Stadskanaal, Ter Apel, Vlagtwedde en Wedde. hoogteverschillen: iets voor de gevorderde rijder.
LAUWERSMEER EEMSDELTA

heeft een afwisselende route bij Lauwersoog door verbindt singletracks in zes parken rondom Delfzijl en
twee bosgebieden en over een voormalig militair Appingedam via grind- en schelpenpaadjes. Mooie
terrein. De route is snel en vloeiend, met opgeworpen uitzichten, maar let op: de kleiondergrond kan drassig
zandbulten en bochten waar je lekker doorheen zijn in natte periodes.

kunt racen. 67% van de ondergrond is onverhard.

TI1P:Eris een kinder-fiets-doe-boekje, met leuke routes,
spelletjes en informatie over Groningen. Het boekje is geschikt
voor kinderen uit groep 3, 4 en 5. Je kan het kinder-fiets-doe-

ST R I P boekje gratis ophalen bij de Groningen Store in het Forum.

SANNE BOEKEL

pat is hoe
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kgken.
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Hg staat op de
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WELKE GRONINGER
BEN JU?

Doe de quiz en ontdek welk type Groninger het beste bij jou past. Kies je favoriete
activiteiten, snacks en plekken, en laat je verrassen door je eigen unieke Groningse
karakter. Vul het antwoord in dat het beste bij je past. Ben je klaar met de quiz?
Dan ontvang je tips voor een dagje Groningen dat perfect bij jouw karakter past.

Start de quiz via visitgroningen.nl/quiz

UITAGENDHA

BEZOEK DEZE ZOMER DE LEUKSTE EVENEMENTEN IN STAD EN OMMELAND

SMAAK FESTIVAL | 2 t/m 5 juli | Noorderplantsoen, Groningen
Bourgondiérs opgelet: strijk neer met je liefje of buurman rond de plantsoenvijver,
met een lekkere hap van een van de vele foodtrucks.

FESTIVAL HONGERIGE WOLF | 10 t/m 12 juli | Hongerige Wolf
Eigenzinnig kunstfestival waar jonge kunstenaars een podium krijgen voor
muziek, dans, theater, film, beeldende kunst en literatuur.

MONTMARTRE SELLINGEN | 11juli | Sellingen
Waan jezelf in Parijs tussen 100 kramen vol kunst en handgemaakte werken,
muziek en terrasjes. Een vleugje Frankrijk, gewoon in Groningen.

PARKDAG | 11juli | Stadspark, Groningen
Vieren dat het Stadspark 100 jaar bestaat met gratis activiteiten op de voormalige
drafbaan. Een dag vol livemuziek, cultuur, sport en een kinderprogramma.

DUDELJO FESTIVAL | 11 juli | Lauwersoog

Op de plek waar trekvogels neerstrijken, langs het Lauwersmeer en Haven 30,
brengt dit intieme culturele samenzijn muziek en verhalen samen in een van de
mooiste natuurgebieden van de provincie.

RED BULL DISTRICT RIDE | 24 t/m 25 juli | Grote Markt, Groningen
Groningen geeft je vleugels op de Grote Markt, waar slopestyle-mountainbikers
metershoog en ver over indrukwekkende obstakels vliegen.

VAKANTIEMARKT VEENDAM | 20, 27 juli en 3 augustus | Veendam
Struin langs 150 kramen vol kleding en hebbedingen, live muziek en
kinderactiviteiten, of ga een terras op om even bij te komen.

ZUMMERBUHNE | 5 augustus t/m 6 september | Oostwold

In een uitgestrekt graanlandschap in Oost-Groningen ontvouwt zich

De Graanrepubliek: meeslepend muziektheater over de legendarische
landarbeidersstaking van 1929, gespeeld tussen de akkers door professionele
acteurs en Groningse musici.

COOPLUYDENMARKT APPINGEDAM | 7 augustus | Appingedam
Stap in het middeleeuwse Appingedam tussen ridders, muziek en ambachten.
Een reis terug in de tijd langs oude straatjes en stadspanden.

PARADIGM FESTIVAL | 8 t/m 9 augustus | Suikerterrein, Groningen
Dansen op stevige elektronische beats in het rauwe, industri€éle decorvan een
voormalige suikerfabriek.

MEGA VLOOIENMARKT | 9 augustus | Stadspark, Groningen
Wandel op de Drafbaan langs 250 kramen vol tweedehands vondsten, vintage
items en bijzondere curiosa, of koop iets uit iemands kofferbak.

GROTE EXOTEN MARKT | 15 t/m 16 augustus | Meeden
Ontdek de wereld van tropische en exotische plantensoorten, van palmen tot
vleesetende planten, op de Grote Exoten Markt.

NOORDERZON | 20 t/m 30 augustus | Noorderplantsoen, Groningen

Elf dagen lang strijkt een bonte verzameling podiumartiesten en kunstenaars
neer in het Noorderplantsoen, voor velen al jaren hét hoogtepunt van de zomerin
Groningen.

BIE DAIP | 27 t/m 30 augustus | Appingedam In het historische centrum van
Appingedam, zullen zo'n veertig acts uit de hele wereld vier dagen lang shanties,
folkmuziek en zeeliederen laten klinken rond de Nicolaikerk en op straat.

STRAATTHEATERFESTIVAL WATERBEI | 28 & 29 augustus | Winschoten
Het centrum van Winschoten verandert twee dagen lang in een
openluchttheater, met een parade op vrijdagavond en een dag vol nationale en
internationale straattheateracts op zaterdag.

HULLABALOO | 5 t/m 6 september | Stadspark Groningen
Voetjes van de vloer op hits van wereldsterren als Martin Garrix
en Lewis Capaldiin het Stadspark.

MIDDELEEUWS TER APEL | 5 t/m 6 september | Klooster Ter Apel
Tijdens dit middeleeuwse festival stap je zo het jaar 1465 in rond het klooster, waar
muzikanten en ambachtslieden de jaarmarkt tot leven brengen.

MUZIEKFESTIVAL DELFZUL | 26 & 27 september | Delfzijl

Twee dagen lang staat het centrum van Delfzijl in het teken van blaas-en
slagwerkmuziek, met showkorpsen, percussiegroepen en dweilorkesten die
parades en optredens verzorgen op verschillende plekken in de stad.
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