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Maatschap C.J. Cromwijk
Papekopperdijk 17, 3464 HT Papekop

Rofmeddow Zuivel
Ruige Weide 37, 3421 TH Oudewater

Biologische kaasboerderij De Ruyghe Weyde
Ruige Weide 43, 3421 TH Oudewater

Piet en Pieter Wiltenburg
Hekendorpse Buurt 6a, 3467 PD Hekendorp

Groene Hart Fruit Burger
Hekendorpse Buurt t.o. 71-75, 3467 PB Hekendorp 

Bij de Dames van Vergeer 
Hekendorpse Buurt 107, 3467 PC Hekendorp

Kaasboerderij de Vliethoeve
Noord-Linschoterzandweg 19, 3425 EK 
Snelrewaard

Ons Stalletje
Zuid-Linschoterweg 11, 3425 EM Snelrewaard

L’esperance
Waardsedijk 103, 3425 TD Snelrewaard

Den Hartog eieren en fruit
Goudsestraatweg 73, 3421 GH Oudewater

Spruithoeve
Willeskop 123, 3421 GV Oudewater

De IJsscheppers
Leeuweringerstraat 1, 3421 AA Oudewater

Kaasmeisje
Leeuweringerstraat 28, 3421 AC Oudewater

Hocus Pocus
Leeuweringerstraat 9, 3421 AA Oudewater

Bakker Treur
Leeuweringerstraat 40, 3421 AD Oudewater

Slijterij Mitra
Leeuweringerstraat 4-6, 3421 AC Oudewater

Plus Heijmans
Joostenplein 35, 3421 TC Oudewater

Jumbo Oudewater
Wagenerf 1, 3421 JB Oudewater

Veenweidepark Oudewater 

Voedselbos Gedeelde Weelde
Ruige Weide 11, 3412 TH Oudewater

Adrianahoeve
Haardijk 10, 3461 AB Linschoten

Proeftuin van Linschoten
Hoek Haardijk/noord Linschoterdijk 26, 3461 AC 
Linschoten

Boerderij Vlooswijk:  
Boter Kaas en Eieren
IJsselveld 17, 3417 XH Montfoort

Vlooswijk Fruit
M.A. Reinaldaweg 66, 3461 AL Linschoten

Kaasboerderij van Eck
Willeskop 39, 3417 MB Montfoort

Kersenboomgaard de Drie zussen
Heeswijk  38, 3417 GR Montfoort

ONDERNEMERS 
STREEKPRODUCTEN
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Kaasboerderij De Witte Welle 
Achthoven Oost 7, 3417 PC Montfoort

Kaas to go-automaat en theetuin
Blokland 95, 3417 MR Montfoort

Boerderijwinkel Doruvael 
Blokland 95, 3417 MR Montfoort

Bloemweidemelk
Blokland 8, 3417 MN Montfoort

Fruitbedrijf van Lint
Blokland 32, 3417 MP Montfoort

Bakkerij Jan van Dommelen
Hoogstraat 38, 3417 HD Montfoort

Bakkerij Kuyf
Hoogstraat 32a, 3417 HC Montfoort

De IJsselpoort 
Hoogstraat 40, 3417 HC Montfoort

Molen De Valk
Molenstraat 27, 3417 HR Montfoort

Slijterij W. van Schaik
Hoogstraat 14, 3417 HC Montfoort

Jumbo Montfoort
Julianalaan 2, 3417 GK Montfoort

Kaasboerderij Verweij
Zuidzijdseweg 142a, 3415 PS	 Polsbroek

Kaasboerderij Verweij
Julianastraat  1, Montfoort

Boter, Kaas & Eieren
Heeswijk 43, 3417 GP Montfoort

Stalletje familie Stigter
Cattenbroekerdijk 23, 3461 23 Linschoten

Familie van Jaarsveld
Willeskop 142a, 3417 MG Montfoort

Appellaantje Linschoten

Boomgaard in stadspark Montfoort

Toeristische Informatiepunt De Ballensnoeperij
www.oud-linschoten.nl

Toeristisch informatiepunt De Knoperij 
Keizerstraat 25, 3417 Montfoort

Kaasboerderij Elizabethhoeve
Stuivenbergweg 17, 3403 NH IJsselstein

Kersenboomgaard IJsselstein
Noord IJsseldijk 93, 3402 PG IJsselstein

Farmshop Neder-Oudland Farm
Achtersloot 182, 3401 NZ IJsselstein

Wijktuin Achterveld-Groenvliet
Achtersloot 23a, 3401 NR IJsselstein

Kees Boer
Groene Dijk 56, 3403 NJ IJsselstein

IJsseltap Boerderij Kuijt 
Hoge Biezendijk 23, 3401 RS IJsselstein

Korenmolen De Windotter
Walkade 73, 3401 DR IJsselstein 

Chocolaterie Zuccotto
Benschopperstraat 12, 3401 DH IJsselstein 

Kaatje en Co
Utrechtsestraat 57-59, 3401 CT IJsselstein 
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Stalletje familie Slingerland
Dorp 141, 3405 BC Benschop

Ardi fruit
Boveneind Zuidzijde 51a, 3405 AN Benschop

Benschop en Roozemond
Lopikerweg West 35a, 3411 AN Lopik

Van den Akker pruimen
Graafdijk 40a, 3411 Lopik

Natuurmuseum de Wielewaal
Tiendweg 28, 3411 NB Lopik

Lekker Buiten boerenlandwinkel en logies
Lekdijk West 43, 3411 MX Lopik

Imkerij Happy Bee
Korte Zandpad 15b, 3412 KV Lopikerkapel

Eierautomaat Lopikerkapel
Lopikerweg Oost 137, 3412 KC Lopikerkapel

Fruitkapel
Kapelsepad 19c, 3412 KL Lopikerkapel

Peter Bakt Brood
Weidstraat 14, 3401 DL IJsselstein

Slijterij Pinot
Clinckhoeff 19, 3402 GA IJsselstein

Kaasie Kaasie
Benschopperstraat 27, 3401 BT IJsselstein

De winkel van Tante Cake 
Utrechtsestraat 75, 3401 CT IJsselstein 

Historische Kruidentuin
Vestingplantsoen, IJsselstein

De Ruijter Vlees
Noordzijdseweg 137a, 3415 RB Polsbroek

De Boomgaard Groene Hart
Noordzijdseweg 165, 3415 RC Polsbroek

Landwinkel De Noordzijde
Noordzijdseweg 189, 3415 RC Polsbroek

Boerderij de Haan
Benedeneind Noordzijde 408, 3405 CD Benschop
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Smulroute
Bourgondische route
Kaaskoproute
Streek-proefroute
Lek-ker route
Plukroute
Fietsroutenetwerk
Winkel/kraam
Automaat
Stalletje
Tuin/bos
Fietsknooppunt
TOP (Toeristische Overstap Punt)
Parkeerplaats
TIP / VVV / Toeristische informatiepunt
Kasteel
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Kerk

Landgoed
Molen
Museum
Recreatiegebied
Uitzichtpunt
Veerpont
Zwemwater
NS-Station
Kaas
Eieren
Zuivel (melk, yoghurt, ijs, boter)
Groente/aardappelen
Noten, fruit, jam, sap, bier
Honing
Vlees
Lokale lekkernijen die linken 
aan de streek

LEGENDA

Velics Voedselbos

PLUS Van Velzen Lopik
President Kennedylaan 2a, 3411 BR Lopik

Moestuin ‘t Pad
Korte Zandpad 10, Lopikerkapel

Aan deze uitgave kunnen geen rechten worden ontleend;  
wijzigingen en druk- en zetfouten voorbehouden.

DE UTRECHTSE WAARDEN



De route voert door de historische 
binnenstad van IJsselstein. Ook hier zijn 
diverse streekproducten te vinden. Bezoek 
de molen, chocolaterie of een van de 
andere winkels of restaurants waar men met 
streekproducten werkt. Met de fiets kun je 
in de omgeving ontdekken waar je andere 
heerlijke streekproducten kunt vinden.

Startpunt:	 TOP Marnemoende
	 Noord IJsseldijk 107b, IJsselstein

Een streekproduct is een product dat wordt 
gemaakt of geteeld in dezelfde regio als 
waar het wordt verkocht. Meestal gaat het 
om kleinschalige productie. Vaak kun je deze 
producten kopen op de boerderij of kwekerij 
waar het product wordt geproduceerd. Denk 
hierbij aan melktaps en boerderijwinkels maar 
ook aan kraampjes langs de weg. Ook zijn er 
steeds meer streekproducten verkrijgbaar 
bij lokale supermarkten of speciaalzaken. 
Voorbeelden van streekproducten zijn kazen, 
vleeswaren, honing, jam en mosterd. Maar 
ook gebak, koekjes en brood of alcoholische 
dranken zoals bieren, wijn en likeur.
 
Sommige streekproducten zijn wettelijk 
beschermd. Dat kan betekenen dat deze 
producten alleen in een specifieke regio 
mogen worden geproduceerd. Soms kan het 
ook betekenen dat er eisen worden gesteld  
aan de samenstelling van het product.
 
Wist je dat...
Er een landelijk keurmerk 'Erkend 
Streekproduct' bestaat? Streekproducten met 
dit keurmerk hebben een gegarandeerde 
herkomst en verantwoorde productiewijze.

Fietsen voor m’n eten
Fietsen voor m’n eten is een 
consumentenplatform en een informatiebron 
om jouw dagelijkse eten bij elkaar te sprokkelen 
op de fiets. De website bevat tips van stalletjes 
langs de weg, boerderijen, kwekerijen, 
marktkramen en kleine winkeliers waar je eten 
kunt kopen. www.fietsenvoormijneten.nl

Openingstijden
Niet alle locaties zijn dagelijks open.  
Kijk voor de actuele openingstijden op  
www.fietsenvoormijneten.nl, www.groenehart.nl 
of zoek de specifieke locaties op via je 
internetzoekmachine. 

WAT ZIJN 
STREEKPRODUCTEN 

Mede mogelijk gemaakt door

FIETSROUTEKAART 
LANGS STREEKPRODUCTEN IN  
DE UTRECHTSE WAARDEN

22STREEK-PROEF
Route

79 88 38

57

82418384

52 9715

79 45 40 81

53
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98

Met de Smulroute fiets je langs kaas-
boerderijen en boomgaarden rondom 
Oudewater, Linschoten en Montfoort. Naast 
appels en peren groeien hier ook kersen. 
Ontdek onderweg de lokale geschiedenis 
en de streekproducten die hier een vertaling 
aan geven zoals de Geelbuikkoekjes in 
Oudewater, de suikerballen in Linschoten  
en de Knopenkoeken in Montfoort. 

Startpunt:	 TOP Marnemoende
	 Noord IJsseldijk 107b, IJsselstein

35SMUL
Route

79 88 38

57

50249493

92 9791

79 89 80 46 51

69

62

98

Stap op de fiets en kom genieten van het 
bourgondische landleven. Onderweg valt er 
heel veel te proeven. De route komt langs 
boomgaarden, water, polders en bruisende 
stadjes met vele terrasjes. Maak een stop bij 
een kaasboer, fruitteler, molenaar, akker of 
Landwinkel. Een route om van te watertanden.

Midden in het gebied, tussen de groene 
weilanden bij Benschop, ligt boerderij 
Rosenboom, de oudst in werking zijnde 
boerderij (al sinds 1561) van Nederland. Hier 
start de fietsroute op de rand van het Groene 
Hart. Onderweg passeer je diverse stalletje 
en kraampjes met lokale streek-producten. 
In fruitstad IJsselstein pluk je een lekker 
appeltje uit een van de vele fruitbomen.  

Startpunt:	 Parkeerplaats
	 Waardsedijk 219, Oudewater

Startpunt:	 Recreatie Landschap Rosenboom
	 Benedeneind Zuidzijde 283a,  
	 Benschop

BOURGONDISCHE
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25 Het Groene Hart is een prachtig stukje 
Nederland, omringd door weilanden die 
zich uitstreken zover het oog reikt. In deze 
uitgestrekte gebieden grazen koeien 
die zorgen voor de lekkerste kaas, die 
wereldwijd geliefd is. Het landschap wordt 
gekarakteriseerd door zijn rustige, landelijke 
charme, waar de tijd lijkt stil te staan. 

Startpunt:	 Parkeerplaats 
	 Waardsedijk 219, Oudewater

31KAASKOP
Route KM

91 48 14

23

13856839

35 9697

92 93 94 24 50

69

40

22

91

30
KM

Dit is een route dwars door de stoere 
polders van Lopik met authentieke 
boerderijen en trotse bewoners. Voor 
dit boerenleven is hard gestreden en 
geploeterd. Onderweg kunt u proeven 
van het resultaat van deze noeste arbeid. 
De route brengt je ook naar de Lek, een 
oude rivier die kronkelt door het landschap. 
Geniet van het uitzicht over het water  
en het omliggende land.

Startpunt:	 TOP Salmsteke
	 Lekdijk Oost 5, Lopik

LEK-KER
Route

14 86 42

55

148710

57 1113

85

54

Digitale versie folder
Scan de QR-code voor de digitale 
versie van deze folder of ga naar 
groenehart.nl/streekfietsfolder.

De routes hebben een startpunt 
maar zijn op elk knooppunt van de 
desbetreffende route te starten. De routes 
komen langs parkeerplaatsen en Toeristisch 
Overstappunten (TOP’s) waar (vaak gratis)  
de auto geparkeerd kant worden. 

Maak je eigen route of wijk af van de 
voorgestelde route
Je kunt gebruik maken van de routes op 
deze kaart maar je kan aan de hand van 
de fietsknooppunten ook zelf een route 
samenstellen. Daarnaast kan je ook de routes 
op deze kaart als basis gebruiken maar 
afwijken van de route als je een ondernemer 
wilt bezoeken die niet op de route of op het 
fietsknooppuntennetwerk ligt. 

FIETSKNOOPPUNTEN

DIT ZIJN DE MAKERS

Platform De Utrechtse Waarden
Platform De Utrechtse Waarden is een 
netwerkorganisatie gericht op het vitaal 
houden en op de kaart zetten van de  
Utrechtse Waarden (grondgebied gemeente 
IJsselstein, Lopik, Montfoort, Oudewater). 
Vanuit een ambassadeurs- en gidsrol willen  
we de krachten bundelen en verbinding  
maken met partijen uit het gebied. 

Struinen & Vorsen
Struinen en Vorsen is een netwerkorganisatie 
waar meer dan 140 ondernemers uit de 
recreatieve, culturele en agrarische sector bij 
aangesloten zijn. Struinenenvorsen.nl

Binnen dit project zetten we ons samen 
in om ondernemers op het gebied van 
streekproducten beter zichtbaar en vindbaar 
te laten zijn. De fietsroutes op deze kaart zijn 
afkomstig van Struinen & Vorsen. 

PLAN HIER JE ROUTE


