
Alphen aan den Rijn: tussen rivier, riet en verhalen 

Alphen aan den Rijn is een plek waar stad en landschap elkaar zacht raken — de Oude Rijn stroomt 
langs, polders strekken zich uit, en binnen de stad zelf vind je historie, groen en verrassende hoeken. 
In deze blog neem ik je mee op pad: wat kun je zien, voelen en beleven in Alphen, zodat je niet 
slechts passeert, maar écht aanwezig bent. 

Natuur & landschap: waterlijnen, weilanden en stilte 
In hart van Alphen ligt Park Zegersloot met de Zegerplas — een oase van rust, waar wandelroutes 
langs het water je meenemen langs oevers, rietvelden en open water. 
De Zegerplasroute (ongeveer 7,5 km) is populair: je wandelt langs het water, door het groen en hoort 
het zachte fluisteren van riet. 

Buiten de stad ontvouwt zich het klassieke Hollandse landschap: polderwegen, sloten en molens. De 
Rietveldse Molen-route (ca. 14,4 km) brengt je langs schilderachtige uitzichten, het water van de 
wetering, en open horizon. 
 
Ten oosten en zuiden van Alphen liggen polders en natuurzones van de Rijnstreek. Hier ervaar je 
stilte, ruimte en het ritme van het landschap: knotwilgen, weilanden, rietkragen, vogels en lichtspel 
in sloten. 

Cultuur, historie & verrassende plekken 
In Museumpark Archeon reis je door de tijd: van prehistorie tot Romeinen tot de middeleeuwen. Het 
is een interactief openluchtmuseum waar ambachten en verhalen tot leven komen — ideaal voor 
gezinnen en geschiedenisliefhebbers. 
 
Voor natuurliefhebbers: Volgelpark Avifauna biedt vogels van over de hele wereld én rustgevende 
wandelpaden door groen, waterpartijen en thematuinen. 

Het centrum van Alphen biedt een mix van winkels, pleinen en historische gebouwen. Ideaal voor 
een stadswandeling en beleving. Ontdek de Oudshoornse Kerk, het Rijnplein of kleine galerieën. 
Pauzeer op een terras of zoek de rust in een van de stadsparken. 
 
Belevingstips 

1. Wandelen & routes 
Combineer stadswandeling met natuurroute: bijvoorbeeld Zegerplas in de ochtend, stad in 
de middag. Of kies voor een langere route zoals de Rietveldse Molen-wandeling. 

2. Waterbeleving 
Huur een bootje of sloep om de Oude Rijn vanaf het water te verkennen — met zicht op 
oevers, bruggen, molens en natuur. 

3. Rust & details 
Zoek bankjes met uitzicht op water, of stop bij een molen. Kijk, luister, ruik: hoe klinkt riet? 
Hoe beweegt het licht over het water? 

4. Cultuurmomenten 
Bezoek Archeon of Avifauna, of laat je verrassen door een expositie of optreden uit de lokale 
agenda. 

5. Combineren van stad en natuur 
Begin je dag met koffie in de stad, trek daarna de polder in en sluit af met een diner aan het 
water. 



Alphen aan den Rijn verbindt stad en landschap op een zachte manier. Hier ontdek je hoe je kunt 
vertragen, kijken, luisteren en écht aanwezig zijn. Of je nu wandelt langs molens, vaart over de Rijn of 
ronddwaalt in een openluchtmuseum: deze stad nodigt je uit om meer te zien dan je verwacht — én 
dat met een glimlach van verwondering. 

 


